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MEMORIA DE_INSTALACION FRIGORIFICA
1.- AGENTES

A) PROMOTOR

El peticionario es Diia JUANA MAHESO ROMERO con NIF 30.200.598-B en representacion
CENTRO DE TRANSFUSIONES, TEJIDOS Y CELULAS DE SEVILLA CON CIF Q-91500
y con domicilio en Avenida de Manuel Siurot s/n, 41013, Sevilla

B) PROYECTISTA

El técnico proyectista del presente proyecto es D. GONZALO BENITEZ ZURERA, Ingeniero
Agrénomo del Colegio Oficial de Ingenieros Agronomos de Andalucia, con nimero de colegiad
2.305.

2.- INFORMACION PREVIA
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2.- INFORMACION PREVIA
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2.1.- ANTECEDENTES

La necesidad de disponer de sangre y sus derivados, tejidos y células, para uso terapéutico obliga

a desarrollar un complejo proceso de obtencidn, tratamiento, preparacion, preservacion, transp
y distribucién de los mismos en un sistema organizativo uniforme y eficaz. El Ce

[euoisajo.id

Transfusional, Tejidos y Células de Sevilla coordina toda la actividad relacionada con 18

hematologia en la provincia de Sevilla y realiza la distribucién de los componentes sanguine
todos los hospitales de Sevilla a un total de 16 centros entre publicos y privados.

El Centro Transfusional, Tejidos y Células de Sevilla debe velar para que las condicid
de conservacion de la sangre y los componentes sanguineos cumplan los requisitos de calidad.
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refrigeradores usados para el almacenamiento de sangre deben poseer un disefio y una capacidad

tal que se mantenga la temperatura deseada de manera uniforme en su interior para asegurar

que

la sangre y sus componentes se mantengan dentro de las temperaturas establecidas en la normativa

reguladora.
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Actualmente el Centro dispone de una cdmara de temperatura negativa para almacenamiento de

plasma sanguineo, la cual disponde de equipos frigorificos que se encuentran en mal estado.

Por ello, se realiza el presente encargo, con el fin de describir el desmontar dichos equipos y
realizar una nueva instalacién frigorifica , manteniendo el recinto actual.
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Como descripcion de los datos técnicos y equipos de la Instalacion Frigorifica se redacta el
presente proyecto que recoge la descripcion y justificacion de la Instalacion frigorifica necesaria
para que se pueda realizar la licitacién publica .

COIAA

2.2.- OBJETO DEL PROYECTO

El objeto de este “PROYECTO DE INSTALACION FRIGORIFICA DE CAMARA DE =
TEMPERATURA NEGATIVA PARA ALMACENAMIENTO DE PLASMA SANGUINEO'|Zes &
la descripcion y justificacion de los equipos de la instalacion frigorifica para que pueda ser lici é:da °
publicamente. g §
5 N
¢ 28
¢ R
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2.3.- EMPLAZAMIENTO 8 %g
7 S

La instalacion se encuentra en la planta segunda del centro situado en la Avenida de Manuel |2 S
Suirot, n° 41. C.P. 41013 de Sevilla, con referencia catastral § .
6095804TG3369N0001RB. 8 §
2 8
a1
o

2.4.- CONDICIONANTES 198
P I

-

2.4.1.- CONDICIONANTES DEL PROMOTOR % §;

BASES DE CALCULO

Las actuaciones se desarrollardn e la segunda planta del Centro de Transfusiones , Tejidos y
Células de Sevilla, en una camara existente.

La camara frigorifica se ubica, dentro de una planta del centro, ya climatizada, lo que impone yna
condiciones tanto de iluminacion, como climaticas exteriores a la cimara.
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Las dimensiones de la misma no sufren modificaciones, tanto de la cimara de congelados comjo 1)
antecamara. Tan solo, se suministrardn dos nuevas puertas de acceso , de tipo pivotante , ya qug las
actuales estdn en mal estado. La ubicacién y dimensiones de la misma pueden verse en los plafos.

La camara se va a utilizar para el almacenamiento y conservacion de plasma, el cual requjere
una temperatura de conservacion de -32°C. La acumulaciéon de los mismos se va a realizar en
estanterias dispuestas en el interior de la cdmara accesible mediante dos puertas pivotantes, pero el
numero de aperturas serd el menor posible impuesto por el funcionamiento del centro. Se intentara
limitar el tiempo de las aperturas de la puerta para que sea muy corto.

El acceso a la cdmara serd el habitual, para el almacenamiento de los productos.

Actualmente la cdmara se encuentra en servicio, dispone de una instalacion frigorifica duplicada
por seguridad, formada por dos unidades compresoras doble etapa ( 20CV), condensadores a
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distancia préximos a unidades, y dos unidades condensadoras para la antecdmara . Cada unidad
dispone de un evaporador ubicado en la cimara o antecdmara, junto con un cuadro electrico de
control y fuerza. Todos estos equipos deben ser desmontados y retirados , incluyéndose en el
precio del presente proyecto.

COIAA

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

La camara actual estd formada por paneles de poliuretano de 200mm de espesor , con suelo aislado
y transitable. El estado de conservacion es buenoa aunque al tratarse de una cdmara ya ejecutad
debe realizarse un termografia con la cdmara en funcionamiento actual para detectar posible
filtraciones de aire y su sellado /reparacion posterior. Ademads , los techos tienen calos de la
instalacion frigorifica actual, los cuales deben ser selladosy reparados.
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Hay que incluir en el presente presupuesto el suministro y colocacién de dos puertas pivotante
1.09x2,03m para renovar las existentes que si se encuentran en mal estado.

La camara no va a sufrir modificacién dealguna de medidas ni acabados, inicamente se realizr
una instalacion frigorifica nueva , dada la obsolescencia de instalacion frigorifica actual.
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INSTALACIONES 19/9

Para el correcto funcionamiento de la camara se deben realizar varias instalaciones, de las cud
la mas importante es la frigorifica, pero sin dejar atrds la instalacion eléctrica, la de control
iluminacién e incluso la instalacion de desagiie. Parte de estas instalaciones son existentes y sufT
poca o ninguna modificacion.
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a) Frigorifica: Esta es la instalacién mds importante, y al tratarse de un almacenami¢nt
critico, estard compuesta por dos equipos de refrigeracion iguales y redundantes, para
en caso de fallo no se produzca una pérdida de los productos almacenados.

b) Electrica: La instalacion eléctrica para la cdmara frigorifica, parte del cuadro genera
instalaciones de la planta, situado justo en frente de la cdmara y del actual cuadro de con
de frio. Desde el cuadro de planta alimentard un cuadro general de la instalacién d
camara frigorifica correctamente protegido.
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Desde este cuadro se suministra potencia, tanto a los equipos exteriores como a los interipre
a través de los controladores que se sitdan junto al acceso a la cimara.
c) Control: A la centralita de control le llegan las sefiales de dos sondas de temperafura
y las de los presostatos de alta y de baja. En funcién de la configuracién especifica y de

los datos de entrada provenientes de las sondas actda sobre el ventilador del evaporador; ta
unidad condensadora o activa el desescarche.

d) Iluminacion: Los receptores de alumbrado tendrdn un grado de protecciéon IP-65,
teniendo sus partes accesibles de material aislante, utilizindose luminarias de tipo estanco.

e) Desagiie: Las dos maquinas interiores estdn provistas de un desagiie de PVC, que
conduce el agua producida en el desescarche a la instalacion de saneamiento del edificio.
Existe un desague en el interior de la cdmara , al cual se conectardn sendos dessagues de los
evaporadores.
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2.4.2.- CONDICIONANTES LEGALES

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 1° A). Uno, del Decreto 462/1971, de 11 de marzo, en

o

redaccion del presente anexo se han observado las siguientes normas vigentes aplicables sobre
construccion:

NORMATIVA GENERAL

Reglamento de seguridad para plantas e instalaciones frigorificas y sus
Instrucciones complementarias.
R.D. 552/2019 de 27.09.19 del M° de Industria, Comercio y Turismo, BOE

24.10.19. BOE. 25.10.19*. Resolucién de 15.03.21. BOE 24.03.21**. R.D. 298/2021, de 27.04

BOE 28.04.21**. Resolucion de 15.06.21. BOE 23.06.21%%*
Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e instrucciones Técnicas Complementarias
(ITC)BT 01 aBT 51

REAL DECRETO 842/2002, de 2 de agosto, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia
B.O.E.: suplemento al n° 224, 18-SEP-2002

COIAA
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3.- METODOS DE CALCULO

Las normas que atafien a este proyecto son, el Reglamento de Seguridad en Instalacid
Frigorificas (RSIF) Y EL Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

Siguiendo estas normas se comprueban las instalaciones y los equipos necesarios para refrig

las materias a almacenar, desde las caracteristicas de los cerramientos y baterias de enfriami¢

hasta las conducciones de refrigerante, las aberturas de entrada y salida de aire, y los eleme
requeridos para presurizar los circuitos y conseguir las condiciones interiores necesarias €
camara frigorifica.

En la memoria de calculo se realizard el balance térmico en el recinto refrigerado, segin
criterios de célculo de las instrucciones técnicas del RSIF.

También se justificardn los caudales necesarios para las renovaciones de aire en el recinto que
aseguren las condiciones 6ptimas para su funcionamiento.

CALCULO AISLAMIENTO TERMICO

—
o
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Las necesidades horarias de una cdmara nos vienen dadas por la siguiente férmula:

0+0,+0:+0,
N

Q:

donde:
* Qi = Pérdidas por carga.
* Q= Pérdidas por transmision.
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* Q3= Pérdidas por renovacion de aire.
* Qs = Pérdida porcentuada.
* N =N°de horas de funcionamiento del compresor

COIAA
PERDIDAS POR CARGA (Q1) :

<
0, =Carga(K%ijexAt 5 g
S
= s
PERDIDAS POR TRANSMISION (Q>) : 2 xg
s 45
0, = z q9, g %H
7 Sp
donde g; son las pérdidas por paredes, techos y suelos. § 1:”
PERDIDAS POR RENOVACION DE AIRE (Qs) : 2 %
a1
Q, =1.250%xV > 19/9
2025
U I
, S &
PERDIDAS PORCENTUADAS (Q4) : & 5
© o
s 8

0, =25%(0, +0, +0,)

A estos factores , ademds dependiendo del tipo de cdmara se suelen incluir otros factores comg ,
aportacion de calor por motores eléctricos, respiracion de personas, conservacion de mercancid,
etc...

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

DIMENSIONADO DE TUBERIAS

Para el dimensionado de los didmetros de las diferentes tuberias, se deberan tener en cuenta|dos
criterios que deben de cumplir todos los tramos: velocidades mdximas y minimas del flltido
refrigerante y caida de presion permitida en cada tramo.

El método de célculo serd el siguiente: se comprobaran las velocidades del fluido en cada tramo,
probando con diferentes didmetros hasta obtener unos valores que cumplan con los criterios de
velocidades establecidos.

En el caso que la pérdida sobrepase los valores permitidos, deberemos modificar el didmetro hasta
obtener valores correctos.

En planos aparecen didmetros aproximados para tuberias, los cuales deben ser comproabados por
el instalador antes de realizar la instalacion.
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CALCULOS ELECTRICOS

El reglamento electrotécnico de baja tension exige que las secciones de un conductor se calculen

con los siguientes procedimientos:
- Calentamiento.
Caida de tension.

Una vez calculadas las secciones por ambos conceptos, se elige la mayor que haya resultado.

Al emplear el método de caida de tensidn, empleamos dos métodos distintos, el primero de ell
considerando como valores miximos permitidos de caida de tension el 3% para alumbrado y e
5% para fuerza. En el segundo, se tendrd en cuenta la méxima caida permitida para el tramo
estudiado.

En cualquier caso, los criterios de calculo que se seguirdn se describen a continuacién

4.-_ JUSTIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DEL RD 552/2049

COIAA
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REGLAMENTO  DE  SEGURIDAD  PARA  INSTALACIONES g

FRIGORIFICAS Y SUS INSTRUCCIONES TECNI(

COMPLEMENTARIAS.

19/9
2025

4.1.- APLICACION DEL REGLAMENTO

Es de aplicaciéon el Reglamento de Seguridad para instalaciones frigorificas (Real Deq
552 /2019 de 27 de Septiembre), teniendo en cuenta que se trata de una reforma de instalacid
tipo de refrigerante, y la potencia de los compresores

4.2.- CLASIFICACION DEL LOCAL DE EMPLAZAMIENTO

Se trata de un local de Categoria C. Con acceso autorizado: recintos a los que solo tienen acq
personas autorizadas, que conozca las precauciones de seguridad generales y especificas
establecimiento, principalmente ubicacion de salidas de emergencia y zonas de paso, y en los
se desarrollan actividades de fabricacién, procesamiento o almacenamiento de materiale
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productos.

4.3.- REFIGERANTES UTILIZADOS

Al tratarse de un sistema de frio en cascada , la instalacion cuenta con dos refigerantes, el R-290 (
propano) utilizado para el enfriaiento de glicol y el R-744 ( CO2) como refrigerante principal. Se

adjunta tabla de caracteristicas y clasificacion de los mismos:
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Clasificacié Pto. Infl
nriam.
n . Masa Limite Ebull.
Refrig. Denominacién molar  practic. 1,013 PCA
o . 100
Ne (composicion = Férmula Kg/mol  Kg/m? bar Temp. COIAA
%peso) oc Ao ()
L Ses. (2) 3) (4) Ignicion " @
(5) oC 3
<
n
DIOXIDO DE CARBONO 78 5 P
] 5 Z
1 Al R744 Co2 44 0,1 ND 1 2 o)
o e
ERN
Q
2 B
i a8
3 A3 R-200  PROPANO C3HB a4 0,008 47 470 3 Z 8":
3 2%
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g °%
L
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5 R
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4.4.- CLASIFICACION DEL SISTEMA 2 8
z
Se trata de un sistema directo, El evaporador o el condensador del sistema de refrigeracion est§i en
contacto directo con el medio a enfriar o calentar. 19£95
Atendiendo al criterio de seguridad, es una instalacion de Tipo 2. Un Sistema de refrigeracion 4
.. . , . U T
los compresores, recipientes y condensadores situados en una sala de mdquinas no ocupada|®r &
personas o al aire libre. Las enfriadoras, las tuberfas y las vélvulas pueden estar situadag &n =
. o o
espacios ocupados por personas. 5 o
S
4.5.- CLASIFICACION DE LA INSTALACION FRIGORIFICA 2
w
Las instalaciones frigorificas se clasifican en funcidn del riesgo potencial en las categorias =
siguientes: 2
N . . . . . . . , >
Nivel 1. Instalaciones formadas por uno o varios sistemas frigorificos independientes entre si gon 5
. , . . . . . . o]
una potencia eléctrica instalada en los compresores por cada sistema inferior o igual a 30 kW u
. . , . . . 00 =
siempre que la suma total de las potencias eléctricas instaladas en los compresores frigorificos det
. . . . N
todos los sistemas, no exceda de 100 kW, o por equipos o sistemas compactos de cualquier =
potencia, con condensador incorporado (no remoto), siempre que se trate de unidades enfriadoras *
de agua, de fluidos secundarios, bombas de calor, o que formen parte de las mismas y que en
ambos casos utilicen refrigerantes de alta seguridad (1), y que no refrigeren cdmaras de atmoégfera

artificial de cualquier volumen, o conjuntos de las mismas.

Nivel 2. Instalaciones formadas por uno o varios sistemas frigorificos independientes entre si con
una potencia eléctrica instalada en los compresores superior a 30 kW en alguno de los sistemas, o
que la suma total de las potencias eléctricas instaladas en los compresores frigorificos exceda de
100 kW, o que enfrien cdmaras de atmoésfera artificial, o que utilicen refrigerantes de media y baja

seguridad (L2 y L3).

Diferentes sistemas de refrigeracién configuran la misma instalacion frigorifica cuando tienen
comun alguno de los siguientes elementos 0 componentes:

€n
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a) Equipos ubicados en una misma sala de maquinas o que atienden a un mismo espacio, como
camaras frigorificas, salas de proceso, etc.

b) Circuito de condensaciéon. Cuando para la condensacion de un sistema, empleado en baja
temperatura, se utilice un fluido refrigerado por otro sistema diferente que trabaja a mds alta
temperatura, se considerard que todo el conjunto constituye una tnica instalacion funcional
independientemente de los refrigerantes utilizados. Por consiguiente, los sistemas que trabajen
cascada forman una sola instalacion.

COIAA

No obstante lo anterior, las instalaciones formadas por sistemas indirectos cuyo circuito primai
esté formado por equipos compactos, sea cual sea el refrigerante utilizado, se consideraran de
Nivel 1 en cuanto a los requisitos que deben cumplirse para su instalacion y estardn regidas po
IF-20.

()
TI9TTOSCOCA - OAVSIA

Por tanto, segun el parrafo anterior , la enfriadora de propano se considera como Nivel 1, ya qu
trata de un equipo compacto y la instalacion de CO2 se clasificaria de nivel 1 también, ya que
potencia de los compresores no llega a 30 KW.

w
oavin®o43y

Aunque a nivel de instalaciéon y documentacién se englobe como instalaciéon de Nivel 1, la
empresamantenedora debera ser de Nivel 2.

[AAODYNHJHX1ad3A] s§ionsab-a-eeinauoroepiBA
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4.6.- EMPRESAS FRIGORISTAS So0s

Los requisitos especificos exigidos para la ejecucion, puesta en servicio, mantenimiento,
reparacion, modificacion y desmantelamiento de los diferentes niveles de instalaciones frigorifji
son los que se relacionan a continuacion:

[eufdsejoid
w
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a) Empresa frigorista de Nivel 1:

1.° Disponer de la documentacién que la identifique como empresa frigorista, y en el caso de
persona juridica, estar constituida legalmente.

2.° Contar con el personal necesario para realizar la actividad en condiciones de seguridad, en
numero suficiente para atender las instalaciones que tengan contratadas con un minimo de un
instalador frigorista, contratado en plantilla a jornada completa (salvo que se acredite que el
horario de apertura de la empresa es menor, en cuyo caso se admitird que este esté contratado g
tiempo parcial para prestar servicios durante un nimero de horas equivalente al horario durantg
que la empresa desarrolle su actividad).
Se considerard que también queda satisfecho el requisito de contar con un profesional habilitado
en plantilla si se cumple alguna de las siguientes condiciones:
1.7 En el caso de las personas juridicas, la titularidad de la cualificacion individual, la ostente yno
de los socios de la organizacidn, siempre que trabaje para la empresa a jornada completa, o duli_nte_
el horario de apertura de la misma.

2.* En el caso de que la empresa instaladora sea una persona fisica dada de alta en el régimen
especial de trabajadores autbnomos, si esta dispone de la habilitaciéon como instalador frigorista.
La figura del instalador podra ser sustituida por la de dos o més, cuyos horarios laborales permitan
cubrir la jornada completa o el horario de actividad de la empresa.

3.° Tener suscrito un seguro de responsabilidad civil profesional u otra garantia equivalente que
cubra los posibles dafios derivados de su actividad, por importe minimo de 300.000 euros por
siniestro.

(@)
—_—
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4.° Disponer de un plan de gestion de residuos que considere la diversidad de residuos que pueda
generar en su actividad y las previsiones y acuerdos para su correcta gestion ambiental y que
contemplard su inscripciéon como pequefio productor de residuos peligrosos en el érgano
competente de la Comunidad Auténoma.

5.° Disponer de los medios técnicos necesario para realizar su actividad en condiciones de
seguridad, que como minimo serdn los que se especifican en la Instruccién técnica complement
IF-13.

COIAA

b) Empresa frigorista de Nivel 2:

1.° Disponer de la documentacién que la identifique como empresa frigorista, y en el caso de
persona juridica estar constituida legalmente.

2.° Contar con el personal necesario para realizar la actividad en condiciones de seguridad, en
nimero suficiente para atender las instalaciones que tengan contratadas con un minimo de:

i. Un técnico titulado universitario con competencias especificas en la materia objeto del prese
reglamento, que serd el responsable técnico, contratado en plantilla a jornada completa (salvo (
se acredite que el horario de apertura de la empresa es menor, en cuyo caso se admitird que est
esté contratado a tiempo parcial para prestar servicios durante un nimero de horas equivalente
horario durante el que la empresa desarrolle su actividad).

&lionsab-a'erI00UQIOEPI[EA
TOTTOSZCOCA - OAVSIA
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Se considerard que también queda satisfecho el requisito de contar con un técnico titulado
universitario competente en plantilla si se cumple alguna de las siguientes condiciones:
1.* En el caso de las personas juridicas, el titulo universitario, lo ostente uno de los socios de 14 19/9

organizacion, siempre que trabaje para la empresa a jornada completa, o durante el horario de 2025
apertura de la misma. s &
2.* En el caso de que la empresa instaladora sea una persona fisica dada de alta en el régimen g =
especial de trabajadores auténomos, si esta dispone de titulacién universitaria con competencig sgg_) §;

especificas en las materias objeto del reglamento.
La figura del técnico titulado universitario competente podré ser sustituida por la de dos 0 mas
técnicos titulados universitarios competentes, cuyos horarios laborales permitan cubrir la jornal
completa o el horario de actividad de la empresa.

(o
oo

1)
o
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ii. Un instalador frigorista, contratado en plantilla a jornada completa (salvo que se acredite qu
horario de apertura de la empresa es menor, en cuyo caso se admitird que este esté contratado 4
tiempo parcial para prestar servicios durante un nimero de horas equivalente al horario durantg
que la empresa desarrolle su actividad).
Se considerard que también queda satisfecho el requisito de contar con un profesional habilitado
en plantilla si se cumple alguna de las siguientes condiciones:

(¢
—

vd3dNnz Z31IN39

1.* En el caso de las personas juridicas, la titularidad de la cualificacion individual, la ostente uno
de los socios de la organizacidn, siempre que trabaje para la empresa a jornada completa, o du:E.n.L
el horario de apertura de la misma.

2.* En el caso de que la empresa instaladora sea una persona fisica dada de alta en el régimen
especial de trabajadores auténomos, si esta dispone de la habilitacién como instalador frigorista.

La figura del instalador podra ser sustituida por la de dos o mds, cuyos horarios laborales permitan
cubrir la jornada completa o el horario de actividad de la empresa. Deberd tener suscrito un seguro
de responsabilidad civil profesional u otra garantia equivalente que cubra los posibles dafios
derivados de su actividad, por importe minimo de 900.000 euros por siniestro.
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3.° Disponer de un plan de gestion de residuos que considere la diversidad de residuos que pueda

generar en su actividad y las previsiones y acuerdos para su correcta gestion ambiental y que
contemplard su inscripcién como pequefio productor de residuos peligrosos en el érgano

competente de la Comunidad Auténoma.

4.° Disponer de los medios técnicos necesario para realizar su actividad en condiciones de

COIAA

(e

seguridad, que como minimo seran los que se especifican en la Instruccién técnica complemengaria =

IF-13.

2. En todos los niveles, en el caso de que dichas empresas realicen actividades de instalacion,
mantenimiento o reparacion de los aparatos y sistemas cubiertos por el articulo 3, apartado 4 d
Reglamento (UE) n.° 517/2014 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 16 de abril de 2014,
deberan disponer asimismo del certificado previsto en el Reglamento de Ejecucién (UE)
2015/2067 de la Comisién de 17 de noviembre de 2015.

Dado el proyecto que nos ocupa se apliaca la siguiente conclusion:

Existe una excepcion establecida en el art. 8 del RSIF a pesar de la inflamabilidad del refrigerarie:
o Art. 8 del RSIF: “... No obstante lo anterior, las instalaciones formadas por sistemas indirectos

W
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cuyo circuito primario esté formado por equipos compactos, sea cual sea el refrigerante utilizado,

se considerardn de Nivel 1 en cuanto a los requisitos que deben cumplirse para su instalacion|y 19/9

estardn regidas por la IF-20”

de nivel 1, y que estan establecidas en la IF-20 son las siguientes:

o La instalacion debe estar compuesta por sistemas indirectos cerrados, cuyo circuito
primario estd formado por uno o varios equipos compactos en los que el instalador no modificg
circuito frigorifico primario, ni actua sobre el refrigerante del circuito, sea cual sea el tipo de
refrigerante que utilicen (cabe aclarar que esta IF estd pensada para refrigerantes L2 y L3, entr¢
que se encuentra el R-290).

o La instalacién debe estar en el &mbito de aplicacion del RITE o del RSIF.

o
S
* Las condiciones que se deben cumplir para que la instalacion pueda ejecutarse por una emprg s%
]
]

14

—_
%SZOOO

o El sistema de refrigeracion debe ser tipo 3, es decir: Sistema de refrigeracién con todas
las partes que contengan refrigerante estén situadas en una sala de maquinas (hasta 5 kg de carga

de refrigerante) no ocupada por personas, o al aire libre (hasta 70 kg de carga de refrigerante ep
este caso).
o Los equipos compactos deben guardar las distancias que establezca el fabricante

* La instalacién conlleva que se elabore la documentacién correspondiente a lo dispuesto en e

uogloeyjigeH

100

el

ol
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articulo 21 como si fuera una instalacion de nivel 1, esto es:
0 Memoria técnica de la instalacion realmente ejecutada.

o Certificado de la instalacion suscrito por la empresa frigorista/RITE (de acuerdo con la

IF-10). Certificado de instalacion eléctrica, que debe incluir la parte correspondiente a la

instalacion frigorifica, firmado por un instalador en baja tension o, en su defecto, informe emitido

por la empresa instaladora de baja tension en el cual se describa la instalacién, indicando que la

misma cumple los requisitos técnicos de la reglamentacion vigente en el momento de la fecha de

realizacion de la instalacion y que se encuentra en perfecto estado de funcionamiento.

10
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- Declaraciones de conformidad de los equipos a presion y del sistema de tuberias de
acuerdo con el Real Decreto 709/2015, de 24 de julio y, en su caso, de los accesorios de
seguridad o presion.

- 0 Declaraciones de conformidad CE de acuerdo con el Real Decreto 709/2015, de 24 de

julio, de la instalacién como conjunto, cuando se trate de equipos compactos, y para el | COIAA
resto de instalaciones, de todos los equipos a presion incluidos las declaraciones de
conformidad de las tuberias cuando resulte de aplicacion.

<

« El articulo 8 del reglamento establece también que dichas instalaciones estardn sujetas alo |2 %
dispuesto en la IF-20, y esto conlleva a que el titular de la citada instalacién deber4 tener suscr{to  ©
un contrato de mantenimiento con una empresa habilitada de nivel 2, para mantener los g §
generadores cuyo primario estd considerado como nivel 2. 3 :u§

=
* Este tipo de instalaciones no precisa que el titular disponga de seguro de Responsabilidad ciyil §.°-3
de 500.000 euros, ni inspeccion periddica, salvo que la instalacion tenga una carga igual o supg ﬁmgm
a 50 toneladas de CO2 é 3

SN
5.- DESCRIPCION DE LA INSTALACION FRIGORIFICA 505
5.1.- DESCRIPCION GENERAL : g

a1

Se trata de dar servicio a una cdmara de temperatura negativa (-32°C) y una antecdmara (0-2°G4.q
Debido a la temperatura nominal de la cimara de -32°C y las limitaciones para la utilizacion de gageg5
fluiorados a partir de 2030, se ha optado por una instalacién , utilizando como refrigerante C(2zest
sistema subcritico condensado éste con una enfriadora de glicol que utiliza como refriger aa:gteg
propano. S &
Al disponer glicol en la enfriadora , éste se utilizara para alimentar el aeroenfriador de la antecamata S
Al tratarse de un almacenamiento critico, estard compuesta por dos equipos de refrigera¢ion
iguales y redundantes, para que en caso de fallo no se produzca una pérdida de los produgto

almacenados.

CAMARA CONGELADOS -352C

EVAPORADOR 1

ENFRIADORA 1 R290 UNIDAD CO, SUB. CASCADA 1 == \
GRUPO HIDRAULICO 1 ' -
~ y " EVAPORADOR 2
S 4 R
| .
| 1 i l
-

vd34NZ Z31IN39 OTVZNOD S0€2008U

5

ENFRIADORA 2 R290 ANTECAMARA 0°C

UNIDAD CO, SUB. CASCADA 2
@ GRUPO HIDRAULICO 2
- h
. aate
.

|
{

—ed

s
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5.2.- FUNCIONAMIENTO DE LA INSTALACION FRIGORIFICA

Con el equipo primario de la enfriadora, se enfria el glicol, utilizando un ciclo de compresion coma
R-290 (propano). Dicho glicol se envia a un intercambiador de la unidad de C02 , que hac
funciones de condensador. Con ésto, el sistema de C02 funciona como un ciclo simple ( simi
de un fredén), el cual se manda ella evaporador de la cdmara, donde se produce la expansion del <

-

mismo y retorna por la linea de aspiracion hacia el compresor. s 2
La linea de glicol , ademas de servir como fluido para la condesacién del C02, se utilizard ddmo 3
fluido refrigerante para dar servicio al aeroenfriador de la antecdmara. g 5
La antecdmara tendrd un solo aeroenfriador , pero deberd tener alimentacién desde las f'dos Q
enfriadoras, en caso de fallo de una de las mismas, mediante sistema de bypass. ‘«3 ﬁ%
2 ge

El principio de funcionamiento es el siguiente: % %
g °%
1. En los compresores se comprime el gas refrigerante . % "
2. Una vez que se encuentra comprimido (a alta presidn), este gas se somete a condensa ,gin,§
pasando a estado liquido y cediendo calor al medio. 3 g
3. Elrefrigerante, en estado liquido y a alta presion, llega a la bateria evaporadora, lugar donaié se §
a1

produce un intercambio de calor: a través de la valvula de expansion el liquido refrigerante pierde
presion y se evapora, para lo cual absorbe calor; este calor es aportado por el fluido que pasa girg
contacto con la bateria evaporadora, gracias a lo cual este fluido se enfria. 2025

[euoisajo.id
uoloel|iqeH

5.3.- DESCRIPCION DE LOS LOCALES A REFRIGERAR

En este apartado se describen los recintos a refrigerar:

ANTECAMARA REFRIGERADOQO (+0°C)

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Medidas netas del local 4,50x1,70x 3,00 m (H)
Aislamiento paredes y techo Poliuretano 100 mm
Temperatura régimen +0/2 °C

Necesidades frigorificas 3,2 kW

CAMARA CONGELADOS (-32°C)

Camara congelados 1,2,3

Medidas netas del local 9,90 x4,50x 2,70 m (H)
Aislamiento paredes y techo Poliuretano 200 mm
Entrada diaria 102 kg

Temperatura entrada 10 °C

12
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Temperatura régimen -32°C
Humedad relativa régimen 85 %
Necesidades frigorificas 13 kW

COIAA

5.4.- DATOS DE CALCULO

VALORES CLIMATOLOGICOS

Para la realizacién del presente proyecto, se han tomado como base los datos que figur|
continuacion.

[S)
TI9TTOSCOCA - OAVSIA

Los referentes a las condiciones climaticas se consideran como las normales para la provinci
Sevilla :

[AAODVYNHAHX 1ad3A4] &?'uoglsaﬁ-e»v%ouomp!m/\
o,
oaviio43y

m
X
©
m
N
Longitud: 5°54’ 13" W §
Latitud: 37°25'26” N §
Altitud sobre el nivel del mar: 26m 5
Temperatura seca para el régimen de verano: 39,2 °C
Temperatura himeda para el régimen de verano: 24,3 °C 215%95
Humedad relativa en verano: 26 % —
Temperatura seca para el régimen de invierno: 3,1°C % 99_’-_
n =
S 8
2 S

6.- EQUIPOS FRIGORIFICOS

INSTALACION FRIGORIFICA BAJA T* CAMARA CONGELADOS

Esta instalacion estard dupliacada, para disponer de una seguridad al 100%. Por tanto es

\

HEIEEZ Z31IN39 OVZNOO S0€2000 oU ‘[0

&

=
&

formada por dos circuito, cada uno formado por una enfriadora de glicol de R290, una unida

baja temperatura de C0O2 subcritico y evaporador de plafon .

ENFRIADORA DE GLICOL R-290 ( 2 UNIDADES)

- 2 unidades de Chiller de R290, condensada por aire, para enfriamiento de media temperatura
, fabricada en carroceria autoportante de chapa galvanizada con pintura poliester preparada
para intemperie, con aislamiento termoacustico. Compartimiento con detector de fugas y
ventilador Atex. Evaporador de placas de acero inoxidable soldadascon resistencia antihielo

13
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y vélvula de expansion electrénica. Cuadro eléctrico estanco de control y potencia con
proteccién independiente de compresores y ventiladores, control y panel de alarmas.

* Fluido refrigerante:

* Temperatura de evaporacion:

* Temperatura ambiente :

* Temperatura Condensacion:
* Potencia frigorifica:

* Potencia absorbida:

* Fluido a enfriar:

* Temperatura entrada:

* Temperatura salida :

* Caudal de agua:

* Tanque de agua:

* Compresores:

Central de CO2 Subcritico ( 2 UNIDADES)

- 2 unidades de central de CO2 subcritico fabricada en estructura y carroceria de chap
acero galvanizado con pintura epoxi para intemperie (carrozada),
semihermético , , suspensiones antivibratorias, circuito de CO2 en casacada de sil
aspiracion fabricado en tubo de cobre, recipiente de liquido del alta presién ( 52 bar), d
valvula de seguridad, filtro s, intercambiador de placas para condensacion e intercambia;
para subenfriamiento de liquido. Incluido grupo de emergencia para alivio de presiq
recipiente de liquidode CO2 en periodos de parada de la central. Cuadro eléctrico estand

control y potencia, control y panel de alarmas.

* Fluido refrigerante:

* Temperatura de evaporacion:

* Temperatura Condensacion:
* Potencia frigorifica:
* Potencia absorbida:

R-290
-16°C
+40°C
50°C

21 kW
12,8 KW
MEG40%
-7°C
-11°C
6,2m3/h
45 L

2 unidades

R-744 (CO2)

-41°C
-5°C

13 kW
8,12 KW

[AAODYNHAHX 1ad3A4] se'uonsab-aeeloougroepiep

COIAA
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UNIDADES EVAPORADORAS COIAA
Caracteristicas Generales: Qﬁ
n
* Bateria de intercambio de tubo de cobre y aletas de aluminio y una envolvente de aluminio ;“; g
* Bandejas de recogida de agua de desescarche §~' <
* Resistencia de aro en ventiladores % §
* Vilvula de expansién electrénica L‘E %%
* Doble resistencia en desagiie g §'§
¢ Desescarche eléctrico = 3
7 op
£ °
La cdmara de congelados se instalara DOS EVAPORADORES, cada uno conectado a cada cirq éito E
frigorifico de las siguientes caracteristicas: g §
CAMARA CONGELADOS
EVAPORADOR R-744 21C%95
Tipo: Plaf6n '_5? g,_
N° de evaporadores: 2 & 5
Temperatura de evaporacion: -41°C gg_) §:
Salto térmico: 6 K 9
Potencia nominal: 13,5 kW ;
Superficie transmision: (minimo)56,4 m? §
Separacion de aletas: 10 mm g
Desescarche: Eléctrico %
Ventiladores (n° x potencia): 2 x 500 mm §
Caudal de aire: (minimo)14.400 m3/h R
Potencia desescarche 12,8 KW %
>
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Para la antecdmara de congelados se instalard UN AEROENFRIADOR , conectado a los dos
circuitos de glicol de las siguientes caracteristicas:

ANTECAMARA on
AEROENFRIADOR MEG 40% {:@
Tipo: Plaf6n
N° de aeroenfriador 1 < é
Temperatura de entrada glicol -11°C g 3
Caudal fluido 0,8m3/h 2 <
Potencia nominal: 3,39 kW : R
Superficie transmisién: (minimo)17,5 m? g il
Separacion de aletas: 6 mm 2 §,°_2
Desescarche: Eléctrico % 38:.-5
Ventiladores (n° x potencia): 2 x 350 mm E ©
Caudal de aire: (minimo)3.920 m3/h g §
Potencia desescarche 3,2 KW 8 §
19/9
7.- TUBERIAS, VALVULAS Y ACCESORIOS. AISLAMIENTO 02
S &
o =
La tuberia de unién de todos los elementos (compresores, condensadores, recipientes, evaporad )%sé:
etc) es a base de tubo de cobre , con oligatoriedad de utilizar tipo K65 /80(segin didmetros), cop iuos:’
correspondientes accesorios (bridas, curvas, etc.). f
Todas las tuberias son con unién mediante soldadura autégena o capilar fuerte realizada con so )letzié
oxiacetilénico, valvulas con cuerpo de latén o fundicién y accesorios de montaje de acero o ]até?§1
segun la funcién (fittings o elementos de mando y regulacién) para la interconexion de la sala dg
madquinas y cada uno de los evaporadores de la instalacion. g
El soporte se ha realizado mediante abrazaderas de material plastico ancladas a perfiles meté iccg
UPN St-42 pintados (ménsulas, trapecios, etc.) o bridas de acero cincado con recubrimientp c@
caucho sobre carril de acero galvanizado con cuelgue a correas de cubierta mediante vatillas

roscadas galvanizadas [J8 mm. Todo ello segiin el plano de detalles constructivos.

LIMPIEZA Y PINTURA

Previamente a la instalacién del aislamiento se ha efectuado una limpieza de las superficies de

origen férrico (aceros), al objeto de eliminar restos de 6xido, polvo, etc., que pudieran ex

istir.

Posteriormente, se ha aplicado una capa de proteccion bituminosa, tipo Foster, con el fin de proteger

los elementos contra la corrosion.

16
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MATERIAL AISLANTE

Conforme a RITE, las tuberias de liquido que discurren por los locales no refrigerados y de la
de compresores frigorificos, estan perfectamente aisladas con los espesores correspondientes.

sala

El aislamiento es tal, que las pérdidas horarias globales por el conjunto de las conducciong
superan el 4% de la potencia util instalada.

Por otra parte:

— Las instalaciones estdn dotadas de los equipos de regulacidn necesarios que permitan aj
los consumos de energia a las variaciones de las cargas.

El aislamiento de tuberias y equipos que trabajen con refrigerante, se ha realizado con armaflex
las tuberias de cobre y con coquilla de poliestireno protegida con bendas y capa bituminosa par
de acero.

8.- INSTALACION ELECTRICA EN BAJA TENSION

COIAA

qaep!en

B
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8.1.- GENERALIDADES

19/9
2025

Se ha tenido en cuenta que toda la instalacion tiene que ajustarse a las Normas Gene
establecidas por el Reglamento Electrotécnico de Instalaciones de Baja Tensién aprobado por

® 3
FafesS
RD 2

842/2002 de 2 de Agosto, publicado en el BOE N° 224 de 18 de Septiembre de 2.002, asi com¢ 2usS

Instrucciones Técnicas Complementarias.
Se ha prestado especial atencion a la calidad y secciones de los conductores a emplear, sisten
realizacion, de la instalacion, dispositivos de proteccion, calibrados de fusibles y demas medid;
seguridad que mds adelante detallaremos.
La instalacion se ha realizado en los tramos generales con bandeja perforada zincada, galvanizg
PVCy se dimensionada de forma que no existan tramos con més de dos alturas de mangueras e
mismas.

Las bandejas en los tramos verticales llevan tapa y la suportacion de las mismas se ha realizad
forma que la distancia entre soportes evite flechas en los trazados de las mismas por el peso d
cables.

El resto de la instalacion se ha realizadocon tubo rigido de PVC .

o

L

2]

= o

V&g‘ﬂ&ﬁleHg)?gNOi) SO%UO%“ ‘100

(vo

En las llegadas a los consumidores se ha utilizado tubo flexo con fleje de acero, en distancias no

superiores a 0,3 m.

CABLEADO DE POTENCIA

Interconexidn de cuadros y cuadros-elementos de campo, en bandeja porta cables (independiente de
cableado de control) tipo "rejiband" de acero galvanizado en caliente sg/ UNE 36 130, i/ uniones y
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fijaciones a suportacion, puesta a tierra con conductor desnudo de cobre 1x16 mm?2, con conductor

de las siguientes caracteristicas:

Tipo RZ1-K 0.6/1 KV, libre de hal6genos, no emisivo de humos corrosivos/opacos, de conductor
de cobre clase 5, aislamiento XLPE y cubierta de poliolefina termopléstica de color verde, COIAA
temperatura maxima utilizacién 90°C, sg/ UNE-21123-4 {:&
Secciones sg/ RBT2002 y UNE 20460-5-523 (2004) con criterios de calculo: 3
<
o Temperatura maxima de utilizacién 90°C, construido segin normas g %
o Tension de alimentacion: 400 Vac g8 O
o Frecuencia de red: 50 Hz e R
o Régimen de neutro: TT 3 §
o T®ambiente: +40°C g o=
o Tipo de tendido: bandeja metélica perforada 2 §.°_?
o C.D.T. mixima: 3% 32 ’Sm
o Contribucién motores: 1,25 (segiin RBT 2002) g Oé
o Secciones minimas: % m
e Fuerza (400V): 2,5 mm?2 £ 3
«  Maniobra (230 V): 1,5 mm2 ¢ 3
* Analdgica o seiales MBTS (12..24 Vac/Vcc) 0,75 mm2 E
19/9
. S . 2025
Las acometidas a los receptores se han calculado para una caida de tension inferior al 3%. ———
S &
g =
8.2.- CUADRO ELECTRICO DE PROTECCION Y MANDO 3
Se intalard un cuadro eléctrico junto a cdmaras para control de toda la instalacién frigorifics.
Construido en chapa de acero pintado con esmalte sintético. De fécil acceso y disefiado segun %1
Reglamento de Baja Tension. B
Dispone de los elementos eléctricos de proteccion, mando y maniobra de la instalacion frigorlfici_?:,
asi como de los indicadores necesarios para la visualizacion del funcionamiento de la planta. g
EVAPORADORES
* Disyuntor + contactor por ventilador.

* Int. Diferencial por evaporador.
* Int. Magnetotérmico de maniobra.

* Microprocesador para control de valvula expansién electrénica por cada evaporador o

control por PLC.
* Maniobra vélvulas solenoides para desescarche gas caliente, e inyecciones de calor.
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8.3.-ITC-BT-30. CLASIFICACION DE LOS LOCALES.
CARACTERISTICAS DE LA INSTALACION ELECTRICA

COIAA

Las cdmaras congelacion las clasificaremos como locales himedos, al tener unas condiciones
ambientales que pudieran manifestar momentdneamente condensaciones.

LOCALES HUMEDOS

Se adaptan a lo prescrito en la ITC-BT-30.

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

] so'uonsab-aeel0OUOIOEPIRA

OavINHO43d

[AAODYNHAH
G§T50052023 : dx3

En estos locales las canalizaciones estdn constituidas por tubos estancos de PVC. Instaladas en|
montaje superficial sobre las paredes y colocadas a una distancia de 0,5 cm. de las paredes con
minimo, para la alimentacion a receptores.

OIad3and

En el interior de los tubos se alojan los conductores que son rigidos y aislados por una tension
nominal de 750 V como minimo.

Las conexiones y derivaciones se realizaran mediante elementos de presion fijos y dentro de cdjag)2s

de material aislante manteniendo la estanqueidad de la instalacion. T
o

uogloeyjigeH

2
La misma proteccion se mantiene en los interruptores, tomas de corriente y en general en toda |&
aparamenta utilizada. 2

De todas maneras por uniformizar la instalacion, el grado de proteccién en esta zona de la
instalacion es el correspondiente a proyecciones de agua en todas las direcciones.

Los receptores de alumbrado tienen un grado de protecciéon IP-55, teniendo sus partes accesibles
de material aislante.

Todo elemento metélico de la instalacidon que pueda estar accesible, se ha conexionado a la red
equipotencial y a su vez a la red de tierras.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Tanto los elementos de mando como las tomas de corriente se han instalado a un minimo de 1,40
m. del suelo.

SALAS DE MAQUINAS.

Las unidades compresoras y condensadoras se encuentran en el exterior, en la cubierta del edificio,
por lo que no se dispone de sala de miquinas especifica

Se adaptard a lo prescrito en la ITC-BT-30 del reglamento eléctrico de baja tension.

Para las acometidas a los cuadros y siempre que exista un gran nimero de lineas de alimentacion,
se emplerdn las bandejas cerradas con tapa en montaje superficial. En este caso los conductores
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tienen aislamiento de 1 kV como minimo.

Los receptores de alumbrado tienen un grado de proteccién IP-65, teniendo sus partes accesibles
de material aislante.

COIAA

Todo elemento metélico de la instalacién que pueda estar accesible, se ha conexionado a la red
equipotencial y a su vez a la red de tierras.

Los motores de accionamiento de los compresores frigorificos estdn adaptados a lo prescrito enda
ITC-BT-47.

8.4.- PROTECCION CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS. ITC-BT-24

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

] sa'uonsab-aeeloougloep
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9%

DCYAd3INA

Se empleardn la puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte por intensidad de defi

OFNHAH

Como dispositivo de corte automadtico sensible a la corriente de defecto se han utilizadg
interruptores  diferenciales asociados con la puesta a tierra de las m

73
o
7]

Estos interruptores deben provocar la apertura automadtica del circuito de la instalacion antgrier

cuando la suma vectorial de las intensidades que atraviesan los polos del aparato alcance un va%ggé5
determinado (sensibilidtagy =
S &
© =
Para una sensibilidad de 0,3 A. la resistencia sera de: s B
s 8

24 24

R < — =—=800hms
Is 03

R = Resistencia de tierra, en ohms.
Is = Sensibilidad, en amperios.
24 = Tensién maxima de defecto en locales hamedo

8.5.- ALUMBRADO DE EMERGENCIA

VH3YNZ Z31INI8 OPEZNOD S0£2000 ol '|0D

Es aquel que debe permitir, en caso de fallo del alumbrado general, la evacuacién facil y seguri del
publico hacia el exterior. Estd alimentado por fuentes propias de energia, en este caso acumuladores
tipo pila autébnomos automdticos alimentados por un suministro para su carga.

Este alumbrado debe funcionar durante un minimo de una hora y proporcionara en el eje de los pasos
principales al menos 10 lux, manteniéndose ésta constante a lo largo de este tiempo.

Entra en funcionamiento de forma automatica, cuando falle el alumbrado general, o su tension baje
a menos del 70%.

Las luminarias son fluorescentes con testigos de carga y estado incandescentes.

20





Junta Consejeria de Salud Servicio Andaluz de Salud
de Andalucia |veomms | INGEFOOD

NORMAS QUE CUMPLIRA LA INSTALACION DEL ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Las lineas que alimentan directamente los circuitos individuales de las lamparas de los alumbrados

especiales estdn protegidas por interruptores autométicos con una intensidad nominal de 10A dor$\A
maximo. Una misma linea no alimenta més de 12 puntos de luz; si en el local existen mas deg”

=

puntos de luz de alumbrado especial, estos son alimentados al menos por dos lineas diferenié
aunque el ndmero de cada una sea inferior a 12. %
5 2
= O
Las canalizaciones para alumbrado especial cumplen lo dispuesto en la reglamentacién vigente|gara ©
atmosferas explosivas, siendo independientes de las correspondientes al alumbrado normal. [ S
3 o
@ N
¢ 28
=
9.- ELEMENTOS DE SEGURIDAD ;22
T >
7 Sp
Suministro, instalacion y puesta en marcha de elementos de seguridad, compuestos por: g B
3 [
Z o
» 2 Detector de fugas . RS
* 1 Alumbrado de emergencia o
* 1 Placa de caracteristicas 1955
e 1 Cartel normas de seguridad 2025
» 1 Cartel instrucciones de emergencia oz
* Roétulos para valvulas de corte y seguridad % 2
o 3
S o
Servicios: Cdmara de Congelado 2 3

* 1 Hacha tipo bombero

e Doble Alarma hombre encerrado con y sin bateria

* Alumbrado emergencia estanco para cdmara de baja temperatura
e Sirena de alarma de subida de temperatura de cdmara.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

10.-NORMAS GENERALES DE MONTAJE

INSTALACIONES DE TUBERIAS

Las uniones de tuberias o elementos que contienen refrigerante que van cubiertos o protegidos seran
sido expuestos para su inspeccion visual y probada antes de cubrirlos o de colocar las protecciones.

INSTALACIONES DE VALVULAS DE SECCIONAMIENTO
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Las valvulas instaladas en tuberias tendran apoyos independientes de las tuberias, de resistencia y

seguridad adecuadas.

Las valvulas de seccionamiento estaran rotuladas o numeradas.

DISPOSITIVOS DE PURGA DE AIRE Y ACEITE

Las purgas de aire y aceite de engrase de compresores acumulado en el circuito estaran dispu
de modo que su operacion pueda efectuarse descargando en recipientes con agua o liquidos
absorban el refrigerante o indiquen su presencia.

Los liquidos residuales contaminados con aceite, o fluidos frigorificos, no seran ver
directamente al alcantarillado o cauce publico, sino después de ser tratados adecuadamente parg
los niveles de concentracion de contaminantes no superen los valores indicados en la legislq
vigente.

Similar precaucion se adoptara para la temperatura del agua residual en el momento de vertido

COIAA

A4
b=
&
w2

Qe3eP
c
o

éﬁ-e'EE!OOU
c O
Qo
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[ALOOVNHAHX1ad3/A3] seyiol
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APARATOS INDICADORES DE MEDIDA

Las instalaciones frigorificas se equiparan con los aparatos indicadores y de medida que
necesarios para su adecuada utilizacion y conservacion.

PLACA DE CARACTERISTICAS.

Toda instalacion debe exhibir fijada en la sala de maquinas o en alguno de sus elementos princip,

una placa metalica, en lugar bien visible, con el nombre del instalador, presion maxima de servi

carga maxima del refrigerante para el cual se ha proyectado y construido y afio de fabricacion.

La maquinaria frigorifica y los elementos complementarios, estan dispuestos de forma que todap

partes sean facilmente accesibles e inspeccionables, y en particular las uniones mecanicas di
estar observables en todo momento.

[8goisajoid
uﬁommqu
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=
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dnz zaUNSa

cben

Entre los distintos elementos de la sala de maquinas, existe el espacio libre minimo recomen

Hado

por el fabricante de los elementos para poder efectuar las operaciones de mantenimiento.

MEDIDAS DE SEGURIDAD

Todos los grupos que componen la instalacion estan protegidos por medio de valvulas de seguridad.

Todas las instalaciones seran sometidas a las pruebas de estanqueidad.
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11.- PLAZO DE EJECUCION

El plazo de ejecuién del presente proyecto es de seis semanas

12.- PRESUPUESTO

COIAA

<
n
El presupuesto del presente proyecto de instalacion frigorifica en sus diferentes conceptos asci shde 5
a la cantidad de: DOS CIENTOS CUARENTA Y SEIS MIL DOSCIENTOS SESENTA Y UZ‘@; °
EURO CON TREINTA Y CUATRO CENTIMOS (246.261,34.- €) g §
=
INSTALACION DE FRIO INDUSTRIAL................cccccveueeuen... 166.686,70€ |3 §.°-?
DESMONTAJE INST. EXISNTENTE.........cccooeioiiiaieaennenn. 2.690,00 € |2 ’gm
SEGURIDAD Y SALUD.........ccocovoiisiiiaiinieienieseeieeeeeaeene 1.200,00 € é B
GESTION DE RESIDUOS...........cccccovcevmervrnervnserersererecees 45000 € |3 m
Z o
85 N
TOTAL (EJECUCION MATERIAL)........ 171.026,70.€ |3 é
o
GASTOS GENERALES Y BENEFICIO INDUSTRIAL (13%+6%) 32.495,07 €
21% IVA 42.73957€ | 2om
2 I
TOTAL ( EJECUCION POR CONTRATA) 246.261,34€ S, g
5 s

Sevilla, Agosto 2025

Fdo.: GONZALO BENfTEZ ZURERA
INGENIERO AGRONOMO

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D
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ANEJO 1. CALCULOS JUSTIFICATIVOS

1.1.- CALCULO NECESIDADES FRIGORIFICAS

Las necesidades horarias de una cdmara nos vienen dadas por la siguiente férmula:

0,+0,+0,+0,

¢ N
donde:
*  Qq = Pérdidas por carga.
* Q2 = Pérdidas por transmision.
* Q3= Pérdidas por renovacion de aire.
* Q4 = Pérdida porcentuada.
k

N = N° de horas de funcionamiento del compresor

PERDIDAS POR CARGA (Q1) :

0 = Carga(K%jXCe x At

PERDIDAS POR TRANSMISION (Q2) :

0, :z%

donde g; son las pérdidas por paredes, techos y suelos.

PERDIDAS POR RENOVACION DE AIRE (Q3) :

Q, =1.250xV ***

PERDIDAS PORCENTUADAS (Q4) :

0, =25%(0, +0, +0,)

COIAA
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PROYECTOS DE INGENIERIA

Para el célculo se ha utilizado el software de Pecomark, obteniendo el siguiente
resultado:

Pocomarkg

CTRS - CAMARA PLASMA
Congelacion/Congelados (uso mixto)
Hoja de Necesidades Térmicas

- Apartado "A":

Ganancias térmicas por paredes, 1echo y suelo 3030.0wW
- Apartado "B":

Ganancias térmicas por aponacion aire extenor 3287.0W
- Apartado "C":

Ganancias térmicas por ventlacion forzada 00w
- Apartado “D":

Ganancias térmicas por fendmenos extenores. 855 W

Respwacion de personas. oow

Objetos introducidos a T* supenor 70W

Motores elécricos propia instalacion BasowW

Otros motores: oow

Buminacion oow
- Apartado "E":

Ganancias térmicas por enfriamiento del producto: 8380w
- Apartado “G":

Ganancias térmicas por reaccion ded producto: 00w

Nota Existen Faciores de Funcioramento y Seguidad que engicban ganancias no consideradas

Resultado Final:

Potencia total tedrica 8010w
Factor de seguridad 801 W (10%)
Fackor de funcionamiento 3776 W (70%)
Potencia total a instalar 12587 W

Nota Cuiqueer modicaciin 08 RS @Speaficacones seNaladas /o 1a NO COMCLa Selccon 0 w0 del matenal pueden falsewr ks
fines esperadon

<
)
s >
s W)
8 @]
gl -
g S
] o
2 B
S =mO
g me
o [y
s Qo
3 g+
I3
7 3
2 ©
> -
3 m
P8
& B
(9}
2 8
al
[
o
19/9
2025
® 3
S T
3 =
s 2
=} =
2 S
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La temperatura de cdmara se fija como -32°C, y dado que la propiedad desea que la
camara pueda funcionar en momentos puntuales para congelacion de plasma sanguineo
ademds de su conservacion, se estima una potencia frigorifica de 13Kw.

2.- TUBERIAS FRIGORIFICAS

COIAA

PERDIDAS DE CARGA Y VELOCIDADES RECOMENDADAS

<

, ; s 2

LINEA DE ASPIRACION g 3

Tramo horizontal 4 — 10 m/s (14 m/s) § g

Inferior a 4 m/s no asegura arrastre de aceite 3 S

Es recomendable que la tuberia tenga una pendiente de 1-2%. Tramo =

) s 35

vertical 5 —14 m/s g 2R

Inferior a 5 m/s no asegura arrastre de aceite 2z ’ém
DT miaximo  1°C S 3
x -

35 m

g g

s

LINEA DE LIQUIDO @
19/9

Tramo recipiente de liquido-evaporadores 2025
Miximo 1 m/s 23
DT maximo  0,5-1°C g =
Las pérdidas de presion para un cambio de 1 K en saturacion % §:
= 5

CALCULO TUBERIAS

La red de tuberias es la expuesta en los planos donde se ve la distribucion de tuberias y
se puede medir la longitud de cada tramo.

Para el célculo se tiene en cuenta la suma de los tramos que alimentas a los diferentes
servicios.

El célculo de tuberias se ha realizado mediante las tablas y dbacos de la ASRAE,
considerando las situaciones de caida de presion velocidades citadas en el anterior
apartado.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Se ha utilizado el software Coolselector para realizar un dimensionado de la tuberia.
Se adjuntan fichas de liquido y aspiracion.
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Coolselector2 M

Informacion del proyecto
Nombre del proyecto:
Comentarios:

Creado por:

Coolselector2 version:
Imprimido:

Preferencias utilizadas:

Tuberias: Tuberias 1

Condiciones de funcionamiento

Refrigerante: R744 Capacidad de refrigeracion: 1350 kw
Caudal masico en la linea: 1870 kgh Capacidad de calefaccion: 17,30 kw
Temperatura de evaporacion: 410 °C Temperatura de condensacion: 50 °C
Presion de evaporacion: 9,680 bar Presion de condensacion: 3046 bar
Recalentamiento atil: 80 K Subenfriamiento: 20 K
Recalentamiento adicional: 0K Subenfriamiento adicional: 0 K
Temperatura de descarga: 634 C

Sistema y linea: Sistema de expansibn seca. Linea de liquido

Criterios de seleccién:  Calda de temperatura de saturacion: 0,020. Longitud: 25,00 m. Angulo: 0 *

Seleccién: Tuberia de cobre ANSI K65 3/8

ANSI K65 172 ANSI K65 58
127 1588

0074 002%

0.1 00

0.004 0001

056 038

0.56} 038

Pagina 1/2
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PROYECTOS DE INGENIERIA

Coolselector2 M

Informacion del proyecto

Nombre del proyecto: COIAR
Comentarios:
Creado por: e
Coolselector2 version: 0’
Imprimido: <
Preferencias utiizadas: n
5 >
5 )
. - 8 o]
Tuberias: Tuberias 1 o e
3 <
<3 N
2 o
Condiciones de funcionamiento 2 S
Refrigerante: R744 Capacidad de refrigeracion: 13,50 kw 2 r2
Caudal masico en la linea: 1870 kg/h Capacidad de calefaccion: 17,30 kW § 3 5
Temperatura de evaporacion: 410 °C Temperatura de condensacion: 50 °C E § =
Presion de evaporacion: 9,680 bar Presion de condensacion: 3046 bar % )8> m
Recalentamiento Gtil: 80 K Subenfriamiento: 20 K 9 -
=)
Recalentamiento adicional: 0 K Subenfriamiento adicional: 0 K X e
Temperatura de descarga: 634 ‘C g g
Sistema y linea: Sisterna de expansion seca. Linea de aspiracion 85 5
Criterios de seleccién:  Calda de temperatura de saturacion: 0,020. Longitud: 25,00 m. Anguilo: 0 * g S
a
al
: 19/9
| 2025
! E T
S &
2 =
o 3
> —_
2 S
Seleccién: Tuberia de cobre ANSI K65 1 1/8 °
2
Tio ANS| K65 34 ANSI K65 7/8 ANSI K85 1 uo[ ANSI K65 1 28 ANSI K5 1 58 §
NS 19,05 28.58| 3493 4128 8
OP ar) 0291 0,039 0015 0.006 P
DT_sat [K) 08 0.1 0.0 00 %
OP (Kim) 0,033 0,004 0,002 0,001 z
Velocidad, entrada [mv's) 1021 450| 3,00 215 @
Volocidad. satda mvs]| 1054 452 301 215 é
N
Cc
Y
m
Py
>
Pagina 1/2
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El instalador debera una vez elegidas todas las valvulas y trazado definitivo, calcular la
longitud real equivalente y dimensionar la seccién de tuberia que serd aprobada por la
Direccién Facultativa.

3.- SELECCION DE EQUIPOS

INSTALACION FRIGORIFICA BAJA T> CAMARA
CONGELADOS

Esta instalacion estard dupliacada, para disponer de una seguridad al 100%. Por tanto
esta’ra formada por dos circuito, cada uno formado por una enfriadora de glicol de
R290, una unidad de baja temperatura de C02 subcritico y evaporador de plafén .

ENFRIADORA DE GLICOL R-290 ( 2 UNIDADES)

- 2 unidades de Chiller de R290, condensada por aire, para enfriamiento de media
temperatura , fabricada en carroceria autoportante de chapa galvanizada con
pintura poliester preparada para intemperie, con aislamiento termoacustico.
Compartimiento con detector de fugas y ventilador Atex. Evaporador de placas
de acero inoxidable soldadascon resistencia antihielo y védlvula de expansion
electronica. Cuadro eléctrico estanco de control y potencia con proteccion
independiente de compresores y ventiladores, control y panel de alarmas.

* Fluido refrigerante: R-290

* Temperatura de evaporacion: -16°C

* Temperatura ambiente : +40°C

* Temperatura Condensacion:  50°C

* Potencia frigorifica: 21 kW

* Potencia absorbida: 12,8 KW
* Fluido a enfriar: MEG40%
* Temperatura entrada: -7°C

* Temperatura salida : -11°C

* Caudal de agua: 6,2m3/h
* Tanque de agua: 45L

* Compresores: 2 unidades

COIAA
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Central de CO2 Subcritico (2 UNIDADES)

- 2 unidades de central de CO2 subcritico fabricada en estructura y carroceria de
chapa de acero galvanizado con pintura epoxi para intemperie (carrozada), con
compresor semihermético , , suspensiones antivibratorias, circuito de CO2 en
casacada de simple aspiracion fabricado en tubo de cobre, recipiente de liquido
del alta presion ( 52 bar), doble vélvula de seguridad, filtro s, intercambiador de
placas para condensacidén e intercambiador para subenfriamiento de liquido.
Incluido grupo de emergencia para alivio de presion al recipiente de liquidode
CO2 en periodos de parada de la central. Cuadro eléctrico estanco de control y
potencia, control y panel de alarmas.

* Fluido refrigerante: R-744 (CO2)
* Temperatura de evaporacion: -41°C
* Temperatura Condensacion:  -5°C

* Potencia frigorifica: 13 kW
* Potencia absorbida: 8,12 KW
UNIDADES EVAPORADORAS

Caracteristicas Generales:

* Bateria de intercambio de tubo de cobre y aletas de aluminio y una envolvente de
aluminio.

* Bandejas de recogida de agua de desescarche

* Resistencia de aro en ventiladores

e Vilvula de expansion electrénica

* Doble resistencia en desagiie

* Desescarche eléctrico

COIAA
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La cdmara de congelados se instalard DOS EVAPORADORES, cada uno conectado a
cada circuito frigorifico de las siguientes caracteristicas:

COIAA

Para la antecdmara de congelados se instalarda UN AEROENFRIADOR , conectado a
los dos circuitos de glicol de las siguientes caracteristicas:

CAMARA CONGELADOS <
< (%]
EVAPORADOR R-744 -
Tipo: Plaf6n §~' <
N° de evaporadores: 2 § §
Temperatura de evaporacion: -41°C ‘g ?ﬁ§
Salto térmico: 6 K : gﬁ
Potencia nominal: 13,5 kW 2z ’ém
Superficie transmisién: (minimo)56,4 m? é B
Separacion de aletas: 10 mm § E
Desescarche: Eléctrico g §
Ventiladores (n° x potencia): 2 x 500 mm = §
Caudal de aire: (minimo)14.400 m3/h i
Potencia desescarche 12,8 KW 19/9
2025

U I

S &

© =

>

: 8

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

ANTECAMARA

AEROENFRIADOR MEG 40%
Tipo: Plafén
N° de aeroenfriador 1
Temperatura de entrada glicol -11°C
Caudal fluido 0,8m3/h
Potencia nominal: 3,39 kW
Superficie transmision: (minimo)17,5 m?
Separacion de aletas: 6 mm
Desescarche: Eléctrico
Ventiladores (n° x potencia): 2 x 350 mm
Caudal de aire: (minimo)3.920 m3/h
Potencia desescarche 3,2 KW
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La instalacion dimensionada se encuentra duplicada para tener una seguridad del 100%,
en caso de averia de un equipo. Al trabajar con un sistema subcritico de R-744, es
fundamental que el funcionamiento de la instalacion sea coordinado , para que no se

eleve la presion en caso de que uno de los equipos no esté trabajando. Aunque las
centrales de CO2 dispongan de equipo de emergencia, el instalador elaborard un plan de
funcionamiento 6ptimo de dicho sistema.

El aeroenfriador de la antecamara se acometera desde las dos enfriadoras , con un

COIAA

sistema de Bypass, para que sea alimentado desde una u otra segin las necesidades. < é
= O
4.- INSTALACION ELECTRICA EN BAJA TENSION s
=3 N
3 o
GENERALIDADES I =8
Se deberd tener en cuenta que toda la instalacidn tiene que ajustarse a las Normas = &
Generales establecidas por el Reglamento Electrotécnico de Instalaciones de Baja g sm
Tensién aprobado por R.D. 842/2002 de 2 de Agosto, publicado en el BOE N° 224 de 18 = b
de Septiembre de 2.002, asi como sus Instrucciones Técnicas Complementarias. z g
Debera prestarse especial atencion a la calidad y secciones de los conductores a emplear, E %
sistema de realizacidn, de la instalacion, dispositivos de proteccidn, calibrados de fusibles ul
y demds medidas de seguridad que mds adelante detallaremos. 19/9
2025
La instalacién se realizard en los tramos generales con bandeja perforada cincada, T I
galvanizada o PVC y se dimensionard de forma que no existan tramos con mas de dos = gf!);
alturas de mangueras en las mismas. § g
2 9

Las bandejas en los tramos verticales llevaran tapa y la soportaciéon de las mismas se
realizard de forma que la distancia entre soportes evite flechas en los trazados de las
mismas por el peso de los cables.

El resto de la instalacion se realizara con tubo de acero si son zonas de paso, compresores,
bombas, etc y con tubo rigido de PVC el resto.

En las llegadas a los consumidores se utilizara tubo flexo con fleje de acero, en distancias
no superiores a 0,3 m.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Las lineas de unién entre cuadro general y receptores se realizard con conductores de
cobre tipo PVC o RV 0,6/1 kV, flexible, con hilo de tierra referenciados segun color, con
seccion minima para fuerza de 2,5 mm2 y se identificardn con etiquetas rotuladas con el
TAG correspondiente en los dos extremos.

Una vez en cada zona se acometeran bajo tubo de acero rigido o flexible segin se precise
mediante cajas de derivacion o prensaestopas en lineas directas.

Las acometidas a los receptores se calculardn para una caida de tension inferior al 3%.

En las dreas con temperatura ambiente inferior a 0°C, los cables serdn especiales de tipo





Junta Consejeria de Salud
de Andalucia | YConsumo

Servicio Andaluz de Salud

r' INGEFOOD

termoestable, tipo DN 0,6/1 kV.

COIAA

ITC-BT-30. QLASIFICACION DE LOS LOCALES. )
CARACTERISTICAS DE LA INSTALACION FRIGORIFICA

<
Las cdmaras de conservacion, las cdmaras de congelacion los clasificaremos como < 9
locales himedos, al tener unas condiciones ambientales que pudieran manifestar g 3
momentidneamente condensaciones. ER
=3 N
B
@ (&)
o MNO
-
e
s Y =

LOCALES HUMEDOS = &

< O
g of

< . 2 ©

Se adaptarén a lo prescrito en la ITC-BT-30. SR
: B
. . .. £ 0Q
En estos locales las canalizaciones estardn constituidas por tubos estancos de PVC. 8 g
Instaladas en montaje superficial sobre las paredes y colocadas a una distancia de 0,5 = R
, . . ., =
cm. de las paredes como minimo, para la alimentacion a receptores. o
e . . . ) 19/9

Para las distribuciones generales, las canalizaciones seran mediante bandejas de PVC, 2025
bien perforadas o bien ciegas, segiin la zona recorrida en su trayecto, instalados en oz

. . . o

montaje superficial sobre las paredes, o colgado de techo. T Z
w —

S 8

. . . . . s . . O

En el interior de los tubos se alojaran los conductores que serdn rigidos y aislados por 23

una tension nominal de 750 V como minimo. En el interior de las bandejas de
distribucién de PVC se alojaran los conductores, que seran rigidos y aislados con una
tension nominal de 1 kV tipo Retemax, de polietileno reticulado.

Las conexiones y derivaciones se realizaran mediante elementos de presion fijos y
dentro de cajas de material aislante manteniendo la estanqueidad de la instalacion.

La misma proteccion se mantendra en los interruptores, tomas de corriente y en general
en toda la aparamenta utilizada.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Deberan presentar un grado de proteccidn correspondiente a la caida vertical de gotas de
agua y sus cubiertas y partes accesibles de los 6rganos de accionamiento no seran
metélicos.

De todas maneras por uniformizar la instalacion, el grado de proteccion en esta zona de
la instalacion seré el correspondiente a proyecciones de agua en todas las direcciones.

Los receptores de alumbrado tendrdn un grado de proteccion IP-55, teniendo sus partes
accesibles de material aislante.

10
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Todo elemento metélico de la instalaciéon que pueda estar accesible, se conexionard a la
red equipotencial y a su vez a la red de tierras.

Tanto los elementos de mando como las tomas de corriente se instalardn a un minimo de

1,40 m. del suelo.
COIAA

SALAS DE MAQUINAS. .3

5 >

= O

Las unidades motocondensadoras se localizardn en una zona preparada para tal fin y 5 °

ubicada en el exterior del edificio. S §

5 N

¢ 28

¢ R

, S Oo»

PROTECCION CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS. & g

ITC-BT-24 : S

2 ©

> -

Se emplearén la puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte por intensidad de z E

defecto. g Q

< (=]

= g

Como dispositivo de corte automatico sensible a la corriente de defecto se utilizaran los &
interruptores diferenciales asociados con la puesta a tierra de las masas. 19/9
2025

Estos interruptores deberdn provocar la apertura automética del circuito de la instalacién oz
anterior cuando la suma vectorial de las intensidades que atraviesan los polos del % =
aparato alcance un valor determinado (sensibilidad). S &
» S

Para una sensibilidad de 0,3 A. la resistencia sera de:

g

24 24 z

R<— =— =800hms 8

Is , 8

@

]

R = Resistencia de tierra, en ohms. £
Is = Sensibilidad, en amperios. i
24 =  Tensi6n mdxima  de  defecto en locales himedos. a
g

Pyl

3

>

Como segtn se indica en el proyecto de instalacién eléctrica en B.T., la resistencia de
tierra no serd superior a 20 ohmios; por lo tanto dichos diferenciales garantizan una
proteccién superior a la que se exige.

AUTOMATISMOS

Se incluyen los automatismos necesarios para controlar funciones tales como,
temperatura interior de cdmaras, alimentacion de refrigerante, procesos de desescarche,
etc., la mayoria de los cuales ya se han nombrado con anterioridad.

11
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ACTUACIONES

Se parte de un cuadro secundario de planta, situado junto a la cdmara objeto del proyecto.
Se instalard un nuevo cuadro secundario con que incluya todas la aparamenta necesaria

para las protecciones de alimentacion a los equipos frigorificos , control , resistencias de COIAA
puertas... El cuadro desde donde se acomete el nuevo cuadro de control dispone de un
magnetotérmico de 100 A.

LINEA A CUADRO SECUNDARIO

Las acometida al cuadro secundario partira desde los embarrados correspondientes del
cuadro de planta de distribucion hasta el cuadro de frio.

Dichas alimentaciones son realizadas mediante lineas trifdsicas con neutro a 3x400/230
V- 50 Hz y estan formadas por conductores de cobre, aislamiento de polietileno reticulado
y cubierta de PVC Tipo RV-K 0,6/1 KV de tension nominal, de seccion acorde con la
potencia a transportar y a la maxima caida de tension admisible.

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

OavINHO43d

GTS00S2023 : dx3

Todas la lineas van canalizadas en sus tramos comunes en bandejas metélicas de rejilla y
en tuberias de PVC rigido 6 flexible en sus recorridos ultimos hasta los cuadros
correspondientes, de didmetros acordes con el numero de cables y la seccion de éstos, o

[AAODYNHAHX 1ad3A4] se'uonsab-aeeloougroepiep

bien y por medio de bandejas de PVC con Tapa, ya en el interior de la industria y en las 19/9
bajantes a los Cuadros Eléctricos. 2025

Se dispone de un conductor de tierra en cada una de las lineas, de seccidon acorde al de las
fases activas.

[euoisajo.id
uoloel|iqeH

En el apartado de Calculos justificativos se desglosan las secciones de alimentacién a los
mismos.

CUADRO SECUNDARIO

El cuadro secuandarios sera el instalado para el control de los equipos de frio.

Dicho cuadro ademas de toda la aparementa para el control de la instalacion frigorifica ,
incluird un sistema de alarma sonoro en caso de subida de temperatura, y se instalara un
una pantalla tactil de telegestion de la instalacion , tipo Televis o similar.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

CARACTERISTICAS GENERALES DE LA INSTALACION

La instalacion eléctrica estard destinada a la prestacion de los servicios correspondientes

a instalacion frigorifica.

Canalizaciones y Cables Eléctricos

Todas las canalizaciones donde se alojan los conductores seran fijas, estando en montaje
superficial o empotradas en las paredes y techos, como es el caso de las oficinas, los

12
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vestuarios y los aseos.

Los cables se instalaran agrupados en ternos con el neutro en la parte central, embridados
sobre las bandejas eléctricas.

. : . . : . COIAA
Los conductores seran de cobre, con aislamiento en polietileno reticulado Tipo RZ1-

K(AS) 0,6/1 KV 6 ES07Z1-K(AS) 450/750 V.

Los conductores a emplear en instalaciones interiores de camaras sera conductores Tipo _ o
RZ1-K(AS) 0,6/1 KV aptos para temperaturas de funcionamiento hasta -40°C. 5 g
Q
[
. . . 3 <
Magquinaria rotativa SN
Q
P N
@
Las maquinas rotativas como motores, se instalaran de tal manera que la aproximacion a s ok
sus partes en movimiento no pueda ser causa de accidente. 5 2=
5 >
Los motores no estaran en contacto con materiales fAcilmente combustibles, situdndose g S
como minimo a un metro de distancia de estos. T
cr , . , . . O
Los conductores de conexion de estas maquinas estardn dimensionados para una 2 §
intensidad minima de 125% de la intensidad nominal de plena carga; si la linea alimentara s
a mas de un motor, esta estara dimensionada para una intensidad minima a la suma del
125% de la intensidad de plena carga del motor de mayor potencia, mas la intensidad a 21%95
plena carga de todos los demés motores. ——
c D
S T
o =
. S 8
Tomas de corriente 5 g

Todas las tomas de corriente estaran dotadas de conexion equipotencial a la red de tierras.

Aparatos de conexion y corte

Los interruptores para el accionamiento de las pantallas fluorescentes tendra una
capacidad de corte de dos veces la intensidad de los receptores.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Sus partes accesibles seran de material aislante.

Proteccion contra Contactos Indirectos

El sistema de proteccion contra contactos indirectos, es el de separar las partes activas y
las masas accesibles por medio de aislamientos de proteccion. La instalacion estara dotada
de red equipotencial unida a la red de tierras, estando conexionadas todas las masas a esta
red equipotencial.

13
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A pesar de todo, se instalaran interruptores automaticos diferenciales, que seran sensibles
a la intensidad de defecto, quedando de esta manera asegurada que la corriente a tierra
producida por un solo defecto franco, hace actuar el diferencial en un tiempo no superior
a 5 segundos; la actuacion de los diferenciales serd como maximo de 50 ms.

- . , ., COIAA
También se cumple que una masa cualquiera no permanecera en relacion a una toma de

tierra eléctricamente distinta, a un potencial superior a 24 voltios en los locales o
emplazamientos conductores y a 50 voltios en el resto de los casos. También se cumple

la condicion de que todas las masas de la instalacion estén unidas a la misma toma de _ o
tierra. = 3
& O
=
e e . . . , ./ 3 <
La sensibilidad de estos interruptores diferenciales sera de 30/300 mA de actuacion SN
. , . . . . . o

instantanea en las distribuciones terminales y regulables tanto en tiempo como en 2 x@
sensibilidad en las distribuciones primarias y secundarias cuando se considere necesario. L
2 22

o Z

5 >
3 o
Proteccion contra Sobrecargas y Cortocircuitos g B
35 m
., . . .. z B
Para la proteccion contra sobrecargas y cortocircuitos se instalaran interruptores 5 B
automaticos magnetotérmicos de corte omnipolar, de intensidad proporcional a la seccion 2 §
de la linea que protege y al receptor correspondiente, instalados en su origen. s
Estos interruptores automaticos magnetotérmicos deben cortar la corriente maxima del 21%95
circuito en que estén colocados, sin dar lugar a la formacion de arco permanente, abriendo ——
o cerrando los circuitos sin posibilidad de tomar una posicion intermedia entre apertura y % g
cierre. 2 5
S o
2 9

Identificacion de conductores

Los conductores de la instalacion seran facilmente identificables, realizandose esta por el
empleo de distintos colores para cada uno de ello.

El conductor de proteccion se identificara por que el color de su aislamiento sera de color
amarillo-verde.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

El conductor neutro tendra su aislamiento de color azul.

Los conductores de fase se identificaran con los colores negro, a marrén y gris para cada
una de sus fases activas.

CALCULOS ELECTRICOS

TENSION NOMINAL Y CAIDAS DE TENSION MAXIMA
ADMISBLE.

14
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El suministro normal a la industria es efectuado en baja tension a 3x400/230 V.- 50 Hz.
Ademas no se modifican acometidas ni contador.

La distribucion de esta instalacidn es: monofasica en las derivaciones a 230 voltios, entre
fase y neutro, para alumbrado y trifasica para los consumos de fuerza a 400 V. de tension
entre los conductores activos

COIAA

Las caidas de tension médximas admisibles segtin tramos serdn las siguientes:

* De Transformador a Cuadro General ( CGBT): 1,0% s/400 V.
e De CGBT a Cuadros Secundarios: 1,5 % s/400 V.

e Circuito de distribucion de alumbrado: 1.5 % s/ 230 V.

¢ Circuito de distribucion de fuerza: 3,5% s/230V 6 400 V.

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

OavINHO43d
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Siendo las secciones minimas de 2,5 mm? para F.M. (fuerza motriz) en distribucién y 1,5
mm? para Alumbrado en distribucién monofasica y 1,5 mm2 en distribucion trifasica.

En todo momento se tendrdn en cuenta que la caida de tensién desde el origen de la
instalacion (considerando é€ste los bornes de baja tensién del Transformador) y cualquier
punto de utilizacién, serd menor del 4,5% de la tension nominal para las lineas de
alumbrado y del 6,5% para el resto de las lineas segun se indica en el apartado 2.2.2 de la

[AAODYNHAHX 1ad3A4] se'uonsab-aeeloougroepiep

Instruccion Técnica ITC- BT-19 19/9

Para el cédlculo se considerardn alimentados todos los elementos que se consideren de
utilizacién simultdnea.

[euoisajo.id
uoloel|iqeH

FORMULAS UTILIZADAS

Para el calculo de la potencia y la seccion de los conductores se ha seguido lo especificado
en el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension, actualmente en vigor.

Para el célculo de las secciones de los conductores se han seguido los siguientes pasos:

Se ha calculado la intensidad del circuito mediante las férmulas siguientes:

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

P
Circuito Monofasico: I = -----------
U x cos fi
P
Circuito Trifasico: I= -
1.73 x V x cos fi
Donde:

I= Intensidad en (A)
P= Potencia en (W)
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U= Tensioén entre fase y neutro en (V)
V= Tensioén entre fases en (V)
Fi= Angulo de desfase entre la tension y la intensidad.

Una vez conocida la intensidad en Amperios, se han elegido los conductores mediante las
Tablas de la Instrucciones ITC-BT 06, 07, 19 y Norma UNE 20.460-5-523.

Se ha tenido en cuenta si el cables es unipolar o en manguera, si el circuito es monofasico
o trifdsico, el material del aislamiento, el tipo de instalacidn y los factores de correccion
debido a agrupaciones de cables.

Para el cdlculo de la seccion por caida de tension del mismo conductor, se han empleado
las siguientes formulas:

2xPxL
Circuito Monofasico: S = ---------mmmeemm
CxUxe
P
Circuito Trifasico: S= -
CxVxe
Donde:

S= Seccidn del cable en (mm?2)

P= Potencia en (W)

L= Longitud del conductor en (m)

C= Conductividad del conductor en ( m / mm2 ).
.e = caida de tension en (V)

U= Tension entre fase y neutro en (V)

V= Tension entre fases en (V)

POTENCIA TOTAL INSTALADA Y DEMANDADA

RELACION DE POTENCIAS INSTALADAS ( KW)

Se desglosan a continuacion las diferentes necesidades Eléctricas de la Instalacion y las
potencias eléctricas previstas para las mismas.

La potencia total instalada resultante es: 94 Kw

La potencia instalada tiene una simultaneidad de 50% ya que las resistencias de
desescarche de los evaporadores no funcionan cuando estdn funcionando los equipos

16
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frigorificos.

DEMANDA DE POTENCIAS

- Potencia total instalada:

enfriadora r-290 15000 W
enfriadora r-290 15000 W
Central CO2 12000 W
Central CO2 12000 W

RESISTENCIA EVAPOR 15000 W
RESISTENCIA EVAPOR 15000 W
RESISTENCIA EV ANT 4000 W
RESISTENCIA PUERTA 400 W
RESESTENCIA DESAGU 300 W

VENTILADORES 2000 W
VENTILADORES 2000 W
VENTILADORES 2000 W
MANIOBRA 100 W
OTROS CONTROLES 100 W
TOTAL.... 94900 W

- Potencia Instalada Alumbrado (W): 700
- Potencia Instalada Fuerza (W): 94200
- Potencia Maxima Admisible (W): 67215.46

INTERUPTOR GENERAL

- Tension de servicio: 400 V.

- Canalizacién: Enterrados Bajo Tubo (R.Subt)
- Longitud: 10 m; Cos j: 0.98; Xu(mW/m): 0;

- Potencia a instalar: 94900 W.

- Potencia de cdlculo: (Segin ITC-BT-44):
66822 W.(Coef. de Simult.: 0.7 )

1=66822/1,732x400x0.98=98.42 A.
I.ad. a 25°C (Fc=0.8) 100 A. segtin ITC-BT-07
Diametro exterior tubo: 63 mm.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 87.96
e(parcial)=10x66822/43.87x400x16=2.38 V.=0.6 %
e(total)=0.6% ADMIS (4.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Aut./Tet. In.: 100 A. Térmico reg. Int.Reg.: 99 A.
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Proteccidn diferencial:
Relé y Transfor. Diferencial Sens.: 300 mA.

Calculo de la Linea: enfriadora r-290

- Tension de servicio: 400 V.

- Canalizacién: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 25 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): 0;
- Potencia a instalar: 15000 W.

- Potencia de calculo: 15000 W.

[=15000/1,732x400x0.8=27.06 A.

Se eligen conductores Unipolares 4x6+TTx6mm?2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

I.ad. a40°C (Fc=1) 46 A. segin ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 57.31
e(parcial)=25x15000/48.47x400x6=3.22 V.=0.81 %
e(total)=1.4% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Tetrapolar Int. 30 A.

Proteccién diferencial:

Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 300 mA.

Calculo de la Linea: enfriadora r-290

- Tension de servicio: 400 V.

- Canalizacién: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 25 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): 0;
- Potencia a instalar: 15000 W.

- Potencia de calculo: 15000 W.

[=15000/1,732x400x0.8=27.06 A.

Se eligen conductores Unipolares 4x6+TTx6mm?2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

I.ad. a40°C (Fc=1) 46 A. segin ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 57.31
e(parcial)=25x15000/48.47x400x6=3.22 V.=0.81 %
e(total)=1.4% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:
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Junta Consejeria de Salud
de Andalucia | YConsumo

Servicio Andaluz de Salud

r' INGEFOOD

I. Mag. Tetrapolar Int. 30 A.
Proteccién diferencial:
Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 300 mA.

Calculo de la Linea: Central CO2

- Tension de servicio: 400 V.

- Canalizacion: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 25 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): O;
- Potencia a instalar: 12000 W.

- Potencia de calculo: 12000 W.

1=12000/1,732x400x0.8=21.65 A.

Se eligen conductores Unipolares 4x6+TTx6mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

L.ad. a 40°C (Fc=1) 46 A. segtin ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 51.08
e(parcial)=25x12000/49.52x400x6=2.52 V.=0.63 %
e(total)=1.23% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Tetrapolar Int. 25 A.

Proteccién diferencial:

Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 25 A. Sens. Int.: 300 mA.

Calculo de la Linea: Central CO2

- Tension de servicio: 400 V.

- Canalizacion: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 25 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): O;
- Potencia a instalar: 12000 W.

- Potencia de calculo: 12000 W.

1=12000/1,732x400x0.8=21.65 A.

Se eligen conductores Unipolares 4x6+TTx6mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

L.ad. a 40°C (Fc=1) 46 A. segtin ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 51.08
e(parcial)=25x12000/49.52x400x6=2.52 V.=0.63 %
e(total)=1.23% ADMIS (6.5% MAX.)
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Junta Consejeria de Salud
de Andalucia | YConsumo

Servicio Andaluz de Salud

Prot. Térmica:

I. Mag. Tetrapolar Int. 25 A.

Proteccién diferencial:

Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 25 A. Sens. Int.: 300 mA.

Calculo de la Linea: RESISTENCIA EVAPOR

- Tension de servicio: 400 V.

- Canalizacion: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 10 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): 0;
- Potencia a instalar: 15000 W.

- Potencia de calculo: 15000 W.

[=15000/1,732x400x0.8=27.06 A.

Se eligen conductores Unipolares 4x6+TTx6mm?2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

I.ad. a40°C (Fc=1) 46 A. segin ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 57.31
e(parcial)=10x15000/48.47x400x6=1.29 V.=0.32 %
e(total)=0.92% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Tetrapolar Int. 30 A.

Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 300 mA.

Célculo de la Linea: RESISTENCIA EVAPOR

- Tension de servicio: 400 V.

- Canalizacién: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 10 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): 0;
- Potencia a instalar: 15000 W.

- Potencia de calculo: 15000 W.

[=15000/1,732x400x0.8=27.06 A.

Se eligen conductores Unipolares 4x6+TTx6mm?2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

I.ad. a40°C (Fc=1) 46 A. segin ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 57.31
e(parcial)=10x15000/48.47x400x6=1.29 V.=0.32 %
e(total)=0.92% ADMIS (6.5% MAX.)
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Junta Consejeria de Salud
de Andalucia | YConsumo

Servicio Andaluz de Salud

r' INGEFOOD

Prot. Térmica:

I. Mag. Tetrapolar Int. 30 A.

Proteccién diferencial:

Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 40 A. Sens. Int.: 300 mA.

Calculo de la Linea: RESISTENCIA EV ANT

- Tensién de servicio: 230 V.

- Canalizacion: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 10 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): O;
- Potencia a instalar: 4000 W.

- Potencia de calculo: 4000 W.

[=4000/230x0.8=21.74 A.

Se eligen conductores Unipolares 2x6+TTx6mm2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

Lad. a40°C (Fc=1) 57 A. segtn ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 47.27
e(parcial)=2x10x4000/50.19x230x6=1.16 V.=0.5 %
e(total)=1.1% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 25 A.

Proteccién diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 25 A. Sens. Int.: 300 mA.

Calculo de la Linea:

- Tension de servicio: 400 V.

- Canalizacion: E-Unip.o Mult.Bandeja Perfor
- Longitud: 0.3 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): 0;
- Potencia a instalar: 700 W.

- Potencia de calculo: (Segun ITC-BT-44):
1260 W.(Coef. de Simult.: 1)

[=1260/1,732x400x0.8=2.27 A.

Se eligen conductores Tetrapolares 4x2.5mm?Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

I.ad. a40°C (Fc=1) 26.5 A. segin ITC-BT-19

Dimensiones bandeja: 75x60 mm. Seccién util: 2770 mm?.

Caida de tension:
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Junta Consejeria de Salud
de Andalucia | YConsumo

Servicio Andaluz de Salud

Temperatura cable (°C): 40.37
e(parcial)=0.3x1260/51.45x400x2.5=0.01 V.=0 %
e(total)=0.6% ADMIS (4.5% MAX.)

Proteccién diferencial:
Inter. Dif. Tetrapolar Int.: 25 A. Sens. Int.: 300 mA.

Célculo de la Linea: RESISTENCIA PUERTA

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: E-Unip.o Mult.Bandeja Perfor
- Longitud: 10 m; Cos j: 0.9; Xu(mW/m): 0;

- Potencia a instalar: 400 W.

- Potencia de cdlculo: (Segin ITC-BT-44):
400x1.8=720 W.

1=720/230x0.9=3.48 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm?Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

Lad. a 40°C (Fc=1) 33 A. segtin ITC-BT-19

Dimensiones bandeja: 75x60 mm. Seccién util: 2770 mm?2.

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.56
e(parcial)=2x10x720/51.41x230x2.5=0.49 V.=0.21 %
e(total)=0.81% ADMIS (4.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Célculo de la Linea: RESESTENCIA DESAGU

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: E-Unip.o Mult.Bandeja Perfor
- Longitud: 10 m; Cos j: 0.9; Xu(mW/m): 0;

- Potencia a instalar: 300 W.

- Potencia de cdlculo: (Segin ITC-BT-44):
300x1.8=540 W.

1=540/230x0.9=2.61 A.

Se eligen conductores Bipolares 2x2.5+TTx2.5mm?Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

Lad. a 40°C (Fc=1) 33 A. segtin ITC-BT-19

Dimensiones bandeja: 75x60 mm. Seccién util: 2770 mm?2.

22

r' INGEFOOD

COIAA

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

OavINHO43d

[AAODYNHAHX 1ad3A4] se'uonsab-aeeloougroepiep
G§T50052023 : dx3

N

O
N —
o1 ©

[euoisajo.id
uoloel|iqeH

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D
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de Andalucia | YConsumo

Servicio Andaluz de Salud

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.31
e(parcial)=2x10x540/51.46x230x2.5=0.37 V.=0.16 %
e(total)=0.76% ADMIS (4.5% MAX.)

Prot. Térmica:
I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Calculo de la Linea: VENTILADORES

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 10 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): O;
- Potencia a instalar: 2000 W.

- Potencia de calculo: 2000 W.

1=2000/230x0.8=10.87 A.

Se eligen conductores Unipolares 2x2.5+TTx2.5mm?2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

Lad. a 40°C (Fc=1) 33 A. segtin ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 45.42
e(parcial)=2x10x2000/50.52x230x2.5=1.38 V.=0.6 %
e(total)=1.19% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Proteccién diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 25 A. Sens. Int.: 300 mA.

Calculo de la Linea: VENTILADORES

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 10 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): O;
- Potencia a instalar: 2000 W.

- Potencia de calculo: 2000 W.

1=2000/230x0.8=10.87 A.

Se eligen conductores Unipolares 2x2.5+TTx2.5mm?2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

Lad. a 40°C (Fc=1) 33 A. segtin ITC-BT-19

Caida de tension:
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Servicio Andaluz de Salud

Temperatura cable (°C): 45.42
e(parcial)=2x10x2000/50.52x230x2.5=1.38 V.=0.6 %
e(total)=1.19% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Proteccién diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 25 A. Sens. Int.: 300 mA.

Calculo de la Linea: VENTILADORES

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacién: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 10 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): 0;
- Potencia a instalar: 2000 W.

- Potencia de calculo: 2000 W.

[=2000/230x0.8=10.87 A.

Se eligen conductores Unipolares 2x2.5+TTx2.5mm?2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

I.ad. a40°C (Fc=1) 33 A. seguin ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 45.42
e(parcial)=2x10x2000/50.52x230x2.5=1.38 V.=0.6 %
e(total)=1.19% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Proteccion diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 25 A. Sens. Int.: 300 mA.

Calculo de la Linea: MANIOBRA

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacién: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 10 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): O;
- Potencia a instalar: 100 W.

- Potencia de calculo: 100 W.

[=100/230x0.8=0.54 A.

Se eligen conductores Unipolares 2x2.5+TTx2.5mm?2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

I.ad. a40°C (Fc=1) 33 A. seguin ITC-BT-19
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Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.01
e(parcial)=2x10x100/51.51x230x2.5=0.07 V.=0.03 %
e(total)=0.62% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Proteccién diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 25 A. Sens. Int.: 300 mA.

Calculo de la Linea: OTROS CONTROLES

- Tension de servicio: 230 V.

- Canalizacion: E-Unip.o Mult.Soportes

- Longitud: 10 m; Cos j: 0.8; Xu(mW/m): O;
- Potencia a instalar: 100 W.

- Potencia de calculo: 100 W.

1=100/230x0.8=0.54 A.

Se eligen conductores Unipolares 2x2.5+TTx2.5mm?2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y
emision humos y opacidad reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS)

Lad. a40°C (Fc=1) 33 A. segtin ITC-BT-19

Caida de tension:

Temperatura cable (°C): 40.01
e(parcial)=2x10x100/51.51x230x2.5=0.07 V.=0.03 %
e(total)=0.62% ADMIS (6.5% MAX.)

Prot. Térmica:

I. Mag. Bipolar Int. 16 A.

Proteccién diferencial:

Inter. Dif. Bipolar Int.: 25 A. Sens. Int.: 300 mA.
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ANEJO N°2.- PLAN DE GESTION DE RESIDUOS DE LA CO

r' INGEFOOD

TRUCCION

2.1.- PLAN DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.

De acuerdo con el Articulo 4. “Obligaciones del productor de residuos de construcci
demolicién”, apartado 1. a), del Real Decreto 105/2.008, de 1 de febrero, por el qu
regula la produccién y gestion de los residuos de construccién y demolicién, el prody
de residuos de la construccién y demolicion estd obligado a incluir en el proyect
ejecucion de la obra, un Plan de gestion de residuos de la construccion, del que es ol

el presente documento.
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de Andalucia | YConsumo

Con carécter general los trabajos previstos en el presente Proyecto son basicamente los

siguientes:

Junta Consejeria de Salud

| Actuaciones previas : |

X

| Acondicionamiento del terreno:

| Red de saneamiento

| Cimentaciones:

| Estructuras:

| Cerramientos y divisiones

| Revestimientos y falsos techos: |

Servicio Andaluz de Salud

Trabajos previos
Derribos
Demolicién Urbanizacion

Limpieza y desbroce
Excavacién en vaciados
Excavacion en zanjas
Excavacion en pozos

En bataches y en mina
Perfilados y refino
Rellenos y compactaciones
Carga y transporte

Arquetas y pozos

Colectores

Imbornales: sumideros y calderetas
Depuracién

Varios: canales y canaletas

Acero

Zapatas y riostras
Recalces

Losas

Muros

Pilotes

Soleras
Encepados

De acero
De hormigén
De madera

Fébrica de bloques

Fébrica de ladrillos

Fébricas de mamposteria

Divisiones y cdmaras

Varios (bovedas, celosias, chimeneas,...)

Paramentos (guarnecidos, enlucidos, enfoscados,...)
Falsos techos
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| Cubiertas: Formacién de cubiertas
Cubiertas inclinadas
Cubiertas planas no transitables
Cubiertas planas transitables
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Servicio Andaluz de Salud

r' INGEFOOD

Aislamientos e X Aislamientos
impermeabilizaciones

Impermeabilizaciones

| Pavimentos: | De cemento/terrazo

De granito

De marmol

De piedra

De madera

Sintéticos

Textiles

Elevados (laminados, vinilicos, técnicos,...)
X Varios (arlita,...)
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| Alicatados y chapados: | Alicatados

Chapados (granito, marmol, piedra natural, hormigon, ...
Remates (albardillas, vierteaguas, encimeras,...)

Varios (balaustradas, pasamanos,...)

OavINHO43d

GTS00S2023 : dx3

| Carpinteria de madera: Cercos

Puertas (entrada, de paso, correderas, ...)
Mamparas

Armarios

Persianas/capialzados

[AAODYNHAHX 1ad3A4] se'uonsab-aeeloougroepiep

Carpinterfa exterior (contraventanas, persianas,...) 19/9
Defensas de madera (contraventanas, barandilllag,025

pasamanos,...)

H|IgeH

| Carpinteria de aluminio y PVC: | X Carpinterfa de aluminio
Carpinteria de PVC

[euoisajo.id

uoloe

| Cerrajeria: | Carpinteria metalica
Defensas  (barandillas, celosias, cierres metali¢os,
puertas,...)

Escaleras metalicas

Vallas de cerramiento

Varios (remates chimeneas, tapas arquetas, forrados,...)

| Vidrieria y translicidos Vidrios planos

Vidrios templados
Vidrios especiales
Vidrios moldeados
Muros cortinas
Lucernarios de vidrio
Claraboyas prefabricadas
Transldcidos sintéticos

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

| Pintura y decoracidn: Pintura interior paramentos

Pintura y revestimiento exterior

Pinturas sobre soportes metdlicos

Pinturas sobre soportes de madera

Revestimientos interiores (de papel, textil, fibra, etc.)
Pinturas de uso especifico (suelos, sefalizacion, etc...)
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Servicio Andaluz de Salud

| Urbanizacion:

Al tratarse de un proyecto de instalacion frigorifica, los residuos generados
principalmente los producidos por el desmontaje de la instalacién existente y resta

Explanacién

Drenajes

Firmes

Areas peatonales

Muros y obras de defensa
Puentes y pasarelas
Abastecimientos de agua
Saneamiento y depuracion
Redes y depdsitos de gas

Redes eléctricas y centros de transformacién
Alumbrado publico
Semaforizacién y red telefonica
Redes de riego y fuentes

materiales del montaje de la nueva instalacion.
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2.2.- ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE LOS RESIDUOS QUE SE

GENERARAN EN LA OBRA, Y CODIFICACION CONFORME A LA

ORDEN MAM/304/2.002. —
En base a los trabajos previstos en el proyecto de ejecucion y de acuerdo con el catd
establecido en la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publica
operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la lista europea; la canfidad @
prevista de los residuos generados en obra es la siguiente: g 3
ER
5
| Residuo tipo | m? | Tn |Kg -
17 01 Hormigén, ladrillos, tejas y materiales ceramicos. b 2P
T g
Hormigoén. g Ogl
Ladrillos. E m
Tejas y materiales ceramicos. ]
Mezclas, o fracciones separadas, de hormigén, ladrillos, tejas D 5
y materiales cerdmicos, que contienen sustancias peligrosas. RS §
Mezclas de hormigén, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos o
distintas de las especificadas anteriormente
19/9
17 02 Madera, vidrio y plastico. 2025
U I
S o
Madera. > Z
Vidrio. s B
Pléstico. 8 5 o
Vidrio, plastico y madera que contienen sustancias peligrosas 5
0 estdn contaminados por ellas. 3
g
17 03 Mezclas bituminosas, alquitran de hulla y otros g
productos alquitranados. 9
=z
5
Mezclas bituminosas que contienen alquitrdan de hulla. o
Mezclas bituminosas distintas de las especificadas en el art. 5
anterior E
Alquitrdn de hulla y productos alquitranados. ’%‘
2
17 04 Metales (incluidas sus aleaciones).
Cobre, bronce, latén. 30
Aluminio.
Plomo.
Zinc.
Hierro y acero. 600
Estafio.
Metales mezclados.
Residuos metdlicos contaminados con sustancias peligrosas.
Cables que contienen hidrocarburos, alquitrdn de hulla y otras
sustancias peligrosas.
Cables distintos de los especificados en el art. anterior 5

ANEJO N°2
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17 06 Materiales de aislamiento y materiales de construccién
que contienen amianto. COIAA
Materiales de aislamiento que contienen amianto o @»
Otros materiales de aislamiento que consisten en, o contienen,
sustancias peligrosas. (%
Materiales de aislamiento distintos de los especificados en los 3 35
articulos anteriores e
Materiales de construccidn que contienen amianto (6). % 5
83
17 08 Materiales de construccion a partir de yeso. k gg
: 05
Materiales de construccién a partir de yeso contaminados con % 2=
sustancias peligrosas. £ 38> m
Materiales de construccién a partir de yeso distintos de los b 5
especificados en el art. anterior § m
= S
17 09 Otros residuos de construccion y demolicion. A g
F 2
Residuos de construccién y demolicién que contienen &
mercurio.
Residuos de construccién y demolicién que contienen PCB 19/9
(por ejemplo, sellantes que contienen PCB, revestimientos de 2025
suelo a partir de resinas que contienen PCB, acristalamientos 9 =
dobles que contienen PCB, condensadores que contienen % =
PCB). s 8
Otros residuos de construccién y demolicién (incluidos los = =
residuos mezclados) que contienen sustancias
Residuos mezclados de construccién y demolicién distintos de
los especificados en los art. anteriores

Cabe destacar, que estos cdlculos se han realizado estimando el volumen de generacidn
residuos, en funciéon de los metros cuadrados a construir, tipo de materialgs
caracteristicas del edificio industrial a construir, para el periodo de tiempo estimadp
duracion de la obra de construccién de la planta.

u3unz 7Nag O‘%NOO S0EZ000 oU "0

. . . . . >
Por lo que una vez comiencen las obras para las que se solicita Licencia de Obras, con el
presente documento (y resto documentacioén: Proyecto Técnico, etc.), puede que ¢stas
cantidades varien minimamente, respecto a lo estimado en el presente epigrafe.

2.3.- MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS EN LA
OBRA OBJETO DEL PROYECTO.

Cabe destacar, que durante el desarrollo de la ejecucién de la obra correspondiente al
proyecto de ejecucidon; se procederd a aplicar un principio bdsico de Prevencion
Ambiental. Dicho principio consiste en:

ANEJO N°2
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* Planificar las actuaciones a llevar a cabo, de tal manera que, se genere el minimo
impacto sobre el medio posible.

* Concienciar a los trabajadores y operarios, de la necesidad de realizar todas las
operaciones sin afectar al entorno en el que se produce la obra. COIAA

* Controlar y mantener limpia la zona de trabajo, y sus aledafios.

* Siempre que se generen residuos de la construccién, se deberdn mantener

condiciones Optimas de higiene y seguridad. < %

* Se evitard la mezcla de fracciones, previamente seleccionadas que vayan a impedik su §
posterior valorizacién o eliminacion. g 2

* Que todas las operaciones, se realicen teniendo en cuenta, que es mas fécil preveni Igas, N

que corregirlas a posteriori, desde el punto de vista medioambiental. Ya que suponé ug@

sobrecoste anadido, al presupuesto del proyecto correspondiente. é’ gg

5 3m

2 4 S x

24.- OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORIZACION: O™

ELIMINACION A QUE SE DESTINARAN LOS RESIDUOS S

7 r N

QUE SE GENERARAN EN LA OBRA. ¢ 8

a1

En la medida de lo posible, los residuos de la construccidn, se destinaran preferentenjente “
a los siguientes procedimientos, y por este orden: 19/9
2025

e 1° Reutilizacion.
e 2° Reciclado.
e 3° Otras formas de Valorizacidn.

[euoisajo.id
uoloel|iqeH

&100

Estos principios de gestion de residuos, provienen de la Ley 10/1.998, de 21 de gbri
basica de Residuos.

=)

Durante la ejecucion del proyecto, se planteardn las siguientes opciones de gestio
residuos.

=
o
VHEIE%'Z @JNHH OWVZ@‘O S0€2000

Los restantes residuos de construccidon serdn depositados en contenedores normaliz
metalicos estancos de 8 m3 de capacidad depositados en zona de facil acceso habil
exclusivamente para su retirada y reposicion.

—
o

Sera asimismo requisito del citado Pliego de Condiciones para la adjudicacion a congrata
de los distintos lotes de obra objeto de licitacion independiente, la inclusién y repercysion
a sus precios del coste de la limpieza de tajo y vertido de residuos en contenedor propioy—
exclusivo, asi como la dotacién de un presupuesto especifico y la acreditacion del encargo

a gestor autorizado del servicio de depdsito, retirada y reposicion de su contenedor, siendo
actualmente condicién de mercado para los operadores de dicho servicio su homologacién
como gestor autorizado de residuos de demolicién y construccidn.

No se prevén operaciones de reutilizacion ni valoracion en la propia obra de los residuos
generados.

ANEJO N°2

Pig. 7





Junta ) Consejeria de Salud
de Andalucia |y Consumo

Servicio Andaluz de Salud

r' INGEFOOD

Este Plan garantiza que pueda darse el tratamiento mas idoneo a cualquiera de los tipos de
residuo considerados, ya que la especificidad del mismo es correlativa a la de la actividad

que lo genera y, por tanto, a la conveniencia técnica (y, por evitacion de la sobre ad
de madrgenes, también econdmica) de que dicha actividad se contrate de foy

independiente, consiguiendo que cada tipo de residuo esté en todo momento separado

los restantes dado el requisito de que cada contrata se dote de su propio servici
contenedor como requisito de la previa adjudicacion de obra a su favor.

En relacién a los residuos peligrosos, que en el caso de esta obra resultan de la aplica
de decapantes, disolventes, pinturas, sellantes, adhesivos y demds productos de ac
quimica usuales en la construccidn, su gestion, salvo incidencias accidentales, se lim
la de sus envases no reutilizables que, en virtud de la obligatoriedad legal de qug¢;
contratas aporten la documentacion del proveedor acreditativa de la adecuacién norm
de todos los productos que incorporen a la construccién, deben cumplir las prescripci

se ha dicho antes, estardn permanentemente separados de los otros residuos posibilitas
su tratamiento especifico mas seguro y apropiado.

lse‘;um
—

@ﬂfé
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Siempre y cuando, se generen residuos inertes de la construccion, esto es, residuos

no

peligrosos, que no experimenten transformaciones fisicas, quimicas y/o bioldgicas

significativas, que no sea soluble ni combustible, ni biodegradable, ni afecte
negativamente a otras materias con las que entre en contacto de forma que de lugdrO4A

contaminacién del medio ambiente o perjudique la salud humana, se destinar
operaciones de reutilizacion, en la propia obra de construccidn, siempre que se €
oportuno y puedan ser valorizables.

Si no es posible, proceder a la reutilizacién de dichos residuos, se procedera a destin
reciclaje y/o valorizacion.

No obstante, en la actuacién proyectada no se prevé la realizacion de ninguna operad
de reutilizacién de los materiales generados por la construccion.

Durante las operaciones de construccion descritas, los residuos que se vayan generanc
depositardn en contenedores especiales (metédlicos de 8 m?, habilitados para el dep
especifico de residuos de construccion), que se situardn en el entorno préximo ¢
actuacion.

(=)

Este contenedor se depositard previsiblemente, en la zona més segura del entorno de la

ORePIIEA
[
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obra, por lo que serd una zona libre de ocupacién de maquinaria, etc. donde su deppsiy9

serd seguro y perfectamente controlado, hasta su retirada por parte de gestor autorizade

Por tanto, una vez sean retirados estos residuos de la zona de obras donde se generaran
retirard el contenedor de depdsito, y se transportard hasta su depdsito en verted:
controlado, y autorizado para tal fin. Depositando un nuevo contenedor para realizar di
operacion nuevamente.

No obstante, el transporte de dichos residuos, hasta su destino final, serd realizado pot
empresa contratada y autorizada para tal fin, y se empleardn los camiones de transp
perfectamente acondicionados para evitar que se produzca ningin riesgo duranfe
transporte, y posterior depdsito en vertedero de este tipo de residuos.

Por lo que se ha indicado, no se realizard ningin proceso de reutilizacion de los resi
de construccién, que se generardn por las obras a llevar a cabo, sino que contratar

empresa encargada de la retirada de los mismos, para ser conducidos a su destino fingl en

el vertedero autorizado.

Cabe destacar, que en las obras de ejecucion, no se procederd a la realizacion de ningrin |

159J01d
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-

tratamiento previo “in situ”, descrito como proceso fisico, térmico, quimico o bioldgico,
que cambie las caracteristicas de los residuos de construccién, reduciendo su volumen o

peligrosidad, o mejorando su comportamiento en el vertedero.

La documentacion acreditativa del cumplimiento del Plan de Gestién de Residuos de la
Construccién y Demolicion, correspondiente a un afio natural, deberd conservarse durante

los 5 afios siguientes.

ANEJO N°2
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La persona fisica o juridica que ejecute la obra estard obligada a presentar a la propiedad
de la misma, un plan que refleje como llevara a cabo las obligaciones que le incumban en
relaciéon con los residuos de construcciéon que se vayan a producir en obra. Cuando la

Direccién Facultativa apruebe dicho plan, y sea aceptado por la propiedad, pasard a fopin@iA
parte de los documentos contractuales de la obra.
La entrega de los residuos de construccion habrd de constar en un documento fehaciel
en el que debera figurar:

-

» Identificacion del poseedor y productor.
* Obra de procedencia.

* Numero de licencia de la obra.
 Cantidad de residuos en Tn 'y en m>.
* Tipo de residuos entregados codificados en la LER por la Orden MAM/304/2.002.
» Identificacion del gestor de las operaciones de destino.

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

OavINHO43d

Se debe mantener dicha documentacién correspondiente al afio natural, durante los g
afios siguientes.

—
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VALORIZACION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y/O DEMOLICION

1
)
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Como se ha comentado en el apartado anterior, no se realizard ninguna reutilizacion di

d
eH

residuos generados en las obras de construccion.

Tampoco se prevé la realizacién de ninguna valorizacién “in situ” de este tipo de resic
por lo que los residuos generados serdn depositados en un contenedor habilitado para
fin, hasta su retirada posterior por parte de una empresa contratada para tal fin, hasta s
depdsito controlado en el vertedero autorizado como destino final.

Bisajol
7
tomelq

~e
o &

%OE) S0€2000 oU

DESTINO PREVISTO PARA LOS RESIDUOS NO REUTILIZABLES
VALORABLES “IN SITU”.

Como se ha comentado en los dos apartados anteriores, no se generaran, residuos ¢
caracteristicas permitan ser reutilizables ni valorizables “in situ”, en dicha obra.

=
<
Svumunz Bunas o

Por lo tanto, los residuos que se generarin como consecuencia de las operacionefs
construccion, serdn gestionados mediante su depdsito en una planta de tratamientp de
residuos de construccién y demolicién, en el entorno mas proximo a la ubicacién de la
futura actividad industrial.

Se ha elegido esta opcidn, por los siguientes beneficios medioambientales:

* Control exhaustivo de los residuos generados como consecuencia de las obras de
construccién de dicha nave.

* Dep6sito en contenedores habilitados para tal fin, metélicos, estancos, y con todas las
medidas de seguridad para contener los residuos, en la zona de obra, hasta su retirada a
vertedero autorizado.

* Transporte y retirada de dichos residuos generados durante la construccién de la nave,

mediante empresas contratadas para tal fin, y autorizadas por el Excelentisimo
ANEJO N°2
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Ayuntamiento de Sevilla, para dichas operaciones de transporte y gestion de residuos

no peligrosos de estas caracteristicas.

El destino final de los residuos de la construccién, serd una empresa autorizada por el

Ayuntamiento de Sevilla, para el reciclaje y/o eliminacién de dichos residuos dg9a$A

proximidades a la zona donde se generara el residuo.

El fin dltimo de dicha medida de gestion, es generar la minima cantidad de resi
posible, para la adecuacién de la construccion del nuevo establecimiento industrial.

Ademads, no es previsible que se generen residuos que contengan sustancias peligr
puesto que no serdn empleados en la construccién objeto de proyecto, por lo qu
generard ninguna afeccion, por este tipo de residuos en la obra proyectada.

2.5.- MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS
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OBRA, EN PARTICULAR, PARA ELL. CUMPLIMIENTO P

PARTE DEL POSEEDOR DE LOS RESIDUOS DE

SEPARACION DE LOS RESIDUOS QUE SUPEREN I

CANTIDADES ESTABLECIDAS EN EL R.D. 10524

GTS00S2023 : dx3

)OS,

ARTICULO 5, APARTADO 5.
En funcién de lo establecido en el apartado 1.1. “ESTIMACION DE LA CANTIDAL

19/9
121283

LOS RESIDUOS QUE SE GENERARAN EN LA OBRA, Y CODIFICAQ
CONFORME A LA ORDEN MAM/304/2.002”, de la presente Memoria, se detallara
residuos producidos como consecuencia de la ejecucion de la obra objeto de proyecto.

En funcién de las cantidades previstas a generar, antes resefiadas, y segtn las cantida

establecidas en el apartado 5 del articulo 5 del R.D. 105/2.008, que se adjunta, habr
realizar una separacion de las fracciones por separado.

o
o

uooerfig

1

r'uol
£ [euossy

0
&

MATERIAL DE CON STRUCCION  Y/O | Cantidades establecidas en el apartado 5. d%l

DEMOLICION articulo 5. del R.D. 105/2.008 z
Hormigén. 10 Tn ]
Ladrillos, tejas, cerdmicos 2Tn B
Metal 0.5 Tn N
Madera 10.5 Tn 2
Vidrio 0.5 Tn >
Plastico 0,5 Tn
Papel y cartén 0,5 Tn

Como no se superan las cantidades anteriores, no es necesario la separacion ds

las

fracciones anteriores.

ANEJO N°2
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2.6.- PRESCRIPCIONES DEL PLIEGO DE PRESCRIPCIONES

TECNICAS PARTICULARES _DEL __ PROYECTO,

EN

RELACION CON__SU ALMACENAMIENTO, MANEJO—

SEPARACION Y, OTRAS OPERACIONES DE GESTION

LOS RESIDUOS DE LA CONSTRUCCION Y DEMOLICI

>

DENTRO DE LA OBRA.

El contratista asegurara el adecuado almacenamiento de los posibles sobrantes de mate
empleados en la construccion asi como de aquellos que pudiesen proceder de actividad
demolicion. Estas operaciones asegurardn el correcto depdsito en contenedores habili

para tal fin, de los residuos de la construccién y demolicién en obra, hasta su post i

retirada por parte de empresa especializada autorizada en el transporte de estos residu
su deposito final en vertederos o gestores autorizados por la Comunidad Auton
correspondiente, para la gestion de este tipo de residuos.

En todo caso, se observarén las prescripciones establecidas en el Decreto 105/2.008, de

febrero, por el que se regula la producciéon y gestiéon de los residuos de construcci
demolicion.

2.7.-VALORACION DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTION
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RESIDUOS DE LA CONSTRUCCION Y DEMOLICION

FORMARA PARTE DEL PRESUPUESTO DEL PROYECTO

CAPITULO INDEPENDIENTE.

Se prevé de una estimacién de la valoracion econémica del coste de la gestion correc
los residuos de la construccidn de la actuacion prevista en el proyecto de ejecucion de
euros

2.8.- CONCLUSIONES.

Con el presente y los puntos anteriormente desarrollados, se da por concluido el pre
documento, quedando no obstante, a disposicion de la Administracion para cualquier du
aclaracion que pueda suscitarse.

Sevilla, Agosto 2025
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Fdo.: GONZALO BENITEZ ZURERA

INGENIERO AGRONOMO
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ESTUDIO ,BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD PROYECTO DE
EJECUCION INSTALACIONES PARA :

D

I. MEMORIA DESCRIPTIVA

1.- ANTECEDENTES Y OBJETO DEL ESTUDIO

Se redacta el presente estudio para describir las técnicas de prevencion a utilizar en la
ejecucion del proyecto de Proyecto DE NUEVA CAMARA DE TEMPERATURA
NEGATIVA.

Asi, la empresa encargé al ingeniero agrénomo D. GONZALO BENITEZ ZURER!/
redaccién del presente proyecto.

OBJETO DEL ESTUDIO

Este Estudio Basico de Seguridad y Salud establece que durante la construccién de la

la actuacién preventiva y eficaz respecto a los riesgos profesionales, solamente p
efectuarse mediante la planificacion y puesta en practica de los adecuados procedimien
practicas de ejecucién, tanto en las tareas de realizacion como en las tareas
mantenimiento y reparacion, todo ello de acuerdo con el Real Decreto 1627/1997 del 2

COIAA

OavNdOo43ay &
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Octubre de 1997 (B.O.E. 25-10-97), sobre la Obligatoriedad de la inclusién de un Estfudgyg

de Seguridad y Salud en las obras de construccion, siendo el marco reglamentario basi

c8d2s

inexcusable la Ley 31/1.995, de 8 de Noviembre sobre Prevencion de Riesgos Laboraleq.

En este Estudio de Seguridad se analizan “a priori” los riesgos y las medidas de preven
correspondientes, con objeto de integrar la prevencion en el proceso constructivo, dand
directrices generales y bdsicas a la/s empresa/s contratista/s para llevar a cabo
obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos profesionales, facilitando su desar
bajo el control del Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucién
obra.

Son igualmente objeto de este Estudio, los siguientes puntos:

* Aclarar y dejar bien delimitadas las atribuciones y responsabilidades en cuarn
seguridad de las personas que intervienen, directa o indirectamente, en los trabajc
construccion.

* Conseguir captar con antelacién los riesgos que lleve consigo la realizacion d¢

obras, reduciendo estos rasgos con unas técnicas de ejecucion determinadas
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* Prever las medidas de proteccion a tener en cuenta, segun el factor de riesgo

* Evitar improvisaciones durante las obras, en materia de seguridad.
* Prever los servicios sanitarios basicos y comunes a los trabajadores.

2.- TECNICOS REDACTORES.

El presente Estudio de Seguridad y Salud, estd redactado y suscrito por el Ingeniero
Agréonomo D. Gonzalo Benitez Zurera, colegiado en el Colegio Oficial de Ingenieros

Agrénomos de Andalucia con el n° 2.305.

EST.S.YS. -
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En base a lo establecido en el R.D. 1627/97, se redactara por parte de la contrata el Plan de

Seguridad y Salud.

ento

En cualquier caso, el 6rgano que resulte legitimado con las actuaciones anteriorm
descritas, podrd presentar por escrito y de forma razonada las sugerencias o alternativas
estime oportunas.
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3.- DATOS DE LA OBRA = 3

PETICIONARIO =5

@ N

@ (&)

El peticionario es Diha JUANA MAHESO ROMERO con NIF 30.%00.598—B %elﬁg

representacion deL. CENTRO DE TRANSFUSIONES, TEJIDOS Y CELULAS|3 13;.0_?
SEVILLA CON CIF Q-9150013B, y con domicilio en Avenida de Manuel Siurot|3/ng

. m om

41013, Sevilla g B

Iom

EMPLAZAMIENTO ¢ 3

a1

La instalacién se encuentra en la planta primera del centro situado en la Avenidd de o
Manuel Suirot, n® 41. C.P. 41013 de Sevilla, con referencia cata ufélg

6095804TG3369N0001RB. 2025
U I

S &

o =

o 3

PRESUPUESTO ESTIMADO B g
El presupuesto del presente proyecto en sus diferentes conceptos asciende a la cantidad de: c}
DOS CIENTOS CUARENTA Y SEIS MIL DOSCIENTOS SESENTA Y UN EURO (ON

TREINTA Y CUATRO CENTIMOS (246.261,34.- €)

NUMERO DE TRABAJADORES

Se estima que el numero maximo de trabajadores simultdneos, alcanzard la cifra de cyat

(4) operarios, con una cifra media de dos (2).

PLAZO DE EJECUCION

Se prevé un plazo de ejecucion de aproximadamente 6 semanas.

VHEIH@ Z31IN39 OVZNOO S0€T

LUGAR DEL CENTRO ASISTENCIAL MAS PROXIMO

En caso de accidente los afectados serdn trasladados a los siguientes centros hospitalarios:

Hospital Virgen del Rocio

Direccion: Av. Manuel Siurot, 41013, Sevilla
Teléfono: 954-01 20 00

EST.S.YS. -
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INSTALACIONES TEMPORALES DE OBRA

D

Se utilizaran las instalaciones del centro tras previa autorizacion

4.- SOLUCION ADOPTADA

La solucion adoptada se describe ampliamente en la Memoria del Proyecto al que acom
el presente Estudio Bésico de Seguridad y Salud.

S.- DESCRIPCION DE LA OBRA E INSTALACIONES.

Las obras a instalaciones a ejecutar, se describen ampliamente en la Memoria del Proy
al que acompaiia el presente Estudio Bésico de Seguridad y Salud.

6.- CIRCULACION DE PERSONAS AJENAS A LA OBRA

COIAA

1l

S
)
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De cara a evitar la entrada de personas ajenas a la obra, se consideraran las siguientes me
de proteccion para cubrir el riesgo de las personas que transiten en las inmediaciones

GTS00S2023 : dx3
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misma:
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Baliza separando la zona de la obra de la de trdnsito.

Sefializacion de las zonas de acceso de vehiculos y personal a la obra, asi con|
de prohibicion de entrada de toda persona ajena a la obra en cada uno dé
diferentes accesos.

7.- ABASTECIMIENTOS Y SERVICIOS

EXISTENCIA ANTIGUAS INSTALACIONES
Existen actualmente los siguientes servicios:

* Acometida de agua.
* Acometida agua potable.
* Acometida saneamiento.

o~

[Buoisajoid
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e Acometida eléctrica.

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y ENERGIA ELECTRICA

Se dispondra de agua potable procedente de la red municipal.

Electricidad: La parcela cuenta con cuadro de luz propio para acometida en baja tension. Se

acometerd a la red municipal, mediante acometida provisional de obra.

EST.S.YS. -
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VERTIDO DE AGUAS SUCIAS

Todas las aguas residuales que se produzcan durante la ejecucion de la obra se verterdn a la

red de saneamiento actual.

8.- NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD PARA LOS CONT]
TISTAS.

Cada contratista es responsable de la seguridad de sus empleados.

Todo personal que preste sus servicios en obra, esta obligado a cumplir estas normas, aj
de las que se dicten, tanto generales como especificas para su puesto de trabajo, si
prioritarias las recogidas en la legislacion vigente, asi como las normas para contra
emitidas por la propiedad.

A4

g =4
"egmousoepIfeA
=
@

Todas las empresas contratistas estdn obligadas a dotar a su personal de las prenda
proteccidn personal necesarias para evitar los riesgos que les ocasione su puesto de tral
siendo obligatorio para todo el personal de obra el uso de casco y calzado de seguridad.

\J

OVNHdHXE?EI

Las prendas serdn todas homologadas por el Ministerio de Trabajo, siempre que esta ex i3ta;
en caso contrario deberdn ser probadas de acuerdo con las caracteristicas que indique e

suministrador.
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Todas las casetas o instalaciones provisionales de obra deberan disponer de un extjnd625

contra incendios para evitar cualquier conato que se produzca. Se recomienda que estos s&ang

de polvo quimico o bien de CO; segun las instalaciones. Los extintores estardn en lug

. _ . 0O

con acceso libre y sefializados con un cartel o franja roja. S g
3 o

= 5

No se podran almacenar materiales combustibles en las casetas de personal, oficina§,
corredores, etc. debiendo hacerlo en recintos adecuados a tal fin y debidamente sefalizagosg

Todas las instalaciones eléctricas del drea cumplirdn la legislacién vigente, en caso de n
asi, no se autorizara el enganche.

o

2]
sd®o

o
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El contratista limpiara sus zonas, retirando de la obra los materiales de desecho, en cas
no hacerlo, se mandara hacerlo a otra empresa y se le contracargara el importe.

Queda prohibida totalmente la introduccién o venta de bebidas alcohdlicas en el recinto
la obra, asi como de drogas ilegales y armas de fuego.

El acceso del personal, vehiculos, maquinarias, etc. se efectuara de acuerdo con
normativas indicadas por la propiedad.
No esta permitido hacer fuego en el recinto de la obra.

[
o
2]

Salvo autorizacién, siempre que esta se produzca, el fuego se hard en bidones u otros

lugares autorizados previamente.

Los almacenes para botellas de gas (acetileno, propano, oxigeno) cumplirdn con

la

normativa vigente en cuanto a su ubicacion, extintores, etc. y tendrdn muy visibles los

carteles de “PELIGRO DE EXPLOSION”.

Se prohibe el estacionamiento de maquinaria o vehiculos en el recinto de la obra. Si algin

vehiculo se viera en la necesidad de hacerlo, dejara las llaves de contacto puestas.

EST.S.YS. -
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En los talleres de prefabricacion serd obligatorio el uso de gafas de seguridad.

La velocidad maxima autorizada en la obra sera de 10 Km/h.

9.- TRABAJOS PREVIOS A LA REALIZACION DE LA OBRA COIAA

Antes de iniciarse la obra habrd de tenerse en cuenta que los siguientes trabajos ¢
realizados:

<
(%]
A)Dar acometida a la red de agua potable, dando servicio a la obra. g §
B) Realizacion del vallado de la zona afectada de la antes del inicio de los trabajos g’ 5
Las condiciones que cumplira el vallado son: 3 EE
@ o

o m
Tendrd 2,00 m. de altura. f §E
Estard situada a 1,50 m del borde de la zona de actuacion. g j%'_‘
Estard provista de la siguiente sefializacion: 7 om
2 ©
c °
Prohibido aparcar en la zona de entrada de vehiculos. : g
5 N
Prohibido el paso de peatones por la entrada de vehiculos. g §
Obligatoriedad del uso del casco de seguridad tanto en la entrada de perdonal

como en la de vehiculos.

o . 19/9
Obligatoriedad de uso de calzado de seguridad. 2025

Obligatoriedad de uso de guantes de proteccion mecdnica.

Prohibida la entrada a toda persona ajena a la obra.

[euoisajo.id
uoloel|iqeH

C) La acometida eléctrica a la obra para el montaje del cuadro eléctrico general. 8
La alimentacion se hard desde un cuadro actual de la industria. S

w

. . s . S
Suministro de energia a operarios: o
La conduccién eléctrica debe estar protegida del paso de mdquinas y personap em
prevision de deterioro de la cubierta aislada de los cables, realizaindose instalacion%
aéreas. N

[

oy . eqe ., . . .. Z

Esta prohibido la utilizacion directa de los terminales de los conductores como clayijds

>
de toma de corriente, empledndose para ello aparellaje eléctrico debidamente aislado,

Las tomas de corriente, conexiones, etc., para mdaquinas estardn protegidas, ya|que
generalmente corren peligro de recibir golpes o aplastamientos.

La maquinaria empleada en esta fase estard protegida contra contactos eléctricos
indirectos por medio de doble aislamiento reforzado.

Se revisard, periddicamente, el estado de la instalacion y aislamiento de cada aparato.

Se deberd impedir que personas ajenas al trabajo que se esté realizando den tension a las
instalaciones eléctricas sobre las que se estd operando, para ello se avisard de dicha
circunstancia a la persona responsable de la obra o instalacion, debiéndose, ademas,
colocar cartel de sefalizacién y aviso a la entrada de la instalacién y bloquearla si es
posible.

EST.S.YS. -
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10.- APLICACION DE LA SEGURIDAD EN EL_PROCESO

CONSTRUCTIVO.
COIAA
INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA {:‘@
. 3 pd S
Riesgos profesionales mas comunes: < 9
= O
Heridas punzantes en manos. s °
Caidas al mismo nivel. S §
Electrocucion; contactos eléctricos directos e indirectos derivados esencialmente de: 2 x§
a) Trabajos con tension. 2 gﬁ
b) Intentar trabajar sin tension pero sin cerciorarse de que estd efectivanjenté
interrumpida o que no puede conectarse inopinadamente. g Og'
¢) Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion. I o
d) Usar equipos inadecuados o deteriorados. z §
. . . ., . ., ©
e) Mal comportamiento o incorrecta instalacion del sistema de proteccion c ftra §
contactos eléctricos indirectos en general, y de la toma de tierra en particular. a
a1
19/9
2025
P T
S &
o 5
Normas y medidas preventivas: S 9
9—" 3‘
Q
A) Sistema de proteccion contra contactos indirectos. =
Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de protedcich
elegido es el de puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte por intensidad de defectg
(interruptores diferenciales). §
@
2
T m
Normas de prevencion tipo para los cables. N
Py
* El calibre o seccién del cableado serd el especificado en planos y de acuerdo a la Cargig
eléctrica que ha de soportar en funcion de la maquinaria e iluminacion prevista.
* Todos los conductores utilizados serdn aislados de tensiéon nominal de 1000 vqltios
como minimo y sin defectos apreciables (rasgones, repelones y asimilables). Njo se
admitirdn tramos defectuosos en este sentido.

La distribucién desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de planta),
se efectuard mediante canalizaciones enterradas.

En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizard a una altura
minima de 2 m. en los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre
el nivel del pavimento.

El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado
anteriormente, se efectuard enterrado. Se sefializard el -paso del cable- mediante una
cubricién permanente de tablones que tendrdn por objeto el proteger mediante reparto de
cargas, y sefialar la existencia del -paso eléctrico- a los vehiculos. La profundidad de la

EST.S.YS. -
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zanja minima, serd entre 40 y 50 cm.; el cable ird ademas protegido en el interior de un
tubo rigido, bien de fibrocemento, bien de pléstico rigido curvable en caliente.
* Caso de tener que efectuar empalmes entre mangueras se tendrd en cuenta:

a) Siempre estardn elevados. Se prohibe mantenerlos en el suelo.

b) Los empalmes provisionales entre mangueras, se ejecutarin mediante conexigﬁg?A
normalizadas estancos antihumedad.

c¢) Los empalmes definitivos se ejecutardn utilizando cajas de empa

normalizados estancos de seguridad. 3 =

5 >

* La interconexién de los cuadros secundarios en planta baja, se efectuard med @hte 3

canalizaciones enterradas, o bien mediante mangueras, en cuyo caso serdn colgadas 4 gina 5

altura sobre el pavimento en torno a los 2m., para evitar accidentes por agresion pilas Q

mangueras por uso a ras del suelo. ‘«3 g%

* El trazado de las mangueras de suministro eléctrico no coincidird con el de sumini%tr@'ﬁ
provisional de agua a las plantas. % %

* Las mangueras de alargadera: g Og‘

c °

- Si son para cortos periodos de tiempo, podrdn llevarse tendidas por el suelo, [pero [

arrimadas a los parametros verticales. g §

- Se empalmardn mediante conexiones normalizadas estancos antihumedad o furglas§

o

aislantes termorrectractiles, con proteccion minima contra chorros de hgua G
(proteccion recomendable IP. 447).

19/9

2025

P I
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Normas de prevencion para los interruptores. e 5

(]

S o

. . . L. . o

* Se ajustardn expresamente, a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de Baja>
sz Q
Tension. ¢
* Los interruptores se instalardn en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerfa c@
entrada con cerradura de seguridad. &
* Las cajas de interruptores poseerdn adherida sobre su puerta una sefial normalizada d&
“peligro, electricidad”. %
* Las cajas de interruptores seran colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de Tpics
derechos” estables. A
g
Y
Normas de prevencion para los cuadros eléctricos: g
e Seridn metélicos o de material plastico de tipo intemperie, con puerta y cerradurp de

seguridad (con llave), segiin norma UNE-20324.

* Pese a ser de tipo para la intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante visgeras
eficaces como proteccion adicional.

* Los cuadros eléctricos metélicos tendran la carcasa conectada a tierra.

* Poseerdn adherida sobre la puerta una sefial normalizada de “peligro, electricidad”.

* Se colgardn pendientes de tableros de madera recibidos a los pardmetros verticales o
bien, a “pies derechos” firmes.

* Poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para intemperie, en

nimero determinado segun el célculo realizado. (Grado de proteccién recomendable IP-
447).

EST.S.YS. -
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Los cuadros eléctricos de esta obra, estaran dotados de enclavamiento eléctrico de

apertura.

Normas de prevencion tipo para las tomas de energia.

Normas de prevencion tipo para la proteccion de los circuitos.

Las tomas de corriente irdn provistas de interruptores de corte omnipolar que per
dejarlas sin tensidon cuando no hayan de ser utilizadas.

Las tomas de corriente de los cuadros se efectuardn de los cuadros de distribu
mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directo
siempre que sea posible, con enclavamiento.

Cada toma de corriente suministrard energia eléctrica a un solo aparato, maqui
maquina-herramienta.

La tension siempre estard en la clavija -hembra-, nunca en la -macho-, para evita
contactos eléctricos directos.

Las tomas de corriente no serdn accesibles sin el empleo de ttiles especiales o esf
incluidas bajo cubierta o armarios que proporcionen un grado similar de inaccesibili

La instalacién poseera todos los interruptores automaticos definidos en los planos ¢
necesarios: Su cdlculo se ha efectuado siempre minorando con el fin de que acttien dg
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del margen de seguridad; es decir, antes de que el conductor al que protegen, llegue
carga mixima admisible.

Los interruptores automaticos se hallardn instalados en todas las lineas de tom
corriente de los cuadros de distribucion, asi como en las de alimentacién a las maqu

aparatos y maquinas-herramienta de funcionamiento eléctrico, tal y como queda reflgj

en el esquema unifilar.

Los circuitos generales estaran igualmente protegidos con interruptores automatic
magnetotérmicos.

Todos los circuitos eléctricos se protegerdn asi mismo mediante disyun
diferenciales.

Los disyuntores diferenciales se instalaran de acuerdo con las siguientes sensibilidadg
300 mA.- (segiin R.E.B.T.) - Alimentacién a la maquinaria.

30 mA.- (segun R.E.B.T.) - Alimentacién a la maquinaria como mejora del nive
seguridad.

30 mA.- Para las instalaciones eléctricas de alumbrado no portatil.
El alumbrado portdtil se alimentard a 24 v. mediante transformadores de segur
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preferentemente con separacion de circuitos.

Normas de prevencion tipo para las tomas de tierra.

e La red general de tierra deberd ajustarse a las especificaciones detalladas en la

Instruccion MIBT.039 del vigente Reglamento Electrotécnico para Baja Tension

, asi

como todos aquellos aspectos especificados en la Instrucciéon MI.BT.023 mediante los

cuales pueda mejorarse la instalacion.

Caso de tener que disponer de un transformador en la obra, serd dotado de una toma de
tierra ajustada a los Reglamentos vigentes y a las normas propias de la compaiia

eléctrica suministradora en la zona.

EST.S.YS. -
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Normas de prevencion tipo para la instalaciéon de alumbrado.
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Las partes metélicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.
El neutro de la instalacion estard puesto a tierra.

La toma de tierra en una primera fase se efectuard a través de una pica o placa a ubicar
junto al cuadro general, desde el que se distribuird a la totalidad de los receptores de la

instalacién. Cuando la toma general de tierra definitiva del edificio se halle realiz
serd ésta la que se utilice para la protecciéon de la instalacion eléctrica provisiong
obra.

El hilo de toma de tierra, siempre estard protegido con macarrén en colores amari
verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos. Unicamente podra utiliz
conductor o cable de cobre desnudo de 95 mm? de seccién como minimo en los trg
enterrados horizontalmente y que serdn considerados como electrodo artificial
instalacion.

La red general de tierra serd unica para la totalidad de la instalacion incluida las unione

a tierra de los carriles para estancia o desplazamiento de las graas.
Caso de que las graas pudiesen aproximarse a una linea eléctrica de media o alta ter]
carente de apantallamiento aislante adecuado, la toma de tierra, tanto de la gria com
sus carriles, deberd ser eléctricamente independiente de la red general de tierra ¢
instalacion eléctrica provisional de obra.
Los receptores eléctricos dotados de sistema de protecciéon por doble aislamiento )
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alimentados mediante transformador de separacion de circuitos, carecerdan de condmctorg

de proteccidn, a fin de evitar su referenciacion a tierra. El resto de carcasas de motot

madquinas se conectaran debidamente a la red general de tierra.
Las tomas de tierra estardn situadas en el terreno de tal forma, que su funcionamier

8

19/9

Q2

eficacia sea el requerido por la instalacion.

La conductividad del terreno se aumentarad vertiendo en el lugar de hincado de la
(placa o conductor) agua de forma periddica.

El punto de conexién de la pica (placa o conductor), estara protegido en el interior de
arqueta practicable.

Las masas de los receptores fijos de alumbrado, se conectardn a la red general de t
mediante el correspondiente conductor de protecciéon. Los aparatos de alum

portétiles, excepto los utilizados con pequeiias tensiones, seran de tipo protegido c
los chorros de agua (Grado de proteccidén recomendable 1P-447).
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El alumbrado de la obra, cumplird las especificaciones establecidas en las Ordenanzas

de Trabajo de la Construccion, Vidrio y Cerdmica y General de Seguridad e Higier
el Trabajo.

La iluminacién de los tajos serd mediante proyectores ubicados sobre -pies dered

€ en

hos-

firmes.

La energia eléctrica que deba suministrarse a las lamparas portatiles para la iluminacién
de tajos encharcados, (o hiimedos), se servird a través de un transformador de corriente

con separacion de circuitos que la reduzca a 24 voltios.

La iluminacién de los tajos se situard a una altura en torno a los 2 m., medidos desde la

superficie de apoyo de los operarios en el puesto de trabajo.

La iluminacién de los tajos, siempre que sea posible, se efectuard cruzada con el fin de

disminuir sombras.

EST.S.YS. -
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* Las zonas de paso de la obra estardn permanentemente iluminadas evitando rincones
0SCUrOS.

Normas de seguridad tipo, de aplicacion durante el mantenimiento y reparaciones de

la instalacion eléctrica provisional de obra. COIAA

* El personal de mantenimiento de la instalacién serd electricista, y preferentemenﬂe@@
posesion de carnet profesional correspondiente.

* Toda la maquinaria eléctrica se revisard periédicamente, y en especial, en el momjento %
en el que se detecte un fallo, momento en el que se la declarard -fuera de serv1§io— §
mediante desconexion eléctrica y el cuelgue del rétulo correspondiente en el cuadhade -
gobierno. 2 §

* La magquinaria eléctrica, serd revisada por personal especialista en cada tipo de maqu @a.ﬂg

*  Se prohiben las revisiones o reparaciones bajo corriente. Antes de iniciar una paradg S@E
desconectara la maquina de la red eléctrica, instalando en el lugar de conexién un le} ré; -
visible, en el que se lea: “NO CONECTAR, HOMBRES TRABAJANDO EN LA R 5%)’89

e La ampliacién o modificaciéon de lineas, cuadros y asimilables sélo la efectuaranzlos©
electricistas. I 0

N

Normas y medidas de proteccion: 3 é

* Los cuadros eléctricos de distribucion, se ubicardn siempre en lugares de facil acceso g

* Los cuadros eléctricos no se instalaran en el desarrollo de las rampas de acceso al fpnggg
de la excavacion (pueden ser arrancados por la maquinaria o camiones y provog@e5
accidentes). g T

* Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccion adicional se cubrirdn con vi ejas%
contra la lluvia. S §:

* Los postes provisionales de los que colgar las mangueras eléctricas no se ubicarin (z)f’
menos de 2 m. (como norma general), del borde de la excavacion, carretefa ¥
asimilables. g

* El suministro eléctrico al fondo de una excavacion se ejecutard por un lugar que no sga B
rampa de acceso, para vehiculos o para el personal, (nunca junto a escaleras de mano). &

* Los cuadros eléctricos, en servicio, permanecerdn cerrados con las cerradurasg c%
seguridad de tridngulo, (o de llave) en servicio. B

e No se permite la utilizacién de fusibles rudimentarios (trozos de cableado, hilos, ¢tc.§
Hay que utilizar cartuchos fusibles normalizados adecuados a cada caso, segip sg
especifica en planos. 2

Equipos de Proteccion Individual:

* Casco de seguridad aislante, de proteccion contra arco eléctrico, para la proteccion de la

cabeza.
* Botas de seguridad aislantes, con puntera y plantilla reforzada y suela antideslizante
* Guantes de trabajo
* Guantes aislantes para baja tension
* Ropa de proteccion para el mal tiempo

APERTURA DE ZANJAS /EXACAVACION

Riesgos profesionales mas comunes

EST.S.YS. -
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Caidas a distinto nivel
Caidas al mismo nivel
Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento

Caida de objetos en manipulacion

. . COIAA
» Caida de objetos desprendidos
* Pisadas sobre objetos {:@
* Golpes por objetos o herramientas <
* Atrapamiento por o entre objetos < 9
* Atrapamiento por vuelco de miquinas g 3
* Sobreesfuerzos s <
* Atropellos o golpes con vehiculos 8 S
* Contactos eléctricos E %%
« Ruido 2 9o
* Proyeccién de fragmentos o particulas % %
* Choque contra objetos inmdviles g O%”
T
Normas y medidas preventivas: g §
* Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionard el tajo con el fin de detectar pos Bles §
grietas 0 movimientos del terreno. o
* Las maniobras de carga a cuchara de camiones seran dirigidas por el encargado. 19/9
* Se prohibiré trabajar o permanecer observando dentro del radio de accién del brazo2025
una maquina para el movimiento de tierras. 23
* En los trabajos de excavacion en general se adoptardn las precauciones necesarias pgra%
evitar derrumbamientos, segtin la naturaleza y condiciones del terreno y forma de realligare.
los trabajos. 2 8
* Las excavaciones para vaciados y en general todas aquellas cuyos taludes hayan de ¢ ttgr
protegidos posteriormente con obras de fébrica, se ejecutardn con una inclinaciéh de
talud tal que evite los desprendimientos de tierra en tanto se procede a los rellends dg
fabrica correspondientes. g
* Si por cualquier circunstancia fuese necesario o preciso o se estimase conveniente kacé;ir
estas excavaciones con un talud més acentuado que el anteriormente citado, se diSp(]nd@
una entibacién que por su forma, materiales empleados y secciones de estos ofrezcar) una
absoluta seguridad. g
* En caso de presencia de agua en la obra, se procederd de inmediato a su achiqug¢, ef
prevencion de alteraciones del terreno que repercutan en la estabilidad de los taludes.
* Cuando se realicen excavaciones a media ladera, se saneard el terreno situado por en¢ima

del lugar de la excavacion y se colocardn adicionalmente pantallas que impidan que el

material procedente de zonas superiores ruede y caiga sobre el drea de trabajo.

El frente de excavacion, realizado mecdnicamente, no sobrepasard en mas de un metro la

altura maxima de ataque del brazo de la maquina.

El frente y paramentos verticales de una excavacion debe ser inspeccionado siempre al
iniciar o dejar los trabajos por el encargado, que sefialard los puntos que deben tocarse

antes del inicio o cese de las tareas.

Se detendrd cualquier trabajo al pie de un talud si no retine las debidas condiciones de

estabilidad.

EST.S.YS. -
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* Se paralizardn los trabajos a realizar al pie de las entibaciones cuya garantia de
estabilidad no sea firme u ofrezca dudas. En este caso, antes de realizar cualquier otro
trabajo debe reforzarse o apuntalarse la entibacion.

* Debe prohibirse los trabajos en la proximidad de postes eléctricos, de telégrafo, etc. cuya

estabilidad no quede garantizada antes del inicio de las tareas. COIAA

* Deben eliminarse los arboles, arbustos y matojos cuyas raices hayan quedad
descubierto, mermando la estabilidad propia y del corte efectuado del terreno.

* Las paredes de la excavacion se controlardn cuidadosamente después de grandes lluv
heladas, desprendimientos o cuando se interrumpa el trabajo por méas de un dia.

* Se prohibe realizar cualquier trabajo a pie de taludes inestables.

* En presencia de conducciones o servicios subterrdneos imprevistos se paralizara
inmediato los trabajos, dando aviso urgente a la direccién de la obra. Las tared
reanudardn cuando la direccién de obra decida.

* Se eliminaran todos los bolos o viseras de los frentes de excavacion que por su situa
ofrezcan riesgo de desprendimiento.

* Si por la profundidad de la excavacion pudiese existir cualquier movimiento del tey
que suponga riesgo de desprendimientos, se colocardn redes tensas situadas sobrg
taludes y firmemente recibidas, que actuardn como avisadoras al llamar la atencién
embolsamientos.

* Se prohibe permanecer o trabajar al pie de un frente de excavacion recientemente abie
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antes de haber procedido a su saneo o entibado.
* Las coronaciones de taludes permanentes a las que deban acceder las persona

B
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P <

protegerdn mediante una barandilla de 90 centimetros de altura, y dispondrdn d
reborde de proteccidn, un pasamanos y una proteccion intermedia que impida el p4
deslizamiento de los trabajadores, situada a dos metros como minimo del bord
coronacion del talud.
* Se sefalizard mediante una linea en yeso o cal la distancia de seguridad minima |d
metros de aproximacion al borde de la excavacion.
* El saneo de tierras mediante palanca se ejecutard sujeto mediante cinturén de seguti
amarrado a un punto fuerte.
* El acceso o aproximacion a distancias inferiores a dos metros del borde de coronacidn
un talud sin proteger se realizard sujeto por un cinturén de seguridad.
* Por la noche las excavaciones se balizardn con cinta reflectante y sefiales indicative
riesgos de caidas.
* Se prohibira el acopio de tierras o de materiales a menos de dos metros del borde ¢le
excavacion para evitar sobrecargas y posibles vuelcos del terreno.
* No se apilardn materiales en zonas de transito, retirando los objetos que impidan su pgso.
e La circulacién de vehiculos se realizard a un maximo de aproximacién al bordg de
excavacion no superior a los 4 metros.
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* Se conservardn los caminos de circulacién interna cubriendo baches y compactando el
terreno.

* Se recomienda evitar en lo posible los barrizales.
* Se construirdn dos accesos a la excavacion separados entre si, uno para la circulaciéon de
personas y otro para la circulacion de la maquinaria y camiones

Protecciones individuales:

* Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza
* Botas de seguridad con puntera reforzada de acero

EST.S.YS. -
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* Botas de agua de seguridad con puntera reforzada de acero

* Guantes de trabajo

* Mascarillas de proteccidon para ambientes pulvigenos

* Ropa de proteccidn para el mal tiempo

e Cinturén de seguridad de sujecion, cuerdas o cables salvavidas con puntos de an)APRA
establecidos previamente

* Protecciones auditivas para el personal cuya exposiciéon al ruido supere los umb
permitidos

* Gafas de proteccidn contra proyeccion de particulas

RELLENOS

Riesgos profesionales

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

* Caidas a distinto nivel

* Caidas al mismo nivel

» Caida de objetos por desplome o derrumbamiento
» Caida de objetos en manipulacién

* Caida de objetos desprendidos

* Pisadas sobre objetos

* Golpes por objetos o herramientas

* Atrapamientos por o entre objetos 19/9
e Atrapamientos por vuelco de maquinaria 2025
* Sobreesfuerzos

* Atropellos o golpes con vehiculos

* Proyeccion de fragmentos o particulas
* Choque contra objetos inmoviles

* Exposicién a ambientes pulvigenos

OavINHO43d
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Normas y medidas preventivas

* Todo el personal que maneje los camiones, dumper, etc., serd especialista en el mdne
de estos vehiculos, estando en posesion de la documentacién de capacitacion acreditativ

* Todos los vehiculos serdn revisados periddicamente, en especial en los dérgano
accionamiento neumdtico, quedando reflejadas las revisiones en el libro
mantenimiento.

* Se prohibe sobrecargas los vehiculos por encima de la carga maxima admisible,| que
llevaran siempre escrita de forma legible.

e Todos los vehiculos empleados para las operaciones de relleno serdn dotados de bacina
automdtica de marcha atras.

» Se regardn periddicamente los tajos, las cargas y cajas de camidn, para evitar polvaredas.
(Especialmente si se debe conducir por vias publicas, calles o carreteras).

* Se evitard la acumulacién de materiales u otros objetos pesados junto al borde las zanjas,
y en caso inevitable, se tomardn las precauciones que impidan el derrumbamiento de las
paredes..

* Se cumplird la prohibicién de presencia de personal en la proximidad de las maquinas
durante su trabajo.

* Todas las maniobras de vertido en retroceso serdn dirigidas por el encargado.

—
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Equipos De Proteccion Individual Recomendados

RELLENO Y COMPACTACION DE ZANJAS

Riesgos profesionales
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Si los trabajos requieren iluminacion, se efectuard mediante torretas aisladas con toma a
tierra en las que se instalardn proyectores a intemperie alimentados a través de un cuadro

eléctrico general de la obra.
En las labores en las que el maquinista necesite ayuda, ésta serd prestada por

otro

operario. Este ultimo ird protegido contra los ambientes pulvigenos por medio de]
mascarilla para la proteccion de las vias respiratorias, con posibilidad de disp
inmediatamente de mds en caso de que se le ensucie, y con gafas contra particulg
suspension, que ademads sirvan contra impactos.
Si los rellenos tuvieran que terminarse manualmente, los operarios, ademdas contaran
cinturones de banda ancha de cuero que les protejan las vértebras dorsolumbares d
movimientos repetitivos o excesivamente pesados.

Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimien
tierras y manipulacion de materiales deberan recibir una formacién especial.

Casco de seguridad contra choques e impactos, para proteccion de la cabeza
Botas de seguridad con puntera reforzada de acero

Botas de agua de seguridad con puntera reforzada de acero

Guantes de trabajo

Mascarillas de proteccion para ambientes pulvigenos
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Ropa de proteccién para el mal tiempo
Gafas de proteccion contra proyeccion de particulas

Caidas a distinto nivel

Caidas al mismo nivel

Pisadas sobre objetos

Golpes por objetos o herramientas
Atrapamientos por o entre objetos
Atrapamientos por vuelco de maquinaria
Sobreesfuerzos

Atropellos o golpes con vehiculos
Proyeccién de fragmentos o particulas
Exposicién a ambientes pulvigenos

[euoisajo.id
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Vibraciones

Normas y medidas preventivas

* Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimiento de

tierras y manipulacion de materiales deberan recibir una formacion especial.

e Todo el personal que maneje los camiones, dumper, motoniveladoras, etc., serd
especialista en el manejo de estos vehiculos, estando en posesion de la documentacién de

capacitacion acreditativa.

EST.S.YS. -
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* Todos los vehiculos serdn revisados periddicamente, en especial en los dérganos de
accionamiento neumdtico, quedando reflejadas las revisiones en el libro de
mantenimiento.

* Se prohibe sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible, que

llevaran siempre escrita de forma legible. COIAA
* Todos los vehiculos empleados en estas operaciones serdn dotados de bocina autom
de marcha atrés.

* Se regaran periddicamente los tajos, las cargas y cajas de camidn, para evitar polvargdas. <
(Especialmente si se debe conducir por vias publicas, calles o carreteras). 5 %
» Se evitard la acumulacién de materiales u otros objetos pesados junto al borde las zamias, O
y en caso inevitable, se tomaran las precauciones que impidan el derrumbamiento dgglas S
paredes. : R
* Se cumplird la prohibicién de presencia de personal en la proximidad de las maqu ﬁjaﬁg
durante su trabajo. : 52
* Todas las maniobras de vertido en retroceso serdn dirigidas por el encargado. 2 ’ém
* Si los trabajos requieren iluminacion, se efectuard mediante torretas aisladas con topga a
tierra en las que se instalardn proyectores a intemperie alimentados a través de un cuazszdro m
eléctrico general de la obra. N
» En las labores en las que el maquinista necesite ayuda, ésta serd prestada por |Stro é

operario. Este ultimo ird protegido contra los ambientes pulvigenos por medio def una £;

mascarilla para la proteccion de las vias respiratorias, con posibilidad de disponer
inmediatamente de més en caso de que se le ensucie, y con gafas contra particuld

72
©

. L. - 2025
suspension, que ademads sirvan contra impactos. —

* Silos rellenos tuvieran que terminarse manualmente, los operarios, ademds contaran ¢ong
cinturones de banda ancha de cuero que les protejan las vértebras dorsolumbares d:%osg‘
movimientos repetitivos o excesivamente pesados. 3 <

* Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimiento
tierras y manipulacion de materiales deberan recibir una formacion especial.

Protecciones colectivas y medidas de seguridad

* Casco de seguridad contra choques e impactos, para proteccion de la cabeza
* Botas de seguridad con puntera reforzada de acero

* Botas de agua de seguridad con puntera reforzada de acero

* Guantes de trabajo

* Mascarillas de proteccidon para ambientes pulvigenos

* Ropa de proteccion para el mal tiempo

» Gafas de proteccidn contra proyeccion de particulas

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNODO S0€2000 oU ‘IO%

MOVIMIENTO DE TIERRAS

Riesgos profesionales:

* Caidas de personas al mismo nivel

* Caidas de personas a las zanjas

* Desprendimiento de tierras

* Lesiones producidas por herramientas de mano y manejo de armaduras
* Contactos con hormigén

EST.S.YS. -
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* Vibraciones

* Ruidos

* Desplome de tierras.

* Deslizamiento de la coronacién de los taludes.
e Desplome de tierras por filtraciones. COIAA
e Desplome de tierras por sobrecarga de los bordes de coronacién de taludes.
* Desprendimiento de tierras por alteracion del corte por exposicion a la intem]

durante largo tiempo. =

* Desprendimiento de tierras por afloramiento del nivel fredtico. 5 5
Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de la maquinaria para movimien{a de ©
tierras, (palas y camiones). g §

- . . . . ., o
* Caida de personas, vehiculos, maquinaria u objetos desde el borde de coronacion de la §
., o

excavacion. 2 g,‘:

. . . 2 a2

* (Caida de personas al mismo nivel. g 2
5 >

e Otros. 5 Sm
R x

g o

L

35 m

z 9

Normas y medidas preventivas: 8 B
: g

* En caso de presencia de agua en la obra (alto nivel fredtico, fuertes lluvias, inundacipnes £,
por rotura de conducciones), se procedera de inmediato a su achique, en prevencidp-de—
alteraciones del terreno que repercutan en la estabilidad de los taludes. 216%95

e El frente de avance y taludes laterales del vaciado, serdn revisados por el Capptgz
(Encargado o Servicio de Prevencidn), antes de reanudar las tareas interrumpidag
cualquier causa, con el fin de detectar las alteraciones del terreno que denoten riesg
desprendimiento.

* Se sefializard mediante una linea (en yeso, cal, etc.) la distancia de seguridad minimn]
aproximacion, 2 m., al borde del vaciado, (como norma general).

* La coronacion de taludes del vaciado a las que deben acceder las personas, se proteg
mediante una barandilla de 90 cm. de altura, formada por pasamanos, liston intermedi

(€] =]
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y rodapié, situada a 2 metros como minimo del borde de coronacién del talud. %
* Se prohibe realizar cualquier trabajo al pié de taludes inestables. 5
* Se inspeccionardn antes de la reanudacion de trabajos interrumpidos por cualquier dausa
el buen comportamiento de las entibaciones, comunicando cualquier anomalia |a gl
Direccién de la Obra tras haber paralizado los trabajos sujetos al riesgo detectado. m

* Se instalard una barrera de seguridad (valla, barandilla, acera, etc.) de proteccion dél
acceso peatonal al fondo del vaciado, de separacién de la superficie dedicada al trapsito
de maquinaria y vehiculos.

* Se prohibe permanecer (o trabajar) en el entorno del radio de accién del brazo def una
madquina para el movimiento de tierras.

* Se prohibe permanecer (o trabajar) al pie de un frente de excavacién recientemente
abierto, antes de haber procedido a su saneo, (entibado, etc.).

e Las maniobras de carga a cuchara de camiones, serdn dirigidas por el Capataz,
(Encargado o Servicio de Prevencion).

* Se prohibe la circulacion interna de vehiculos a una distancia minima de aproximacién
del borde de coronacién del vaciado de, 3 m. para vehiculos ligeros y de 4 m. para los
pesados.

EST.S.YS. -
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Protecciones individuales:

e Uso de casco obligatorio (lo utilizardn, a parte del personal a pie, los maquinistas y
camioneros, que deseen o deban abandonar las correspondientes cabinas de conduccion).

* Botas de goma (o P.V.C.) de seguridad. COIAA
* Botas de seguridad

* Guantes de goma o cuero segun trabajo

* Gafas contra salpicaduras de hormigén

* Ropa de trabajo

* Trajes impermeables para ambientes 1luviosos.

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

* En todo momento se mantendrén las zonas de trabajo limpias y ordenadas
* Se habilitardn caminos de accesos a los tajos y pasarelas sobre las zanjas
* Previamente se revisardn las paredes de la excavacién procediéndose a su saneamien
ello fuese preciso
* No se depositardn materiales al borde de las mismas, ni circularan vehiculos en
proximidades, para evitar sobrecargas

OavINHO43d
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* Las maniobras de vehiculos se hardn dirigidas por persona cualificada y responsable.
* Para el vertido del hormigén directamente desde el camién hormigonera se coloda

S

topes que limiten la aproximacion del mismo
* Establecer la correspondiente sefializacion

[euoisajo.id
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CIMENTACION

Riesgos profesionales mas comunes.

* Desplome de tierras.

* Deslizamiento de la coronacion de los pozos de cimentacion.
» Caida de personas desde el borde de los pozos.

* Dermatosis por contacto con el hormigoén.

* Lesiones por heridas punzantes en manos y pies.

* Electrocucion.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Normas y medidas preventivas:

* No se acopiardn materiales ni se permitird el paso de vehiculos al borde de los pozos de
cimentacion.

* Se procurard introducir la ferralla totalmente elaborada en el interior de los pozos para no
realizar las operaciones de atado en su interior.

* Los vibradores eléctricos estardn conectados a tierra.

* Para las operaciones de hormigonado y vibrado desde posiciones sobre la cimentacion se
estableceran plataformas de trabajo mdéviles, formadas por un minimo de tres tablones
que se dispondran perpendicularmente al eje de la zanja o zapata.

EST.S.YS. -
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Protecciones individuales:

* Casco de polietileno (preferiblemente con barbuquejo).
* Guantes de cuero y de goma.

* Botas de seguridad. COIAA
* Botas de goma o P.V.C. de seguridad.
* Gafas de seguridad.

* Ropa de trabajo. %
. . . . <
Trajes impermeables para tiempo lluvioso. 2 g
50D
2 N
ENCOFRADOS. e 28
=
; 22
Riesgos mas frecuentes. LA
< O
$ o
* Desprendimientos por mal apilado de la madera. E by
z T m
* Golpes en las manos durante la clavazon. z 0N
* Vuelcos de los paquetes de madera (tablones, tableros, puntales, correas, soportes, <'€§:.), §
durante las maniobras de izado a las plantas. = §
* Caida de madera al vacio durante las operaciones de desencofrado. 7
» Caida de personas por el borde o huecos del forjado. 19/9
+ (Caida de personas al mismo nivel. 2025
e Cortes al utilizar las sierras de mano. s &
* Cortes al utilizar la sierra circular de mesa. & =
. . o 3
* Pisadas sobre objetos punzantes. 3 9

* Electrocucion por anulacion de tomas de tierra de maquinaria eléctrica.
* Sobreesfuerzos por posturas inadecuadas.

* Golpes en general por objetos.

* Dermatosis por contactos con el cemento.

* Los derivados de trabajos sobre superficies mojadas.

Normas y medidas preventivas:

* Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altu
mediante la instalacion o rectificacion de las redes o instalacion de barandillas.
* El izado de los tableros se efectuard mediante bateas emplintadas en cuyo interi¢r se
dispondran los tableros ordenados y sujetos mediante flejes o cuerdas.
e Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas durant¢ las

VH@HZ Z31IN39 OVZNOO S0€2000 oU ‘[0

operaciones de izado de tablones, sopandas, puntales y ferralla; igualmente, se procedera
durante la elevacion de viguetas, nervios, armaduras, pilares, bovedillas, etc.

* Elizado de viguetas prefabricadas se ejecutard suspendiendo la carga de dos puntos tales,
que la carga permanezca estable.

* El izado de bovedillas, se efectuard sin romper los paquetes en los que se suministran de
fabrica, transportdndolas sobre una batea emplintada.

* El izado de bovedillas sueltas se efectuard sobre bateas emplintadas. Las bovedillas se
cargardn ordenadamente y se amarrardn para evitar su caida durante la elevacion o
transporte.

EST.S.YS. -
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* Se advertird del riesgo de caida a distinto nivel al personal que deba caminar sobre el
entablado.

* Se recomienda evitar pisar por los tableros excesivamente alabeados, que deberin
desecharse de inmediato antes de su puesta.

* Se recomienda caminar apoyando los pies en dos tableros a la vez, es decir, sobr¢dasma
juntas.
* El desprendimiento de los tableros se ejecutard mediante ufia metalica, realizand

operacion desde una zona ya desencofrada. <
* Concluido el desencofrado, se apilardn los tableros ordenadamente para su transpgrte%
sobre bateas emplintadas, sujetas con sogas atadas con nudos de marinero (redes, 1 é,as, O
etc.). g S
+ Terminado el desencofrado, se procederd a un barrido de la planta para retirat tlos §
escombros y proceder a su vertido mediante trompas (o bateas emplintadas). 7 EE
* Se cortaran los latiguillos y separadores en los pilares ya ejecutados para evitar el riaj@g(g.‘i?
de cortes y pinchazos al paso de los operarios cerca de ellos. 5
* El ascenso y descenso del personal a los encofrados se efectuard a través de escaler: de’

mano reglamentarias.

* Se instalaran listones sobre los fondos de madera de las losas de escalera, para per
un mas seguro transito en esta fase y evitar deslizamientos.

* Se instalardn cubridores de madera sobre las esperas de ferralla de las losas de escaler.
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* Se instalardan barandillas reglamentarias en los frentes de aquellas losas horizontales,
para impedir la caida al vacio de las personas.

* Se esmerard el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.

* Los clavos o puntas existentes en la madera usada, se extraerdn.

* Los clavos sueltos o arrancados se eliminardn mediante un barrido y apilado en
conocido para su posterior retirada.

* Una vez concluido un determinado tajo, se limpiard eliminando todo el material sobranté,
que se apilard, en un lugar conocido para su posterior retirada.

* Los huecos del forjado, se cubrirdn con madera clavada sobre las tabicas perimet
antes de proceder al armado.

* Los huecos del forjado permanecerdn siempre tapados para evitar caidas a distinto ni

* El acceso entre forjados se realizard a través de la rampa de escalera que sera la pril
en hormigonarse.

* Inmediatamente que el hormigon lo permita, se peldafieara.

|Eu§se;01d
uom%uuq H

ﬁ
=B
2000 U

=
(¢
[Shy

=
a |
vd3dnz ZHJ.JNHQ;OWVZNOE) SO;

Protecciones individuales:

* Casco de polietileno (preferiblemente con barbuquejo).
* Botas de seguridad.

* Cinturones de seguridad (Clase C).

* Guantes de cuero.

* Gafas de seguridad antiproyecciones.
* Ropa de trabajo.

* Botas de goma o P.V.C. de seguridad.
* Trajes para tiempo lluvioso.

EST.S.YS. -
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TRABAJOS CON FERRALLA. MANIPULACION Y PUESTA EN
OBRA.

Riesgos profesionales mas comunes.

COIAA

* Cortes y heridas en manos y pies por manejo de redondos de acero.

* Aplastamientos durante las operaciones de cargas y descarga de paquetes de ferralla.

* Tropiezos y torceduras al caminar sobre las armaduras.

* Los derivados de las eventuales roturas de redondos de acero durante el estirado o
doblado.

* Sobreesfuerzos.

* Caidas al mismo nivel (entre plantas, escaleras, etc.).

* Caidas a distinto nivel.

* Golpes por caida o giro descontrolado de la carga suspendida.

e Otros.

TO9TTOSZOCA - OAVSIA
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Normas y medidas preventivas tipo:
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e Se habilitard en obra un espacio dedicado al acopio clasificado de los redondo
ferralla proximo al lugar de montaje de armaduras, tal como se describe en los planos.

* Los paquetes de redondos se almacenardn en posicion horizontal sobre durmientes {5y
madera. 2025

* El transporte acreo de paquetes de armaduras mediante graa se ejecutard suspendienglglaz
carga de dos puntos separados mediante eslingas. g S

* La ferralla montada (pilares, parrillas, etc.) se almacenard en los lugares designados
efecto separado del lugar de montaje, sefialados en los planos.

* Los desperdicios o recortes de hierro y acero, se recogerdn acopidndose en el lug
determinado en los planos para su posterior cargas y transporte al vertedero.

* Se efectuard un barrido peridédico de puntas, alambres y recortes de ferralla en torno
banco (o bancos, borriquetas, etc.) de trabajo.

* Queda prohibido el transporte aéreo de armaduras de pilares en posicion vertical.
transportaran suspendidos de dos puntos mediante eslingas hasta llegar proximos al Jugar
de ubicacion, depositdndose en el suelo. Solo se permitird el transporte vertical para R
ubicacién exacta -in situ- .

* Se prohibe el montaje de zunchos perimetrales sin antes estar correctamente insta
las redes o barandillas de proteccion.

» Se evitard en lo posible caminar por los fondillos de los encofrados de jacenas, (0 vigas).

* Se instalardn caminos de tres tablones de anchura (60 cm. como minimo) que permitan la
circulacion sobre forjados en fase de armado de negativos (o tendido de mallaz
reparto).

* Las maniobras de ubicacién “in situ” de ferralla montada se guiardn mediante un equipo
de tres hombres; dos, guiardn mediante sogas en dos direcciones la pieza a situar,
siguiendo las instrucciones del tercero que procederda manualmente a efectuar las
correcciones de aplomado.
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Protecciones individuales:

* Casco de polietileno (preferiblemente con barbuquejo).
* Guantes de cuero.

* Botas de seguridad.

* Botas de goma o de P.V.C. de seguridad.

* Ropa de trabajo.

e Cinturén portaherramientas.

e Cinturén de seguridad (Clase A 6 C).

* Trajes para tiempo lluvioso.

TRABAJOS DE MANIPULACION DEL HORMIGON.

Riesgos profesionales mas comunes:

* Caida de personas al mismo nivel.

» Caida de personas y/u objetos a distinto nivel.

* Caida de personas y/u objetos al vacio.

* Hundimiento de encofrados.

* Rotura o reventén de encofrados.

* Pisadas sobre objetos punzantes.

* Pisadas sobre superficies de transito.

* Las derivadas de trabajos sobre suelos hiimedos o mojados.
* Contactos con el hormigén (dermatitis por cementos).
* Atrapamientos.

* Electrocucion. Contactos eléctricos.

e Oftros.

Normas y medidas preventivas durante el vertido del hormigon:

a) Vertido mediante cubo o cangilon.

* Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la gria que

sustenta.

e La apertura del cubo para vertido se ejecutard exclusivamente accion arter
dosificacién, en evitacion de accidentes por -atoramiento- o -tapones- .

D

COIAA
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* Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la -redecillg- de

recogida a la salida de la manguera tras el recorrido total, del circuito. En cas
detencién de la bola, se paralizard la mdaquina. Se reducird la presiéon a cero
desmontara a continuacién la tuberia.

b de

y se

* Los operarios, amarrardn la manguera terminal antes de iniciar el paso de la pelota de

limpieza, a elementos solidos, apartindose del lugar antes de iniciarse el proceso.

e Se revisardn periddicamente los circuitos de aceite de la bomba de hormigonado,
cumplimentando el libro de mantenimiento que serd presentado a requerimiento de la

Direccion Facultativa.

EST.S.YS. -
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Normas y medidas preventivas durante el hormigonado de muros:

* Antes del inicio del vertido del hormigoén, el Capataz (o Encargado), revisard el buen
estado de seguridad de las entibaciones de contencién de tierras de los taludes del

vaciado que interesan a la zona de muro que se va ha hormigonar, para realizaf dofa
refuerzos o saneos que fueran necesarios. :
* El acceso al trasdds del muro (espacio comprendido entre el encofrado externo y el fai L3
del vaciado), se efectuard mediante escaleras de mano. Se prohibe el acceso “escalgndo <
el encofrado”, por ser una accion insegura. s 9
* Antes del inicio del hormigonado, el Capataz (o Encargado), revisara el buen estad@f de 8
seguridad de los encofrados en prevencion de reventones y derrames. g 5
* Antes del inicio del hormigonado, y como remate de los trabajos de encofrado, se haébré §
construido la plataforma de trabajo de coronacién del muro desde la que ayudar @aﬁs
labores de vertido y vibrado. s 9o
e La plataforma de coronacion de encofrado para vertido y vibrado, que se estableceﬁ é
todo lo largo del muro; tendra las siguientes dimensiones: g Og'
1. Longitud: La del muro. E m
2. Anchura: 60 cm., (3 tablones minimo). £ 8
3. Sustentacion: Jabalcones sobre el encofrado. 3 S
4. Proteccion: Barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, listén E
intermedio y rodapié de 15 cm.
5. Acceso: Mediante escalera de mano reglamentaria. 21%95
* Se establecerdn a una distancia minima de 2 m., (como norma general), fuertes topgssicr
final de recorrido, para los vehiculos que deban aproximarse al borde de los taludef el
vaciado, para verter el hormigén (dumper, camién, hormigonera). 5 g
» El vertido de hormigén en el interior del encofrado se hard repartiéndolo uniformenjehteS
a lo largo del mismo, por tongadas regulares, en evitacion de sobrecargas puntaley que
puedan deformar o reventar el encofrado. s
Normas y medidas preventivas durante el hormigonado de pilares y forjados: S
=z
S
* Antes del inicio del vertido de hormigén, el Capataz (o Encargado), revisara el hued
estado de la seguridad de los encofrados, en prevencion de accidentes por reventorjes :1%
derrames. N
* Antes del inicio del hormigonado, se revisard la correcta disposicion y estado d¢ la§
redes de proteccion de los trabajos de estructura. ”
* Se prohibe terminantemente, trepar por los encofrados de los pilares o permanecgr en
equilibrio sobre los mismos.
e Se vigilard el buen comportamiento de los encofrados durante el vertido del hormigén,

paralizandolos en el momento que se detecten fallos. No se reanudard el vertido hasta
restablecer la estabilidad mermada.

* El hormigonado y vibrado del hormigén de pilares, se realizard

* La cadena de cierre del acceso de la -torreta o castillete de hormigonado- permanecera
amarrada, cerrando el conjunto siempre que sobre la plataforma exista algin operario.

* Se revisara el buen estado de los huecos en el forjado, reinstalando las -tapas- que falten
y clavando las sueltas, diariamente.

EST.S.YS. -
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* Se revisard el buen estado de las viseras de protecciéon contra caida de objetos,
solucionéndose los deterioros diariamente.

e Se dispondran accesos féciles y seguros para llegar a los lugares de trabajo.

e Se prohibe concentrar cargas de hormigén en un solo punto. El vertido se realizara
extendiendo el hormigén con suavidad sin descargas bruscas, y en superficies ampligcolaa

* Se establecerdn plataformas mdéviles de un minimo de 60 cm. de ancho (3 tablpps
trabados entre si), desde los que ejecutan los trabajos de vibrado del hormigén.

3]

* Se estableceran caminos de circulacién sobre las superficies a hormigonar formado$ por <
lineas de 3 tablones de anchura total minima de 60 cm. 5 %
* Se prohibe transitar pisando directamente sobre las bovedillas (ceramicas ( gde O
hormigén), en prevencion de caidas a distinto nivel. g S
Protecciones individuales: : g’g
g 2F
* Casco de polietileno (preferiblemente con barbuquejo). 2 jém
* Guantes impermeabilizados y de cuero. é S
* Botas de seguridad. § E
* Botas de goma o P.V.C. de seguridad. g B
* Gafas de seguridad antiproyecciones. 2 §
* Ropa de trabajo. &
* Trajes impermeables para tiempo lluvioso. 19/9
2025

U I

RED DE SANEAMIENTO S &
Riesgos profesionales: B g

* Heridas y contusiones en extremidades

* Golpes contra objetos o materiales

* Desplomes del terreno

e Humedades

* (Caida de personas al mismo nivel.

* (Caida de personas a distinto nivel.

* Golpes y cortes por el uso de herramientas manuales.

* Sobreesfuerzos por posturas obligadas, (caminar en cuclillas por ejemplo).
* Dermatitis por contactos con el cemento.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Protecciones individuales:

* Uso de casco obligatorio (preferiblemente con barbuquejo).
* Botas antihumedad con puntera metalica

* Guantes de cuero.

* Guantes de goma (o de P.V.C.).

* Botas de seguridad.

* Botas de goma (o de P.V.C.) de seguridad.

* Ropa de trabajo.

EST.S.YS. -
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* Equipo de iluminacién auténoma.

* Equipo de respiracién auténoma, o semiautonoma.

* Cinturén de seguridad si la altura asi lo aconseja, clases A, B, o C.
e Manguitos y polainas de cuero.

* Gafas de seguridad antiproyecciones COIAA

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

e Se efectuard un estudio previo del terreno. Segun las caracteristicas del mism
Direccién Facultativa definird las secciones tipo
* Si fuera necesario y ante el peligro de derrumbamiento se procederd a la entibaci

|
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las zanjas .
* No se depositardn materiales al borde de las mismas, ni circularan vehiculos en Zésu%
proximidades, para evitar sobrecargas g 2
* El acceso y salida de los pozos y zanjas se efectuard mediante escalera ancl%dgj;gl
solidamente, que sobrepasara en un metro el borde de la zanja g T
¢ Si el ambiente es humedo se utilizara la tension eléctrica de 24 V T
* El saneamiento y su acometida a la red general se ejecutard segiin los planos (‘Edelg
proyecto objeto de este Estudio de Seguridad y Salud. 2 §
o

* Los tubos para las conducciones se acopiardn separados del borde de la zanja en| una o

superficie lo mds horizontal posible sobre durmientes de madera, en un recept
delimitado por varios pies derechos que impidan que por cualquier causa los condu

S, &
Sor

se deslicen o rueden.
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ESTRUCTURA METALICA
Riesgos profesionales:

* Caidas a distinto nivel

* Caidas al mismo nivel

» Caida de objetos por desplome o derrumbamiento
» Caida de objetos en manipulacién

* Pisadas sobre objetos

* Golpes/Cortes por objetos o herramientas

* Proyeccién de fragmentos o particulas

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Normas y medidas preventivas tipo:

* Se recomiendan estas instrucciones para todo el montaje de las estructuras metélicas,
tales como soportes, vigas, cargadores, cerchas, etc.

* Las estructuras metdlicas y sus elementos s6lo se podran montar o desmontar bajo
vigilancia, control y direccién de una persona competente.

* Deberdan adaptarse las medidas necesarias para proteger a los trabajadores contra los
peligros derivados de la fragilidad o inestabilidad temporal de la obra.

* El acopio de materiales se llevard acabo de forma ordenada, ocupando el menor espacio
posible, sin obstruir las vias de paso.

EST.S.YS. -
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* Los perfiles se apilardin ordenadamente por capas horizontales. Cada capa a apilar se
dispondra en sentido normal a la inmediata inferior.

* Durante la elevacion de perfiles, barras de acero y otros elementos estructurales, se
evitard que las cargas pasen por encima del personal que se encuentre trabajando.

* Los tornillos, clavos, remaches y otros objetos punzantes se dispondrdn en contenedaresa
apropiados evitando su dispersion en la obra. Se sacardn los clavos de las mad@
usadas.

-

* Los desperdicios y escombros se recogeran y eliminardn de la obra a medida qye se <
vayan produciendo. 5 %
* Se dispondra el suficiente nimero de escalares y plataformas que permitan un acc%so O
seguro a los lugares de trabajo. Las plataformas serdn de la resistencia adecuada [gara
soportar la carga de trabajo y estardn sélidamente sujetas para evitar su desplazamient®. §
» Todo el personal deberd ser instruido en los métodos correctos para mover cargds ﬁg
mano, evitando lesiones por sobreesfuerzos. ; §.°_2
* Los componente de las estructuras se ensamblardn a nivel del suelo en la mayor me@d%m
de lo posible, en funcién de la configuracion de la estructura a montar y la capaciddd d€x
los equipos de izado. Iom
* En el montaje de estructuras se procurard reducir al minimo posible la realizaci :de§
trabajos en altura que requieran el uso del arnés de seguridad. Para ello se planificard el §
avance de la obra de forma que permita la instalacién de plataformas de tr bajog

adecuadamente protegidas.

o

7N

O
<

* En los casos en que lo anterior no sea factible, los trabajadores expuestos a caid
distinto nivel deberdn llevar arnés de seguridad.
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* Se instalard el suficiente numero de lineas estdticas para facilitar el enganche del af
Las lineas estdticas para enganche de arneses de seguridad se instalardn alrededor
perimetro de la estructura y en su interior.

* Las operaciones de soldadura en altura se realizaran desde el interior de una géndola
soldador, provista de una barandilla perimetral de 1 metro de altura, formadal por
pasamanos, barra intermedia y rodapié. El soldador ademds amarrard el mosquetén dé
cinturén a un cable de seguridad o a argollas soldadas a tal efecto en la perfileria.

* Los perfiles se izardn cortados a la medida requerida por el montaje.

* Se evitard el oxicorte en altura, con la intencion de evitar riesgos innecesarios.

* Se prohibe tender las mangueras o cables eléctricos de formas desordenada. Siempre
sea posible se colgardn de los pies derechos, pilares o paramentos verticales.

* Las botellas de gases en uso en la obra permanecerdn siempre en el interior del ¢ar
portabotellas correspondiente.

e Se prohibe la permanencia de operarios dentro del radio de accién de las cz
suspendidas.

* Se prohibe la permanencia de operarios directamente bajo tajos de soldadura.

o
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* Para soldar sobre tajos de otros operarios se tenderdn tejadillos, viseras, protectores en
chapa.

* El riesgo de caida al vacio por fachadas se cubrird mediante la utilizacién de redes de
horca.

e Las herramientas de mano se llevardn enganchadas con mosquetén o se empleardn bolsas
portaherramientas.

* Todos los huecos estardn protegidos por barandillas de material rigido, de una altura
minima de 90 centimetros y dispondrdn de una proteccion que impida el paso o
deslizamiento por debajo de las mismas o la caida de objetos sobre las personas.

EST.S.YS. -
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* Cuando la graa esté en funcionamiento, el personal no estard bajo las cargas suspendidas.

* Estard prohibido el uso de cuerdas con banderolas de sefalizacién, a manera de
proteccion. Estas se deben emplear para delimitar zonas de trabajo.

e La barandilla situada en la coronacién del muro pantalla estard colocada hasta la

ejecucion del forjado de cota £ 0,00. COIAA
* Las redes de malla rombica serédn del tipo pértiga y horca superior, colgada, cubri¢ps
dos plantas a lo largo del perimetro de fachadas, limpidndose periédicamente las ma(lfg@
u otros materiales que hayan podido caer en las mismas. <
* Se cuidara que no haya espacios sin cubrir, uniendo una red con otra mediante cuerdgs %
* Para una mayor facilidad del montaje de las redes, se dispondrdn a 10 centimetro f el ©
borde del forjado unos enganches de acero, colocados a 1 metro entre si, para atafilas
redes por su borde inferior y unos huecos de 10x10 centimetros, separados como méximo §
5 metros, para pasar por ellos los méstiles. L‘g. EE
* Las redes de seguridad no se considerardn sustitutos del arnés de seguridad. 2 §|°-?
2 8y
Puntales é 3
35 m
* Los puntales se acopiardn en obra ordenadamente por capas horizontales, de formal gue §
cada capa se disponga perpendicular a la inmediata inferior. 3 g
oq- . . . S, o
* Laestabilidad de las torretas de acopio de puntales se asegurard mediante la hinca de|pies &
derechos de limitacion lateral. m
* Se prohibe expresamente tras el desencofrado el amontonamiento irregular deg k&9
puntales. 2025
 Los puntales se izardn a las plantas o a diferentes cotas, en paquetes flejados por lo§ doss
extremos; el conjunto se suspenderd mediante aparejo de eslingas del gancho de la grig, =
* Se prohibe expresamente en esta obra la carga a hombro de mas de dos puntales pc rim%
solo hombre en prevencion de sobreesfuerzos. o
* Solo hombre en prevencion de sobreesfuerzos. S
* Los puntales de tipo telescOpico se transportardn a brazo u hombro con los pasadofes S{
mordazas instalados en posicion de inmovilidad de la capacidad de extension o retragcién
de los puntales. 2
* Las hileras de puntales se dispondran sobre durmientes de madera nivelados y aplomadds
en la direccion exacta en la que deban trabajar. i
* Los tablones de apoyo (durmientes) de los puntales que deban trabajar inclinados cogl
respecto a la vertical serdn los que se acufiardn. Los tablones puntales siempre apoyara
de forma perpendicular a la cara del tabléon. £
* Los puntales se clavardn al durmiente y a la sopanda, para conseguir una mayor
estabilidad.
* Los apeos, encofrados, acodalamientos, etc., que requieran empalme de dos capas de

apuntalamiento, se ejecutaran cumpliéndose los siguientes puntos:

[l Las capas de puntales siempre estardn clavadas en pie y en cabeza.

[l La capa de durmientes de tablon intermedia serd indeformable horizontalmente.

[0 La superficie del lugar de apoyo o fundamento estard consolidada mediante
compactacion o mediante endurecimiento.

U La superficie de fundamento estard cubierta por los durmientes de tablon de contacto
y reparto de cargas.

EST.S.YS. -
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* El reparto de la carga sobre superficies apuntaladas se realizard uniformemente repartido.
Se prohibe expresamente la sobrecarga de puntales.

* Se prohibe expresamente la correccidn de la disposicion de puntales de carga, deformada
por cualquier causa.

* En prevencion de accidentes se dispondrd, colindante con la hilera deformada, y coma
actuar sobre ésta, una segunda hilera de forma correcta capaz de absorber parte d¢
esfuerzos causantes de la deformacion.

* Cuando se necesite el uso de puntales telescOpicos en su maxima extension
arriostraran horizontalmente, utilizando para ello las piezas abrazaderas.

* Ademas de las normas descritas anteriormente, los puntales metalicos cumpliran:

[l Tendrén la longitud adecuada para la mision a realizar.

[l Estardn en perfectas condiciones de mantenimiento (ausencia de 6xido, pintg
con todos sus componente, etc.)

Ll Los tornillos sin fin los tendrdn engrasados en prevencion de esfuerzos innecesa

[l Careceran de deformaciones en el fuste (abolladuras o torcimientos).

[l Estardn dotados en el extremo de las placas apoyo y clavazén.
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Protecciones individuales:
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* Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza

* Botas de seguridad con puntera y plantilla reforzada y suela antideslizante
* Guantes de trabajo. 2025

* Cinturén de seguridad con arnés
* Ropa de trabajo para el mal tiempo
» Gafas de proteccion contra las proyecciones de fragmentos o particulas.
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MONTAJE PANELES FRIGORIFICOS
MONTAJE: PANELES HORIZONTALES / VERTICALES

Fases de ejecucion:

Procesos mas significativos por orden de ejecucion:

Riesgos mas frecuentes:

Normas y medidas preventivas:

El jefe del equipo antes de realizar cualquier maniobra de acopio, descarga o colocacidn
vigas, revisara:

DESCARGA DE PANELES:

Descarga y acopio de los materiales.

Elevacién de las piezas para su posterior montaje.
Aplomo y fijacién de las piezas.

Desenganche.

Acopio de material.
Enganche y elevacion.
Aplomo y fijacién de las piezas, segun sistema facilitado por la empresa de montaje.

Caida de objetos por desplome.
Caida de objetos por manipulacidn..
Caida de objetos desprendidos.
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COIAA

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

Caida de trabajadores a diferente nivel. 19/9

Caida de trabajadores al mismo nivel.

Pisadas sobre objetos.

Golpes por objetos y herramientas.
Atrapamiento por/entre objetos.
Sobreesfuerzos.

[euoisajo.id

El correcto estado de los sistemas de elevacion y transporte.
La posible presencia de trabajadores en el radio de trabajo.

vd3dNnz z31IN39 OWVZI%E) S0€2000 ol '|0D

Unicamente se podrd efectuar la descarga de paneles de cerramiento mediante el sistenja de

elevacion facilitado por la empresa de montaje.

uogloeyjigeH

Se comprobara el correcto estado de la zona de recepcion de paneles de cerramiento y, en
especial, la existencia de lineas eléctricas aéreas proximas y su adecuada proteccion.

La maniobra de descarga de paneles se realizard mediante cuadrillas compuestas por dos
trabajadores y un capataz o jefe de equipo.

Los distintos paneles en suspension serdn guiados mediante cabos de suficiente longitud,
sujetos previamente en ambos extremos de la pieza, de forma que permitan el
alejamiento de los trabajadores.

EST.S.YS. -
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* Los paneles se acopiardn en obra en posicion horizontal sobre durmientes, de forma que
se garantice la estabilidad de los elementos y no se dafien los puntos de elevacion.

* El acopio de paneles de cerramiento se debera efectuar lo mas cerca posible al punto de
montaje, teniendo presente la necesidad de efectuar otros trabajos. El jefe de equipo esta

obligado a comprobar la correcta estabilidad de los elementos acopiados. COIAA

ELEVACION Y MONTAJE DE PANELES:

]
7]

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

* Antes de proceder a la elevacion de los paneles acopiados, es obligatorio fijarle
cabos-guia, para efectuar sin riesgos las distintas maniobras de aproximacion.

e La elevacion, traslado y posterior montaje es obligatorio efectuarla mediant
utilizacion correcta del util facilitado por la empresa encargada del montaje.

* No se podra efectuar el transporte de cargas sobre trabajadores ni se permitira circul
situarse en su proximidad, salvo en caso necesario para la ejecucion del trabajo y dug
el menor tiempo posible.

* En el supuesto de recibir los elementos desde puntos que no dispongan de barandil
con alturas superiores a los 2 m, se extenderd un cable de acero de didmetro 06 a lo |
de la estructura a montar, sujeto a puntos fijos de la misma sobre el cual anclard
cinturdn, tanto para desplazarse como para fijar y soltar el panel de la gria.

* En aquellos casos en los que se utilicen escaleras manuales para desenganchar el util
empleado en la elevacion de cargas, se deberédn tener en cuenta las normas facilitadag por
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la empresa en cuanto a fijaciones, apoyos e inclinaciones. 19/9

Protecciones Individuales:

[euoisajo.id
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* Casco de seguridad.

* Botas de seguridad.

* Guantes de proteccion.

* Gafas de seguridad.

* Cinturdn de seguridad anticaida.
* Ropa de trabajo ajustada.

CERRAMIENTOS.

Riesgos profesionales mas comunes:
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* (Caidas a distinto nivel
e (Caidas al mismo nivel
* (Caida de objetos por desplome o derrumbamiento

* (Caida de objetos en manipulacion

* Pisadas sobre objetos

* Golpes/Cortes por objetos o herramientas

* Proyeccién de fragmento o particulas

* Sobreesfuerzos

* Exposicién a sustancias nocivas (dermatosis, por la aspiracion del polvo del cemento,
neuroniosis, por la aspiracioén del polvo del cemento)

EST.S.YS. -
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Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

D

Se instalardn protecciones para cubrir todos los huecos verticales de los cerramientos
exteriores antes de que se realicen estos, asi como los existentes dentro de la misma. Se

empleard para ello barandillas de material rigido, de una altura minima d¢
centimetros, y que dispondrdn de una proteccion que impida el paso o deslizamientc
debajo de las mismas o la caida de objetos sobre las personas
No se usard como proteccion banderolas, cuerdas o cadenas, sino simplemente ¢
senalizacion.

Se delimitardn las zonas de trabajo, evitando en lo posible la circulacién de persona
la vertical de los trabajos.

Se mantendran en perfecto estado de orden y limpieza los tajos, de escombro y bas
principalmente, mediante la evacuacion de los mismos por medio de tolvas o su ac:
a las zonas determinadas como escombreras.

Las superficies de transito estardn libres de todo tipo de obstdculo, ya sean mater
herramientas o escombros, que puedan ocasionar riesgos de caidas al mismo nivel.
La iluminacién serd la adecuada al tajo en el que se estén realizando los trabajos.
necesaria luz artificial, se dispondra de equipos autébnomos, con rejilla de protecci
tensiones de utilizacion de seguridad de 24 voltios.

Se instalard marquesinas, para la proteccion de los operarios que trabajen a otras alt
contra caida de objetos. Estardn conformadas por maderas en voladizo de 2,50 metr¢
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altura a nivel del forjado primero, sobre soportes horizontales, ancladas a los forjadd¥9

con mordazas en su parte superior y jabalcones en la inferior, con una separ

cRES

maxima entre ellas de 2 metros. Se instalardn en las fachadas mds préximas a Iz
publica.

Se colocaran redes elésticas, de poliamida principalmente ya que ni encojen ni g
peso al mojarse, las cuales se pueden usar para una altura maxima de caida de 6 me
no teniendo, por tanto, puntos duros.

La cuadricula serd de 10x10 centimetros, teniendo reforzado el perimetro de las mi
con cable metdlico recubierto de tejido.

Se empleara para la sujecion de las redes soportes del tipo pértiga y horca superior
sostendrdn las superficies, los cuales atravesardn los forjados en dos alturas teni

resistencia por si mismos y debiendo estar dispuestos de forma que sea minim

posibilidad de choque de una persona que se caiga. Se recomienda que se coloqug
mads cerca posible de la vertical de pilares o paredes.
Los huecos de una vertical serdn destapados para el aplomado correspondi
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concluido el cual, se comenzara el cerramiento definitivo del hueco, en prevencion de

los riesgos por ausencia generalizada o parcial de protecciones en el suelo.
Se establecerdn cables de seguridad amarrados entre los pilares u otro sélido elem

ento

estructural, en los que enganchar el mosquetén del cinturén de seguridad durant
operaciones de replanteo e instalacion de miras.

Se instalardn en las zonas con peligro de caida, las sefales correspondientes a
peligro y al de obligatorio utilizar cinturén de seguridad.

Se prohibe balancear las cargas suspendidas para su instalacion en las plantas.

1
Iad

este

El material cerdmico se izard a las plantas sin romper los flejes coas que lo suministre el

fabricante. Nunca se manejard con el cuerpo o con las manos, sino mediante cabos.
El material suelto se izard apilado ordenadamente en el interior de plataformas de
emplintadas, vigilando que no se puedan caer las piezas.

izar
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Protecciones individuales:

Junta » Consejeria de Salud | . daluz do Salud
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Las barandillas de cierre perimetral de cada planta se desmontardn tnicamente en el
tramo necesario para introducir la carga en un determinado lugar, reponiéndose durante

el tiempo muerto entre recepciones de carga.

Se prohibe concentrar los palets de carga sobre los vanos. Se debera realizar proximo a

cada pilar para evitar las sobrecargas de la estructura en los lugares de menor resistehe@ana

Se instalardn cables de seguridad en torno de los pilares proximos a la fachada
anclar a ellos los mosquetones de los cinturones de seguridad durante las operaciong
ayuda a la descarga de cargas en las plantas.

Se prohibe lanzar cascotes directamente por las aberturas de fachadas o huecos.
Se prohibe trabajar junto a los paramentos recién levantados antes de transcurrida
horas. Si existiese un régimen de vientos fuertes incidiendo sobre ellos, pu
derrumbarse sobre el personal.

Se prohibe el uso de borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjados si antes 1
ha procedido a instalar la red de seguridad.

En cuanto a nivel personal, se deberd tener especial atencién en los trabajos
ladrilleria, de la proyeccién de fragmentos al cortar los mismos con la paleta. Para
serd obligatorio el uso de gafas de proteccién contra proyeccion de particulas.

Para lo referente a los andamios, ya sean de borriquetas o de cualquier otro tip
recomienda el cumplimiento de las observaciones de seguridad recogidas en
procedimientos correspondientes.
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Si se instalasen andamios cercanos a lineas eléctricas, se mantendrdn las siguig¢ntes

distancias: 3 metros para lineas con tensiones de hasta 5.000 voltios, y 5 metros pzlgé

lineas con tensiones superiores a los 5.000 voltios. De no ser posible establecer
distancias, se interpondrdn obsticulos aislantes entre los andamios y las lineas. K
pantallas serdn instaladas por personal especializado.

Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza
Botas de seguridad con puntera y plantilla reforzada y suela antideslizante
Guantes de trabajo

Guantes de goma para el contacto con el cemento

Ropa de proteccion para el mal tiempo

Cinturén de seguridad de sujecién o arnés

Cinturén de banda ancha de cuero de proteccion de las vértebras dorsolumbares
Gafas de proteccion contra la proyeccion de fragmento o particulas
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TRABAJOS EN CUBIERTA

Riesgos profesionales:

¢ (Caida de materiales

* Golpes con materiales o herramientas COIAA
* Inclemencias del tiempo

* Caida de personas a distinto nivel.

* Caida de personas al mismo nivel.

» Caida de objetos a niveles inferiores.

* Sobreesfuerzos.

* Quemaduras (sellados, impermeabilizaciones en caliente).
* Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales.

e Oftros.

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

Protecciones individuales:

OavINHO43d
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* Casco de seguridad obligatorio (preferentemente con barboquejo)
* Calzado de seguridad, clase I

* QGuantes de goma o cuero

e Cinturén de seguridad

* Traje intemperie, circunstancialmente

[AAODYNHAHX 1ad3A4] se'uonsab-aeeloougroepiep

* Ropa de trabajo 19/9

* Botas de goma. _iOZIS
* Guantes de cuero impermeabilizados. S 2
. , . o =

* Cintur6n de seguridad. & B
) : . S o

e Trajes para tiempo lluvioso. 2 S

Ademas para la manipulacién de betunes y asfaltos en caliente se utilizaran:

¢ Botas de cuero.

e Polainas de cuero.

e Mandiles de cuero.

* Guantes de cuero impermeabilizados.

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

FDVHEIHHZ Z31IN39 OVZNOO S0€2000 oU ‘[0

* Colocaciéon de ganchos o anclajes que puedan utilizarse, bien directamente o med
cables, para atar los cinturones de seguridad

* El acceso a la cubierta se efectuard mediante accesos o pasarelas seguras y solidas

* En los trabajos en cubiertas, cuya consistencia no soporte el peso de las personap, se

)
=

trabajara sobre pasarelas o planchadas de tablones sujetos en puntos de apoyo resistente

* Todos los huecos de la cubierta permaneceran tapados con madera clavada al forjado
para evitar riesgos de caidas, hasta el inicio de su cerramiento definitivo. Sélo se
descubrirdn conforme vayan a cerrarse.

* Se establecerdn “caminos de circulacion” sobre las zonas en proceso de fraguado, o de
endurecimiento, con una anchura de 60 cm.

e Los recipientes para transportar materiales de sellado se llenardn al 50% para evitar
derrames innecesarios.

EST.S.YS. -
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ENFOSCADOS Y ENLUCIDOS

Riesgos profesionales mas comunes.

Normas y medidas de proteccion tipo.

Junta Consejeriade Salud | vz do Salud
de Andalucia |yConsumo r I N G EFO O
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Los acopios de material bituminoso se repartirdn en cubierta, evitando las sobrecargas

puntuales.

El pavimento de la cubierta se izard sobre plataformas emplintadas empaquetados segin
son servidos por el fabricante, perfectamente apilados y nivelados los paquetes y atado el

conjunto a la plataforma de izado para evitar derrames durante el transporte.
En todo momento se mantendrd la cubierta que se ejecuta limpia y libre de obstad
que dificulten la circulacién o los trabajos.
Los plasticos, carton, papel y flejes, procedentes de los diversos empaquetados
recogeran inmediatamente que se hayan abierto los paquetes, para su eliming
posterior.

Cortes por uso de herramientas, (paletas, paletines, terrajas, miras, etc.).
Golpes por uso de herramientas, (miras, regles, terrajas, maestras).
Caidas al vacio.

Caidas al mismo nivel.

Cuerpos extrafios en los 0jos.

Dermatitis de contacto con el cemento y otros aglomerantes.

COIAA
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Sobreesfuerzos.
Otros.
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En todo momento se mantendran limpias y ordenadas las superficies de transito
apoyo para realizar los trabajos de enfoscado para evitar los accidentes por resbaldn.
Las plataformas sobre borriquetas para ejecutar enyesados (y asimilables) de ted
tendran la superficie horizontal y cuajada de tablones, evitando escalones y huecos
puedan originar tropiezos y caidas.

Los andamios para enfoscados de interiores se formardn sobre borriquetas. Se prohi
uso de escaleras, bidones, pilas de material, etc., para estos fines, para evita
accidentes por trabajar sobre superficies inseguras.

Se prohibe el uso de borriquetas en balcones sin proteccion contra las caidas desde al
Para la utilizacion de borriquetas en balcones (terrazas o tribunas), se instalar.
cerramiento provisional, formado por -pies derechos- acufiados a suelo y techo, a los
se amarraran tablones formando una barandilla sélida de 90 cm. de altura, med
desde la superficie de trabajo sobre las borriquetas. La barandilla constard de pasamg
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listén intermedio y rodapié.

Las zonas de trabajo tendrdn una iluminacién minima de 100 lux, medidos a una a
sobre el suelo en torno a los 2 m.

tura

La iluminacién mediante portatiles, se hard con portalimparas estancos con mango
aislante y rejilla de proteccion de la bombilla. La energia eléctrica los alimentard a 24 V.
Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la

utilizacion de las clavijas macho-hembra.
El transporte de sacos de aglomerantes o de 4ridos se realizard preferentemente s
carretilla de mano, para evitar sobreesfuerzos.

obre
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Protecciones individuales:

D

Casco de polietileno (obligatorio para los desplazamientos por la obra y en aquellos

lugares donde exista riesgo de caida de objetos).

Guantes de P.V.C. o goma.

Guantes de cuero.

Botas de seguridad.

Botas de goma con puntera reforzada.

Gafas de proteccion contra gotas de morteros y asimilables.
Cinturén de seguridad clases Ay C.

PINTURA Y BARNIZADO

Riesgos profesionales mas comunes:

Caida de personas al mismo nivel.

Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al vacio (pintura de fachadas y asimilables).

Cuerpos extrafos en los 0jos (gotas de pintura, motas de pigmentos).

Los derivados de los trabajos realizados en atmdsferas nocivas (intoxicaciones).
Contacto con sustancias corrosivas.

Los derivados de la rotura de las mangueras de los compresores.

Contactos con la energia eléctrica.

Sobreesfuerzos.

Otros.

Normas y medidas preventivas tipo:

Las pinturas, (los barnices, disolventes, etc.), se almacenaran en lugares bien ventilad

Se instalard un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al almpc

de pinturas.

Se prohibe almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con
recipientes mal o incompletamente cerrados, para evitar accidentes por generaci
atmosferas toxicas o explosivas.

Se evitard la formacion de atmodsferas nocivas manteniéndose siempre ventilado el
que se esta pintando (ventanas y puertas abiertas).

Se tenderdn cables de seguridad amarrados a los puntos fuertes de la obra, de los
amarrar el fiador del cinturén de seguridad en las situaciones de riesgo de caida d
altura.

COIAA
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Los andamios para pintar tendrdn una superficie de trabajo de una anchura minima de-66—
cm. (tres tablones trabados), para evitar los accidente por trabajos realizados sobre

superficies angostas.

Se prohibe la formacion de andamios a base de un tablén apoyado en los peldaios de dos

escaleras de mano, tanto de los de apoyo libre como de las de tijera, para evitar el ri
de caida a distinto nivel.

Se prohibe la formacién de andamios con bidones, pilas de materiales y asimilables,
evitar la realizacion de trabajos sobre superficies inseguras.

esgo

para
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Protecciones individuales:

OFICIOS

Riesgos profesionales:
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Se prohibe la utilizacién en esta obra, de las escaleras de mano en los balcones, sin haber
puesto previamente los medios de proteccidon colectiva (barandillas superiores, redes,

etc.), para evitar los riesgos de caidas al vacio.

La iluminacién minima en las zonas de trabajo serd de 100 lux, medidos a una altura

sobre el pavimento en torno a los 2 metros.

La iluminacién mediante portétiles se efectuard utilizando -portaldmparas estancos
mango aislante- y rejilla de proteccién de la bombilla, alimentados a 24 V.

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de suministro de energi
la utilizacién de las clavijas macho-hembra.

Las escaleras de mano a utilizar, serdn de tipo -tijera-, dotadas con zapatas antidesliz3
y cadenilla limitadora de apertura, para evitar el riesgo de caidas por inestabilidad.
Se prohibe fumar o comer en las estancias en las que se pinte con pinturas que conte
disolventes orgdnicos o pigmentos toxicos.

Se advertird al personal encargado de manejar disolventes orgdnicos (0 pigmg
téxicos) de la necesidad de una profunda higiene personal (manos y cara) ante
realizar cualquier tipo de ingesta.

Se prohibe realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares préximos a los tajos e
que se empleen pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosién (o de incendid
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Casco de polietileno (para desplazamientos por la obra).
Guantes de P.V.C. largos (para remover pinturas a brazo).

Mascarilla con filtro mecédnico especifico recambiable (para ambientes pulverulentos).=

Mascarilla con filtro quimico especifico recambiable (para atmoésferas toxicas
disolventes organicos).

Gafas de seguridad (antiparticulas y gotas).

Calzado antideslizante.

Ropa de trabajo.

Gorro protector contra pintura para el pelo.

Caida de personas

Caida de materiales

Quemaduras

Cortes y golpes por herramientas, materiales o maquinaria
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Contactos eléctricos directos o indirectos
Sobre - esfuerzos

Protecciones individuales:

Casco
Pantallas
Guantes
Gafas
Mascarillas
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* Botas de seguridad acordes al tipo de trabajo
* Cinturén de seguridad
* Ropa de trabajo

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

COIAA

* Buena organizacion de los trabajos

* Buena iluminacién

» Seiializacién y carteles de aviso

* Buena ventilacién

» Utilizacion de andamios acordes al trabajo a realizar y que cumplan la normativa pro
e Utilizacion adecuada de los medios auxiliares y herramientas
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* Disponer de extintores
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* Revisién de cables, mangueras, enchufes y cuadros eléctricos g‘
* Extremar las medidas de seguridad en las pruebas de funcionamiento de cada una d 0
instalaciones S
&
, S
PAVIMENTACION 2
Riesgos profesionales: 19/9
2025

» Caidas a distinto nivel. e
. . . S o

* Caidas al mismo nivel. T =
* Choques objetos mdviles/inmdviles. § §:
= 3

* Caidas de médquinas y vehiculos.

* Vuelco de maquinas y vehiculos.

* Golpes/Cortes por objetos o herramientas.

* Exposicion a ruidos.

* Exposicion a ambientes pulvigenos.

* Proyeccién de fragmentos o particulas por vehiculos.

* Contactos eléctricos.

* Caidas de objetos por manipulacion.

* Pisadas sobre objetos.

* Exposicién a sustancias nocivas (dermatosis, por contacto de la piel con el cemgnt
neumoconiosis, por la aspiracion del polvo del cemento).
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Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

* El hormigonado se hace por vertido directo y continuo.

* Los vibradores, mdquinas de cortar juntas y demds herramientas portdtiles tomardn
corriente de cuadros protegidos con disyuntor de 30 M.A. y puesta a tierra.

* Todo grupo electrégeno estard conectado en estrella y el neutro puesto a tierra.

* A la salida de los grupos habra un cuadro protegido con disyuntor de 30 M.A. del que se
tomardn los distintos receptores.

* Con ambiente hiimedo se prestard la mdxima atencidn a las instalaciones eléctricas.

EST.S.YS. -
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Protecciones individuales:

ALBANILERIA

Riesgos profesionales:
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Los palets de baldosa se apilaran en los sitios previstos de forma que supongan el m:
obstdculo para los distintos trabajos en las proximidades y para la circulacion de pers
y vehiculos.

D

enor
onas

Se dispondran pasarelas de madera para las zonas y accesos a fincas que no puedan ser

cortadas.

La descarga de los palets de baldosa la ejecutard una persona entrenada por el encar
del tajo.

Los flejes de los palets de baldosa no se cortaran tirando, con la mano, debiendo disp
de la herramienta adecuada para evitar accidentes y cortes.

Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza.
Botas de seguridad con puntera y plantilla reforzada y suela antideslizante.
Botas de agua de seguridad con puntera y plantilla reforzada en acero.

Guantes de trabajo que evite cortes por manipulacion de objetos o herramientas.

COIAA

oner
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OavINHO43d

[AAODYNHAHX 1ad3A4] se'uonsab-aeeloougroepiep
G§T50052023 : dx3

Guantes de goma para el trabajo con el hormigon.

Ropa de colores llamativos y reflectantes para hacer notar su presencia a los vehiculos.

Ropa de proteccién para el mal tiempo.

Mascarillas de proteccion para ambientes pulvigenos.

Protecciones auditivas para el personal cuya exposicion al ruido supere los umb
permitidos.

Gafas de proteccion contra la proyeccion de particulas.

Caida de personas

Caida de materiales
Cortes y golpes en manos
Golpes y contusiones
Lesiones oculares
Afecciones de la piel
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Polvo

Sobre-esfuerzos

Protecciones individuales:

Casco de seguridad obligatorio
Calzado de seguridad, clase I
Guantes de goma o cuero
Gafas anti-impactos
Mascarillas antipolvo
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Ropa de trabajo

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

Las zonas de trabajo se mantendran limpias y con buena iluminacién

D

Los huecos, tanto en el plano horizontal como en el vertical, se mantendran protegiddsc©'A*
Los andamios tendran plataformas de trabajo antideslizantes, fijas y de 60 cm{i&
anchura, barandilla de 90 cm. y rodapié de 20 cm.
El acceso a los andamios se hara por escaleras de mano s6lidamente sujetas y sin pe ligro %
de desplazamiento : g
No trabajar en niveles superpuestos %‘ S
Usar bajantes para la evacuacion de escombros 5 §
Los andamios se someterdn a prueba de carga. % %%
CARPINTERIA é %m
Y
Riesgos profesionales mas comunes: § 1:“
z 9
Caida al mismo nivel. g &
Caida a distinto nivel. = q
Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales. 7
Golpes por objetos o herramientas. 19/9
Atrapamiento de dedos entre objetos. 2025
Pisadas sobre objetos punzantes. s &
Contactos con la energia eléctrica. ‘_ug =
Caida de elementos de carpinteria sobre las personas. 5 §:
Sobreesfuerzos. 9
Otros. 3
Normas o medidas preventivas tipo: §
o
g
Los precercos, (cercos, puertas de paso, tapajuntas), se descargardn en bloqu%
perfectamente flejados (o atados) pendientes mediante eslingas del gancho de la gr@
torre. g
Los acopios de carpinteria de madera se ubicardn en los lugares definidos en los plgnog,
para evitar accidentes por interferencias. £
Los cercos, hojas de puerta, etc. se izardn a las plantas en bloques flejados, (o ataglos),
suspendidos del gancho de la gria mediante eslingas. Una vez en la planta de ubica¢ion,
se soltarédn los flejes y se descargardan a mano.

En todo momento los tajos se mantendran libres de cascotes, recortes, metalicos, y demas

objetos punzantes, para evitar los accidentes por pisadas sobre objetos.

Se prohibe acopiar barandillas definitivas en los bordes de forjados para evitar los riesgos

por posibles desplomes.

Antes de la utilizacion de cualquier maquina-herramienta, se comprobard que se
encuentra en Optimas condiciones y con todos los mecanismos y protectores de

seguridad, instalados en buen estado, para evitar accidentes.

Los cercos serdn recibidos por un minimo de una cuadrilla, en evitacién de golpes, caidas

y vuelcos.
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Protecciones individuales:

MONTAJE DE VIDRIO

Riesgos profesionales mas comunes:

e falucla | sem st | s s I" INGEFOOD

Los listones horizontales inferiores, contra deformaciones, se instalaran a una altura en

torno a los 60 cm. Se ejecutardn en madera blanca preferentemente, para hacerlos
visibles y evitar los accidentes por tropiezos.

mas

Los listones inferiores antideformaciones se desmontaran inmediatamente, tras haber

concluido el proceso de endurecimiento de la parte de recibido del precerco, (o del d
directo), para que cese el riesgo de tropiezo y caidas.

El -cuelgue- de hojas de puertas, (o de ventanas), se efectuard por un minimo de
operarios, para evitar accidentes por desequilibrio, vuelco, golpes y caidas.

Las zonas de trabajo tendrdn una iluminacién minima de 100 lux a una altura ento
los 2 m.

La iluminacién mediante portatiles se hard mediante -portalimparas estancos con m
aislante- y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 V.

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion s
utilizacion de las clavijas macho-hembra.

Las escaleras a utilizar serdn de tipo de tijera, dotadas de zapatas antideslizantes
cadenilla limitadora de apertura.

Las operaciones de lijado mediante lijadora eléctrica manual, se ejecutaran siempre

ventilacién por -corriente de aire-, para evitar los accidentes por trabajar en el interi@

atmosferas nocivas.
El almacén de colas y barnices poseerd ventilacién directa y constante, un extintd

CEOMA
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polvo quimico seco junto a la puerta de acceso y sobre ésta una seial de -peligr
incendio- y otra de -prohibido fumar- para evitar posibles incendios.

H
54

Se prohibe expresamente la anulacion de toma de tierra de las maquinas herramient
instalard en cada una de ellas una de ellas una -pegatina- en tal sentido, si no ¢
dotadas de doble aislamiento.

Casco de polietileno (obligatorio para desplazamientos por la obra y en aquellos lug
donde exista riesgo de caida de objetos).

Guantes de P.V.C. o de goma.

Guantes de cuero.

Gafas antiproyecciones.

Mascarilla de seguridad con filtro especifico recambiable para polvo de madera
disolventes o de colas).

Botas de seguridad.

Ropa de trabajo.
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Caida de personas al mismo nivel.
Caidas de personas a distinto nivel.

Cortes en manos, brazos o pies durante las operaciones de transporte y ubicaciéon manual

del vidrio.
Los derivados de la rotura fortuita de las planchas de vidrio.
Los derivados de los medios auxilares a utilizar.

EST.S.YS. -
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e Otros.

Normas o medidas preventivas tipo:

e Se prohibe permanecer o trabajar en la vertical de un tajo de instalacién de vi
delimitando la zona de trabajo. {i@
* Se mantendrén libres de fragmentos de vidrio los tajos, para evitar el riesgo de cortes

. . . L <
* En las operaciones de almacenamiento, transporte y colocacion, los vidrioy_se @
mantendrdn siempre en posicion vertical. z 9
» La manipulacién de las planchas de vidrio se ejecutard con la ayuda de ventosassde 2
seguridad. g B
C 1. . . . e . . , . @ N
 El vidrio presentado en la carpinteria correspondiente, se recibird y terminard de instalap g
. . . . . a3 mMeE
inmediatamente, para evitar el riesgo de accidentes por roturas. g 35
. . . . P . . . . . ¢ =
* Los vidrios ya instalados, se pintardn de inmediato con pintura a la cal, para signific 12 SE
existencia. 5 3
., g . . . [P o)
* La colocacion de los vidrios se realizard desde dentro del edificio. X
. o . .y . 5
* Los andamios que deben utilizarse para la instalacién de los vidrios en las ventas

A
=
)

estaran protegidos en su parte delantera, (la que da hacia la ventana), por una baran
sélida de 90 cm. de altura, medidas desde la plataforma de trabajo, formada|por &
pasamanos, liston intermedio y rodapié, para evitar el riesgo de caidas al vacio dufante

o
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los trabajos. 19/9
e Se prohibe utilizar a modo de borriquetas, los bidones, cajas o pilas de materfabOp5

asimilables, para evitar los trabajos realizados sobre superficies inestables.
* Se prohiben los trabajos con vidrio bajo régimen de vientos fuertes.

[euoisajo.id
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Protecciones individuales:

* Casco de polietilieno (obligatorio para desplazamientos por la obra).
* Guantes de goma.

* Manoplas de goma.

e Muifiequeras de cuero que cubran el brazo.

* Botas de seguridad.

* Polainas de cuero.

e Mandil.

* Ropa de trabajo.

* Cinturén de seguridad clase Ay C.
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REVESTIMIENTOS Y ACABADOS.

Riesgos profesionales mas comunes:

» Caidas a distinto nivel

* Caidas al mismo nivel

» Caida de objetos en manipulacion

* Caida de objetos desprendidos

* Pisadas sobre objetos

* Golpes/Cortes por objetos o herramientas

EST.S.YS. -
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* Sobreesfuerzos

* Contactos eléctricos

* Proyeccién de fragmentos o particulas

* Dermatitis de contacto con el cemento u otros aglomerados

COIAA
Normas o medidas preventivas tipo:

=]
a
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En este apartado se analizan las instrucciones especificas para los trabajos mas comp
incluidos dentro de la clasificacion de acabados y revestimientos, tales como:

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

Enfoscados y enlucidos:
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* En todo momento se mantendran limpias y ordenadas las superficies de paso y de aj
para realizar los trabajos de enfoscado en orden a evitar los accidentes por resbalon.
* Las plataformas sobre borriquetas para ejecutar enyesados (y asimilables) de te
tendran la superficie horizontal y cuajada de tablones, evitando escalones y huecos
puedan originar tropiezos y caidas.
* Los andamios para enfoscados interiores se formardn sobre borriquetas, quedando

¥
c
(@]

prohibido el uso de bidones, escaleras, pilas de material para tal fin. 19/9

* La zona donde se efectiien estos trabajos, debera estar convenientemente iluminada %9215
lux o iluminacién mediante portétiles) s 2

@D =

* En el transporte de reglas, tablones, el extremo que va por delante se encontrard po
encima de la altura del casco de quién lo transporta. Si el transporte se realiza so%
carretillas, el paquete ird firmemente atado a la misma.

* El transporte de sacos de aglomerado se realizara sobre carretillas de mano. Estos §
se acopiardan ordenadamente junto a los tajos en los que se vayan a utilizar, lo
separados posible, para evitar sobrecargas.

e Se acordonard la zona mediante cinta de banderola y letreros de prohibido el pas
cuando exista peligro de proyeccion de particulas de materiales utilizados en el proceyo.
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Falsos techos de escayola:
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* Los pasillos de intercomunicacion han de permanecer libre, ordenados y limpios. Cu
un paso quede cortado temporalmente por necesidad, se establecerd un paso alterni
senalizado con carteles de direccion obligatoria.

* Se mantendré la zona de trabajo escrupulosamente limpia.

* Las plataformas sobre borriquetas (de madera o metdlicas) para la instalacién de falsos

=.
=
4

techos de escayola, tendran superficie horizontal y cuajada de tablones.

* Los andamios para las instalaciones de techos sobre rampas, tendrdn la superficie
horizontal y estardn bordeados de barandillas (90 cm. de altura).

* La zona de trabajo se encontrard convenientemente iluminada (minimo 100 lux, o
iluminacién mediante portatiles).

* Para apuntalar las placas de escayola hasta su endurecimiento, se utilizaran soportes de
tabloncillo sobre puntales metélicos telescopicos.

EST.S.YS. -
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Colocacion de cristales, vidrio, marmol, solado, alicatado, parquet:
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* En el transporte de reglas, tablones, el extremo que va por delante se encontrard por

encima de la altura del casco de quién lo transporta. Si el transporte se realiza sobre
carretillas, el paquete ird firmemente atado a la misma.
El transporte de sacos y planchas de escayola se realizard sobre carretillas de mano. Estos

sacos y planchas se acopiardn ordenadamente junto a los tajos en los que se vaypboma

utilizar, lo més separados posible, para evitar sobrecargas y obstaculos en el transito.
Los operarios que realicen esta tarea irdn provistos en todo momento de casc
seguridad.

Los trabajos a los que se les pretende dar cobertura con este procedimiento serédn trak
de carpinteria, tanto de aluminio como de madera, acristalamientos, solados de parg
plaqueta o marmol, alicatados y revestimientos, etc.
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Se comprobara al comienzo de cada jornada el estado de los medios auxiliares emple
en los trabajos.

N
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Los vidrios de grandes dimensiones se montaran con ayuda de ventosas.
En las operaciones de almacenamiento, transporte y colocacion, los vidrios
mantendran en posicion vertical.

La colocacién y montaje de los cristales se realizara desde dentro de las estructuras d
edificios.

Los fragmentos de vidrio o recortes realizados se retirardn inmediatamente dg
inmediaciones del lugar de trabajo, asi como de las zonas de paso.

Los tajos estaran convenientemente iluminados. De no ser asi se instalardn fuentes d
adicionales, con rejilla de proteccion y una tension de alimentacion de 24 voltios.
Las operaciones de carga, descarga y traslado, ya sea manual, como mecédnicamentg,
realizardn siguiendo las recomendaciones de los procedimientos especificos.
Los medios auxiliares serdn instalados siguiendo los procedimientos especificos.
El lugar de almacenamiento se sefializard convenientemente.

Se pondra especial atencion a la utilizacion de las herramientas cortantes. No obstante, se
recomienda seguir las instrucciones resefiadas en su procedimiento especifico.
El lugar de trabajo se mantendrd limpio y sefializado, lo mismo que el destinado al ¢orte
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de cristales, ceramica, etc.
Con relacion a las piezas de marmolisteria se tendrd especial cuidado para evitar los
aplastamientos de extremidades u 6rganos.

Cuando se vaya a proceder a la colocacién de peldafios o rodapiés en las escaleras, se
acotaran los pisos inferiores de las zonas donde se esté trabajando, para evitar que circule
nadie por lugares con riesgo de caida de objetos.

Las herramientas de corte (sierra circular) se encontrardn en perfecto estado de
mantenimiento.

EST.S.YS. -
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* Las mdquinas herramientas (pulidoras, abrillantadoras, etc.) seguirdn lo establecido en su
procedimiento especifico (aislamientos de partes metdlicas, manillar aislante,
protecciones contra atrapamientos o abrasiones, mantenimiento siempre con la maquina
desenchufada de la red general).

., COIAA
Carpinteria de madera:

e La zona de recepcion de los camiones que transporten los cercos estard parchea

compactada, descargandose en bloques perfectamente atados y acopidndose en lugares <
que eviten interrupciones en la circulacion. s 2
* La madera se izard a planta mediante gria, descargdndose a mano una vez alli. § 8
* La zona de trabajo permanecerd permanentemente barrida, limpia y ordenada. NS
+ Los andamios sobre borriquetas (con plataforma de 60 cm.) serdn utilizados con cinflitén §
de seguridad .Se prohibe utilizar bidones, sacos, etc. con este fin. L‘g, EE
* Si, temporalmente se tiene que desproteger alguna zona debido a las caracteristica ;deg.‘i?
proceso, serd por el tiempo meramente imprescindible. 2 jém
* Las mdquinas-herramientas contardn con todas las protecciones debidas, encontrandbse &
en perfecto estado de mantenimiento. Doble aislamiento o toma a tierra. E m
* El cuelgue de hojas de puertas se realizara por, al menos, dos operarios. S §
* EI transporte de la madera serd efectuado por un minimo de dos operarios, manteni >ido §
el paquete inclinado hacia atras. I
* La zona de trabajo se encontrard convenientemente iluminada (minimo 100 lux—o.
iluminacién mediante portatiles). 21%95
* El almacenado de pinturas y barnices se realizard en lugar previamente determinado-gm |

-

planos, junto a un extintor de polvo quimico seco en la puerta de acceso y una sefigl
prohibido fumar.
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Protecciones individuales:

* Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza

* Botas de seguridad con puntera y plantilla reforzada y suela antideslizante

* Guantes de trabajo de goma (o PVC) y de cuelo

* Para los cristaleros guantes contra las agresiones de pinchazos o cortes

* Para los soladores guantes de goma contra las agresiones del cemento

* Gafas de proteccion contra ambientes pulvigenos y que a la vez sirvan contia
proyeccion de fragmento o particulas

* Ropa de trapajo (rodilleras y mandiles impermeables).

* Cinturén portaherramientas para el material

* Cinturén de seguridad para trabajos cerca de tajos con riesgo de caida en altura.
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DIVISIONES INTERIORES
Riesgos mas comunes

» Caidas de personas.

* Caidas de materiales.
* Cortes en manos.

* Golpes y contusiones.

EST.S.YS. -
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e Cuerpos extrafios en 0jos.
¢ Dermatitis en contacto con morteros.

Protecciones individuales

COIAA
* Casco de seguridad obligatorio.
* Calzado de seguridad.

* Guantes de goma o cuero. <
. , . < %
* Cinturdn de seguridad. 5
* Ropa de trabajo. g8 O
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Protecciones colectivas y medidas de seguridad £ S
2 g
. L. . = 8
* Barandillas rigidas en bordes de forjado y escaleras. s

* Viseras o marquesinas o bien acotar dreas de paso si existe riesgo de caida de materi
* Evitar trabajar en niveles superpuestos y en caso necesario establecer proteccion ¢

=13
2
o1 ©

riesgo de caida de materiales de plantas superiores.
* El izado y colocacién de materiales en las plantas se efectuard en recipientes preparp
de forma que no se produzcan derramamientos.
* El desembarco o descarga de estos materiales se efectuard desde plataformas voladas
* Los andamios tendran plataformas de trabajo antideslizantes, fijas y de 60 cnil.
anchura, barandilla de 90 cm. y rodapié de 20 cm.
* Los andamios se someterdn a prueba de carga.
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COLOCACION DE CABLEADO Y LUMINARIAS
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Riesgos profesionales mas comunes:

» Caida de objetos en manipulacién
* Golpes/Cortes por objetos y herramientas

e Sobreesfuerzos

e (Caidas en altura

e (Caidas al mismo nivel
» Contactos eléctricos

Normas o medidas preventivas tipo:

* Las escaleras de mano a utilizar serdn del tipo tijera, dotadas con zapatas antideslizantes
y cadenilla limitadora de apertura.

EST.S.YS. -
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Protecciones individuales:

CONSTRUCCION DE ARQUETAS, POZOS DE REGISTRO
SUMIDEROS

Riesgos profesionales:
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Para la utilizacién de escalera se recomienda el seguimiento de las instruccione
seguridad expuestas en los procedimientos correspondientes.

D

s de

Se prohibe la formacién de andamios utilizando escaleras de mano a modo de

borriquetas.

Para la utilizacién de andamios se recomienda el seguimiento de las instrucciong
seguridad expuestas en los procedimientos correspondientes.
Se prohibe, de manera general, la utilizacién de escaleras de mano o andamio

borriquetas en lugares con riesgo de caida desde altura durante los trabajos de <
electricidad, si antes no se han instalado las protecciones de seguridad adecuadas. 5 %
La herramienta a utilizar por los electricistas instaladores estard protegida con maue;fial O
aislante normalizado contra los contactos con la energia eléctrica. g S
Las herramientas de los instaladores eléctricos cuyo aislamiento esté deteriorado sé‘}’ng
retiradas y sustituidas por otras en buen estado, de forma inmediata. 7 EE
Las pruebas de funcionamiento de la instalacién eléctrica serdn anunciadas a tocd: egﬁ?
personal de la obra antes de ser iniciadas, para evitar accidentes. 2 ’8>

Antes de hacer entrar en carga a la instalacion eléctrica, se hard una revisiépgen

profundidad de las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cugdros

generales eléctricos directos o indirectos, de acuerdo con el reglamento electrotécnid
baja tension.
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Casco de seguridad aislante, de proteccién contra arco eléctrico, para la proteccion

cabeza

Pantalla de seguridad contra arco adaptable a casco, para la proteccion de la cara
Botas de seguridad aislantes, con puntera y plantilla reforzada y suela antideslizante
Guantes de trabajo

Guantes aislantes para baja tension

Ropa de proteccién para el mal tiempo

Atrapamientos y golpes con partes moviles de maquinaria
Atropellos
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Aplastamientos

Caidas al mismo y a distinto nivel
Contactos con energia eléctrica

Cortes con objetos (herramientas manuales)
Sobreesfuerzos

Normas o medidas preventivas tipo:

* Antes del inicio de los trabajos, se adoptardn las medidas de seguridad contempladas para

interferencias con servicios afectados por las obras.
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» La existencia de conductores eléctricos proximos a la zona de trabajo sera sefializada con
antelacion al inicio de los trabajos.

* En zanjas pr6ximas a conducciones de agua, se asegurardn estos para impedir su rotura.

* En trabajos proximos a conducciones de gas, se ejecutaran de forma que se impida su

rotura, y con los medios necesarios para que en el caso de posibles escapes, no se ppugaA
en peligro la vida de los trabajadores. ¢

* Las caracteristicas del terreno pueden verse alteradas por las condiciones climatolégié@t
debiendo ser vigiladas en especial después de las lluvias , nieve, hielo y deshielo.

* En caso de presencia de agua se procedera a su achique, bombeo o desvio de la corr
que la produzca, ya que puede dar lugar a desprendimientos.
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* No se acopiardn materiales en zonas proximas al borde de las excavaciones.

* Se establecerd una distancia de seguridad desde la zanja, y se sefializard para el trafic
maquinaria en sus proximidades.

* Toda la maquinaria cumplird con sus medidas de proteccion especificas.

* Se evitard en lo posible la circulacién de maquinas y vehiculos en las proximidade
los bordes de excavacidn para evitar sobrecargas y efectos de vibraciones.

* En caso de concentracién de personas se acompafiard la marcha atrds de los vehic
con sefales acusticas, siendo conveniente que ésta sea dirigida por un operario qy
situard en el costado izquierdo del vehiculo.
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* Los vehiculos y maquinas pasardn las revisiones previstas por el fabricante con esp
incidencia en cuanto al estado de mecanismos de frenado, direccion, elevad
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hidradlicos , sefiales acusticas e iluminacion.

* Todas las arquetas, durante su construccion estardn debidamente protegidas a fi
evitar caidas del personal a distinto nivel y al vez evitar caidas de objetos.

* Una vez terminados los trabajos, serdn tapadas con tapas provisionales de cemento o
se cubrirdn con sus tapas preceptivas correspondientes.
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Protecciones individuales:

* Casco de seguridad homologado

* Ropa de trabajo de proteccion contra el mal tiempo
* Botas de seguridad con puntera de acero

* Guantes de trabajo para descarga

* Mascarillas anti-polvo, protectores auditivos

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

INSTALACIONES

Para los trabajos de esta fase que sean de ripida ejecucidn, se usardn escaleras de tijera,
mientras que en aquellos que exijan dilatar sus operaciones emplearemos andamios de
borriquetas o tubulares adecuados.

Riesgos profesionales:

» Caida de personas a nivel
* Caida de personas a distinto nivel
* Cortes por el manejo de maquinas herramientas

EST.S.YS. -
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* Cortes y golpes por herramientas o materiales
¢ Quemaduras

* Radiaciones

* Sobre-esfuerzos

COIAA

Protecciones individuales:

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

e Casco

¢ Pantallas

* Guantes de goma o cuero
e Gafas

e Mascarillas

* Botas

¢ Mandiles

OavINHO43d
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* Ropa de trabajo

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

* Las zonas de trabajo se mantendran libres de materiales

* Buena iluminacién

» Seiializacién y acotamiento de las zonas de trabajo

* Los andamios tendran plataformas de trabajo antideslizantes, fijas y de 60 cnil.
anchura, barandilla de 90 cm. y rodapié de 20 cm. para alturas superiores a 2 m.

* Los almacenajes de materiales inflamables se efectuardn en lugares ventilados, aislados
dispondran de extintores

* Prohibido fumar

* El manejo de vidrios debera hacerse con ventosas

* Una vez colocados deberdn sefializarse

e Las botellas de gases para soldadura se transportardn en carros portabotglla:
permaneciendo en los mismos durante su utilizacion

* No deberan dejarse expuestos al sol

[euoisajo.id
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INSTALACION FRIGORIFICA/ CLIMATIZACION

Riesgos profesionales mas comunes:

* (Caidas a distinto nivel

* (Caidas al mismo nivel

* (Caida de objetos en manipulacion
* Pisadas sobre objetos

EST.S.YS. -
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* Sobreesfuerzos

* Golpes/Cortes con objetos o herramientas

* Choque contra objetos méviles/inmdviles

* Atrapamiento por vuelco de mdquinas o vehiculos
* Exposicién a ambientes pulvigenos COIAA
* Exposicién a sustancias nocivas (dermatosis por contacto con fibras)
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Protecciones colectivas y medidas de seguridad: 5 §
«Q
A
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* El acopio de los elementos de radiacion se ubicard en un lugar especificado de antemgln(%&’
para tal efecto. 3 ’Sm
. . . 4 . . . m O
* Los climatizadores se izardn con ayuda de balancines indeformables mediante el gahého &
7 x .-
de la gria. 5 0m
I
* se posardn en el suelo sobre una superficie preparada a priori de tablones de repggto. 2
2 . . ., a1
Desde este punto se transportara al lugar de acopio o a la cota de ubicacidn. 2 8
a1

e Para el movimiento de cargas ver los procedimientos referentes a la manipuldcién £
manual de cargas, asi como a los medios mecénicos de elevacién de material.

* El ascenso o descenso a una bancada de posiciéon de una determinada mdquin;
ejecutara mediante plano inclinado construido en funcién de la carga a sopo
inclinacién adecuada.

* El montaje de la maquinaria en las cubiertas no se iniciard hasta no haber sido conclu;
el cerramiento perimetral de la cubierta para eliminar el riesgo de caida.
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e Se acotard una superficie de trabajo de seguridad, mediante barandillas sélidps
sefializacién de banderolas a una distancia minima de 2 metros de los petos de T
cubierta, solo cuando éstas no tengan alturas superiores o iguales a los 90 centimetrds. §

* Los bancos de trabajo se mantendrdan en buen estado de uso, evitando la formacid c%
astillas durante la labor. §

 Se prohibe soldar con plomo en lugares cerrados para evitar respirar atmésferas toxjica$,
Los tajos con soldadura de plomo se realizardn bien al exterior o bien bajo corrienfe d&
aire. E

e Para las operaciones de soldadura se recomienda seguir las instrucciones de segulidaj@
de los procedimientos correspondientes. >

* Los conductos de chapa se cortardn y montaran en los lugares sefialados para ellp de
antemano.

* Las chapas metdlicas se almacenardn en paquetes sobre durmientes de reparto eq los
lugares correspondientes. Las pilas no superardn los 1,6 metros de altura aproximada
sobre el pavimento.

* Las chapas metélicas seran retiradas del acopio para su corte y formacién del conducto
por un minimo de dos hombres.

* Durante el corte con cizalla, las chapas permanecerdn apoyadas sobre los bancos y
sujetas, para evitar accidentes por movimientos indeseados.

* Los tramos de conducto se evacuardn del taller de montaje lo antes posible para la
conformacidn en su ubicacion definitiva.

EST.S.YS. -
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Protecciones individuales:
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Los tramos de conducto se transportardn mediante eslingas que los abracen de boca a

boca por el interior del conducto, mediante el gancho de la gria.
Las planchas de fibra de vidrio serdn cortadas sobre el banco mediante cuchilla. En
momento se asistird al cortador para evitar riesgos de cortes.

todo

Se prohibe abandonar en el suelo cuchillas, cortantes, grapadoras y remachadoras.
Los montajes de los conductos en las cubiertas se suspenderdn bajo régimen de vie
fuertes para evitar el descontrol de las piezas y los accidentes a los operarios
terceros.

Las cafias a utilizar en la construccion de los conductos de escayola est
perfectamente libres de astillas, ubicdndose todas aquellas que se dispongan, en par
en el sentido del crecimiento, para evitar los riesgos de cortes a la hora de extender s
ellas la pasta de escayola.

Las rejillas se montardn desde escaleras de tijera dotadas de zapatas antideslizant

cadenilla limitadora de apertura.

Para la utilizacion de escaleras o andamios, se recomienda que se sigan las instrucci
de seguridad expuestas en los procedimientos correspondientes.

Antes del inicio de la puesta en marcha, se instalardn las protecciones de las p
moviles, para evitar el riesgo de atrapamientos.

No se conectard ni pondrdn en funcionamiento las partes moviles de una maquin
antes haber apartado de ellas herramientas que se estén utilizando.

COIAA
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Se notificard al personal la fecha de las pruebas en carga.
Se prohibe expresamente la manipulacion de partes mdviles de cualquier mot|

o
N1
e

asimilables sin antes haber procedido a la desconexién total de la red eléctric
alimentacion.

Durante las pruebas, cuando deba cortarse momentdneamente la energia eléctric
alimentacion, se instalard en el cuadro un letrero de precauciéon con la leyenda
conectar. Hombres trabajando”.

Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza.
Botas de seguridad con puntera y plantilla reforzada y suela antideslizante
Guantes de trabajo

Guantes de goma para evitar irritaciones

Gafas de proteccion contra ambientes pulvigenos

Mascarilla de proteccion contra ambientes pulvigenos

Cinturén de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares

Ropa de proteccion para el mal tiempo
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FONTANERIA

Riesgos profesionales mas comunes:

Caidas a distinto nivel

Caidas al mismo nivel

Caida de objetos en manipulacion
Pisadas sobre objetos

EST.S.YS. -

Pig. 49





Junta » Consejeria de Salud | . daluz do Salud
de Andalucia |YCensumo I I N G EFO O D

* Sobreesfuerzos

* Golpes/Cortes con objetos o herramientas

* Choque contra objetos méviles/inmdviles

* Atrapamiento por vuelco de mdquinas o vehiculos

* Exposicién a ambientes pulvigenos. COIAA

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

* Los bloques de aparatos sanitarios, una vez recibidos en las plantas, se transport
directamente al sitio de ubicacién, para evitar accidentes por obstdculos en las via
paso interno (o externo) de la obra.

* El transporte de tramos de tuberias a hombro por un solo hombre se realizard inclin
la carga hacia atrés, de tal forma que el extremo que va por delante supere la altura d
hombre, en evitacion de golpes y tropiezos con otros operarios.

* Los bancos de trabajo se mantendran en buenas condiciones de uso, evitando se levgnten
astillas durante la labor. 19/9

e Se repondridn las protecciones de los huecos de los forjados una vez realizade—el
aplomado para la instalacion de conductos verticales, evitando asi el riesgo de caida,

* El operario encargado del aplomado realizard la tarea sujeto con un cinturén
seguridad.

* Se mantendrdn limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se limpjaran
conforme se avance, apilando el escombro para su vertido por las trompas. i

¢ Se prohibe soldar con plomo en lugares cerrados. Siempre que se deba soldar con plomg
se establecerd un corriente de aire de ventilacién para evitar el riesgo de respirdy
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productos toxicos. %
 La iluminacién eléctrica mediante portatiles se realizard mediante mecanismos estancos
de seguridad, con mango aislante y rejilla de proteccion de la bombilla. 2
» Para los trabajos de soldadura se recomienda se sigan las instrucciones expuestas ef 1gs
procedimientos adecuados. %
* El transporte de aparatos sanitarios se efectuara a hombro, apartando cuidadosanjente

los aparatos rotos asi como sus fragmentos.

e La ubicacién in situ de los aparatos sanitarios se realizard como minimo por| tres
operarios: dos controlan la pieza mientras el tercero la recibe, para evitar cal’dEs 0
aplastamientos de por aparatos.

Protecciones individuales:

* Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza.
* Botas de seguridad con puntera y plantilla reforzada y suela antideslizante

* Guantes de trabajo

* Gafas de proteccion contra ambientes pulvigenos

* Mascarilla de proteccion contra ambientes pulvigenos

EST.S.YS. -
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* Cinturén de seguridad contra caidas en altura
* Cinturén de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares
* Ropa de proteccion para el mal tiempo.

COIAA
Ce
<
s ¥
INSTALACION ELECTRICA PERMANENTE ] 8
Riesgos profesionales mas comunes: 2 x@
2 as
s Oo
» Caidas a distinto nivel & g
* Caidas al mismo nivel % sm
* Pisadas sobre objetos E °
* Golpes/Cortes con objetos o herramientas z g
+ Contactos eléctricos g &
= g
Protecciones colectivas y medidas de seguridad: g
19/9
* El almacén para acopio de material eléctrico se ubicard en el lugar determinado p2@P5
efecto. 23
* En la fase de obra de apertura y cierre de rozas se esmerara el orden y la limpieza 1@“1a%
obra. S §:
* El montaje de aparatos eléctricos (magnetotérmicos, disyuntores, etc.) serda ejecutg_dg:’
siempre por personal especialista. =
e La iluminacién mediante portdtiles se efectuara utilizando portaldmparas estancos coil
mango aislante y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 voltios. g
* Se prohibe el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin l°§1
utilizacion de las clavijas macho-hembra. %
* Las escaleras de mano a utilizar serdn del tipo tijera, dotadas con zapatas antideslizante
y cadenilla limitadora de apertura. a
e Para la utilizacién de escalera se recomienda el seguimiento de las instrucciones dg¢
seguridad expuestas en los procedimientos correspondientes. 2
e Se prohibe la formacién de andamios utilizando escaleras de mano a mod¢ de
borriquetas.
e Para la utilizacién de andamios se recomienda el seguimiento de las instrucciongs de

seguridad expuestas en los procedimientos correspondientes.

* La realizacién del cableado, cuelgue y conexién de la instalacién eléctrica sobre
escaleras de mano o andamios de borriquetas, se efectuard una vez tendida una red tensa
de seguridad entre la planta techo y la planta de apoyo, en la que se realizan los trabajos.

* Se prohibe, de manera general, la utilizacion de escaleras de mano o andamios de
borriquetas en lugares con riesgo de caida desde altura durante los trabajos de
electricidad, si antes no se han instalado las protecciones de seguridad adecuadas.

* La herramienta a utilizar por los electricistas instaladores estard protegida con material
aislante normalizado contra los contactos con la energia eléctrica.

EST.S.YS. -
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* Las herramientas de los instaladores eléctricos cuyo aislamiento esté deteriorado serdn
retiradas y sustituidas por otras en buen estado, de forma inmediata.

* Para evitar la conexidn accidental a la red de la instalacion eléctrica general del edificio,
el dltimo cableado que se realizard serd el que va del cuadro general al cuadro de la
compaiifa suministradora, guardando en lugar seguro los mecanismos necesarios paradsa |
conexion, que seran los Ultimos en instalarse.

* Las pruebas de funcionamiento de la instalacién eléctrica serdn anunciadas a toc

personal de la obra antes de ser iniciadas, para evitar accidentes. <
n
s >
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* Antes de hacer entrar en carga a la instalacién eléctrica, se hard una revisiopgen <
profundidad de las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cugdros §
generales eléctricos directos o indirectos, de acuerdo con el reglamento electrotécnid@ d& 2
. ., S T
baja tension. 5 99
.. ., . JL . Z
* La entrada de servicio de las celdas de transformacion se efectuard con el edifiig

. . . .y m
desalojado de personal y en presencia de la direccién de obra. 3 °x
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. o e 3 m
Protecciones individuales: : 8
g o
< (=]
* Casco de seguridad aislante, de proteccion contra arco eléctrico, para la proteccion 18 la a
cabeza “

* Pantalla de seguridad contra arco adaptable a casco, para la proteccion de la cara 19/9
 Botas de seguridad aislantes, con puntera y plantilla reforzada y suela antideslizante| 2025
. U I

* Guantes de trabajo 3 B
* Guantes aislantes para baja tension & 5
., . S B8

* Ropa de proteccién para el mal tiempo 58 o

INSTALACION DE APARATOS SANITARIOS
Riesgos profesionales mas comunes:

* (Caidas a distinto nivel

e (Caidas al mismo nivel

* (Caida de objetos en manipulacion

* Atrapamientos entre objetos pesados

* Pisadas sobre objetos

* Golpes/Cortes por objetos o herramientas

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

* Sobreesfuerzos
* Explosiones (del soplete, botellas de gases licuados, bombonas)
¢ Quemaduras

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

e El almacén de los aparatos se realizard en lugar previamente indicado, local que sera
cerrado, ventilado e iluminado artificialmente.
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Protecciones individuales:

INSTALACION TUBOS DE CANALIZACION PARA EL CABLE

Riesgos profesionales mas comunes:

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

iy [~ NGEFOOD

Los aparatos serdn izados mediante gria. La carga flejada serd guiada por dos operarios,

y una vez recibidos se trasladardn directamente al lugar donde vayan a ser instalados.

El transporte de tramos de tuberias se realizard inclinando el operario la carga hacia

atras.

Todo el espacio de trabajo permanecerd limpio y ordenado, evitdndose la acumuldcooma

de cascotes.
En operaciones de aplomado cerca de huecos, se utilizardn barandillas de 90 cm.

Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza
Botas de seguridad con puntera y plantilla reforzada y suela antideslizante
Guantes de trabajo

Para los cristaleros guantes contra las agresiones de pinchazos o cortes

Para los soladores guantes de goma contra las agresiones del cemento

Gafas de proteccién contra ambientes pulvigenos y que a la vez sirvan conti
proyeccion de fragmento o particulas
Ropa de trapajo para el mal tiempo
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Cinturén portaherramientas para el material
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Atrapamientos y golpes con partes moviles de maquinaria
Atropellos

Aplastamientos

Caidas al mismo y a distinto nivel

Contactos con energia eléctrica

Cortes con objetos (herramientas manuales)
Sobreesfuerzos

Antes del inicio de los trabajos, se adoptaran las medidas de seguridad contemp
para interferencias con servicios afectados por las obras.

[euoisajo.id
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La existencia de conductores eléctricos proximos a la zona de trabajo serd sefializada

con antelacidn al inicio de los trabajos.

En zanjas préximas a conducciones de agua, se asegurardn estos para impedir su rotura.
En trabajos préximos a conducciones de gas, se ejecutaran de forma que se impida su
rotura, y con los medios necesarios para que en el caso de posibles escapes, no se ponga

en peligro la vida de los trabajadores.

Las caracteristicas del terreno pueden verse alteradas por las condiciones climatoldgicas,

debiendo ser vigiladas en especial después de las lluvias , nieve, hielo y deshielo.
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* En caso de presencia de agua se procederd a su achique, bombeo o desvio de la corriente
que la produzca, ya que puede dar lugar a desprendimientos.

* No se acopiardn materiales en zonas proximas al borde de las excavaciones.

* Se establecerd una distancia de seguridad desde la zanja, y se sefializard para el trafico

de maquinaria en sus proximidades. COIAA
* Toda la maquinaria cumplird con sus medidas de proteccion especificas.
* Se evitard en lo posible la circulacién de maquinas y vehiculos en las proximidade

los bordes de excavacion para evitar sobrecargas y efectos de vibraciones. <

* En caso de concentracidon de personas se acompaiiard la marcha atrds de los vehig@los %
con sefiales acusticas, siendo conveniente que ésta sea dirigida por un operario qlé:. se O
situard en el costado izquierdo del vehiculo. NS

* Los vehiculos y maquinas pasardn las revisiones previstas por el fabricante con esp :iftial §
incidencia en cuanto al estado de mecanismos de frenado, direccién, elevad @Ieﬁg
hidraulicos, sefiales acusticas e iluminacion. ; §.°-3

* Durante el proceso de descarga de los tubos, se comprobara que la grda utilizada fgn%m
capacidad suficiente, no s6lo para el peso que pueda soportar la pluma, sino en gsu<z
maniobrabilidad. E m

* Se utilizaran eslingas apropiadas y de resistencia comprobada. £ 8
* Se prohibird el paso o la permanencia debajo de las cargas suspendidas. 3 é
1

e Se utilizard cufia de madera para evitar el movimiento accidental de los tubos cuando &
estos estén alineados.
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* En caso de apilar los tubos, se realizard con cuidado para evitar su posterior derrumb

* Queda terminantemente prohibido al personal andar por encima de los tubos.
* Se procedera al correcto manejo de los distintos materiales y medios auxiliares qu
empleen en el montaje para evitar lesiones.

|eu0!segud
uorenGeH

Protecciones individuales:

* Casco de seguridad homologado

* Ropa de trabajo de proteccién contra el mal tiempo
* Botas de seguridad con puntera de acero

* Guantes de trabajo para descarga

e Mascarillas anti-polvo, protectores auditivos

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

RECIPIENTES A PRESION

Riesgos profesionales mas comunes:

* (Caidas a distinto nivel

e (Caidas al mismo nivel

* (Caida de objetos en manipulacion
* Explosiones

* Incendios

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

EST.S.YS. -
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* En toda sala en que existan aparatos a presion se fijardn instrucciones detalladas, con
esquemas de la instalacion que sefialen los dispositivos de seguridad en forma destacada
y las normas para ejecutar las maniobras correctamente, prohiban las que no deban
efectuarse por ser peligrosas e indiquen las que hayan de observarse en casos de peligro
o averia. COIAA

* Estas normas se adaptardn a las instrucciones especificas que hubiera sefiala
constructor de la maquinaria.

e Los trabajadores empleados en el manejo y vigilancia de estos aparatos deberdr
instruidos y adiestrados previamente por el personal técnico.

-
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Hornos y calentadores
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* Los hogares, hornos, calderas y demds aparatos que aumenten la temperatura amb
se protegeran mediante revestimientos, pantallas o cualquier otra forma adecuada
evitar la accién del calor radiante sobre los trabajadores que trabajen en ellos o en Bus

zZ
™~
O

H

inmediaciones, dejandose alrededor de los mismos un espacio libre de no menos d¢
metros o mayor si fuera necesario y prohibiéndose a los trabajadores permanecer ¢g el
mismo o sobre aquéllos durante las horas de descanso, asi como utilizar los espgcios
proximos a tales aparatos para almacenar materias combustibles.
* Los depositos, cubas, calderas o recipientes andlogos que contengan liquidos corrogivgss
calientes o que en general ofrezcan peligro, de no estar provistos de cubierta adecfrgiar
deberdn disponerse de modo que su borde superior esté, por lo menos, a 0,90 m:tgos’i-_’-_
sobre el suelo o plataforma de trabajo. Si esto no fuera posible, se protegeran en todassug
contorno con barandillas sélidas de dicha altura. 8 S

* No se permitird colocar encima de los citados aparatos, cuando estén abiertos, tablones ®

pasarelas que no sean resistentes o no estén provistas de barandillas adecuadas. 2

o

8

g

[

Calderas e}

5

. . . 6

e Las calderas, ya sean de encendido manual o automdtico, serdn convenientenjent

vigiladas durante todo el tiempo en que estén de servicio. a

e Cuando el combustible empleado sea carbén o lefia no se usaréan liquidos inflamables 9

. . m

materias que puedan causar explosiones o retrocesos de llamas. Iguales normgs sg
seguirdn en las calderas en que se empleen petréleo o gases de desperdicios.

* Los reguladores de tiro se abrirdn lo suficiente para producir una ligera corriente del aire

que evite el retroceso de llamas.

e Si ocurriese un retroceso de llama, se cerrard inmediatamente el abastecimiente—de
combustible y se ventilard completamente la montadura de la caldera antes de reanudar
la combustion.

* Siempre que el encendido no sea automatico, se efectuard con antorchas de suficiente
longitud.

e Cuando se deje entrar vapor en las tuberias y en las conexiones frias de las valvulas se
abrirdn lentamente, hasta que los elementos alcancen la temperatura prevista.

* Cuando la presién de vapor de la caldera se aproxime a la de trabajo, la vdlvula de
seguridad se probard a mano.
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* Los atizadores no se dejardn sobre el suelo o entre las calderas; se colocaran siempre en
repisas especialmente disefiadas para evitar quemaduras a los trabajadores.

* Durante el funcionamiento de las calderas se confrontard repetida y periddicamente el
nivel de agua en el indicador, purgdndose las columnas de agua a fin de comprobar que

todas las conexiones estén libres. COIAA
* Las valvulas de desagiie de las calderas se abrirdn completamente cada 24 horas y, [s{s
posible, en cada turno de trabajo. -

* En caso de ebulliciéon violenta del agua en las caldera, la valvula se cefrard <
inmediatamente y se detendrd el fuego, quedando retirada del servicio la caldera hgsta 2
que se comprueben y corrijan sus condiciones de funcionamiento. ,

* Una vez reducida la presion de vapor, se dejardn enfriar las calderas durante un ml’mﬁmo
de ocho horas.

* Con el fin de evitar tensiones eléctricas pardsitas, trastornos por retornos eléctr
electricidad estdtica y otros fendémenos andlogos, tanto la caldera como su equip
combustién y el cuadro de maniobra deberd disponer de conexiones a masa para req
su potencial a cero.

e Las calderas y recalentadores que utilicen combustibles liquidos y gaseosos ©
elemento de aportacion calorifica dispondran de las correspondientes mirilla
materiales y colores adecuados a las condiciones de trabajo para permitir una b
visioén de la llama.

* Todas las calderas autométicas y recalentadores dispondrdn de un dispositivo adecpado
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para evitar que su sistema de aportacion calorifica se ponga de nuevo en servicio| i
cesar el fallo de corriente eléctrica que interrumpiera dicho servicio. En estos casos 882

necesaria una accion manual.
* En ningin caso se superara el aporte calorifico méaximo indicado por el fabricante ¢
caldera o aparato.
* En ningin caso se adoptard la puesta en servicio de la caldera o recalentador media

|eu0|§§;01d
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un sistema de relojeria. z
* En la sala de calderas y a disposicion del operador de la caldera, figurard un libro ¢n &
que se anotardn diariamente las operaciones efectuadas para el control def 188
seguridades asi como la hora en que tuvieron lugar. %
* En cada sala de calderas, y fijadas de un modo bien visible figuraran las principalés
instrucciones de empleo del conjunto caldera-quemador, con indicacion especifica dél
tipo de combustible a emplear. Igualmente en la sala de calderas, y a disposicion dél
personal encargado de la misma, se encontrara: %
>
[0 Manual de instrucciones de la caldera.
[0 Manual de instrucciones del equipo de combustion.
[0 Manual de instrucciones del tratamiento de agua.
[ Instrucciones y condiciones requeridas por la Ordenanza General—de
Seguridad e Higiene en el Trabajo.
Ll Datos obtenidos en el protocolo de puesta en marcha.
U Prescripciones del Organismo nacional para la contaminacion atmosférica.
Ll Direccion del servicio técnico competente mds cercano para la asistencia

de la caldera y quemador.
Ll Direccion del servicio contra incendios mas proximo.
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Almacenamiento y manipulacion de botellas y bombonas

* El almacenado de botellas y bombonas que contengan gases licuados a presion, en el

interior de los locales, se ajustard a los siguientes requisitos:

COIAA

[l Su numero se limitard a las necesidades y previsiones de su cons
evitdndose almacenamientos excesivos.

[l Se colocardn en forma conveniente para asegurarlos contra caid

choques.

[l No existirdn en las proximidades sustancias inflamables o fuente

calor.

[J Quedardan protegidas convenientemente de los rayos del sol y d

humedad intensa y continua.
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[l Los locales de almacenaje serdn de paredes resistentes al fueg
cumplirdn las prescripciones dictadas para sustancias inflamablg
explosivas.

[l Estos locales se marcaran con carteles de peligro de explosion, clarani
legibles.

U Se prohibe la elevacion de botellas por medio de electroimanes, asi gomo
su traslado por medio de otros aparatos elevadores, salvo que se utilicen

[/\A:)O@HdHX‘l@EEl/@] so'uonsab-&Leloougl

dispositivos especificos para tal fin. 19/9
Ll Estaran provistas del correspondiente capuchdn roscado.

* En cuanto a las botellas de acetileno, se tendré en cuenta que:

@euogse;md
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[l No se empleard cobre ni aleaciones de este metal en los elementos
puedan entrar en contacto con el acetileno.

Ll Estas botellas se mantendrdn en posicion vertical al menos doce N
antes de utilizar su contenido.

[l Las botellas de oxigeno y sus elementos accesorios no deben
engrasados ni en contacto con acidos, grasas o materiales inflamablgs,
ser limpiados o manejados con trapos o las manos manchadas con fal
productos.
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Gases criogénicos

* Un gas criogénico es aquel gas que entra en ebullicion a la temperatura de -40° C.

* Los riesgos que supone la utilizacion de este tipo de gases se corresponden con los
generales de todo aparato a presion. T_

* No obstante, los gases criogénicos presentan una particularidad adicional: Las bajas
temperaturas con las que trabajan.

» Estas bajas temperaturas pueden producir un efecto similar a una quemadura si se entra
en contacto con el gas o con el liquido. Dependiendo de la zona del cuerpo humano
alcanzada por la sustancia, asi como el tiempo de exposicion, el efecto de este tipo de
quemadura alcanzard una mayor o menor gravedad.
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Gases licuados del petroleo

Ventiladores

Protecciones individuales:

D

La denominacion de gas licuado del petréleo (GLP), se aplica a una serie de
hidrocarburos saturados que a las bajas temperaturas y presiones normales se encuentran

en estado gaseoso. No obstante, pueden pasar al estado liquido sometiéndolos a
presion relativamente baja.

BBhA

Los depésitos que almacenan los GLP estardn protegidos convenientemente para re$if.

los efectos de la presion del gas que almacenan.
Estos depdsitos dispondran de una serie de elementos de seguridad, de entre las
destacan las valvulas de seguridad.

Las vélvulas de seguridad para los depdsitos de gases licuados del petrdleo est

taradas a una presion maxima de 20 bares.

La instalacion de los depdsitos de GLP se efectia en la superficie o enterrdndolog:

este ultimo caso, ha de tenerse en cuenta, de manera muy especial, que ha de evitar
corrosion que pueda disminuir la resistencia del depdsito.
Para ello se adoptard un sistema de proteccién pasiva a través de un revestimi
continuado a base de brea de hulla, betin de petréleo, materias plasticas u

materiales de forma que la resistencia eléctrica, adherencia al metal, impermeabilid
aire y al agua y resistencia mecdnica sean las adecuadas a la naturaleza del terreno.

Asimismo, debe existir una proteccion activa consistente en un sistema de proted
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catddica salvo que se demuestre, mediante un estudio de agresividad del terreno qu
es necesaria.
Se le debera dotar a la instalacién de equipos de lucha contra el fuego.

Las aspas de los ventiladores deberdn estar protegidas en ambos lados por ung

metdlica suficientemente resistente y con orificios de tamafio adecuado que impida

introduccioén a través de los mismos de cualquier miembro del operario.

Casco de seguridad contra choques e impactos, para proteccion de la cabeza
Botas de seguridad con puntera y plantilla reforzada en acero

Botas de agua de seguridad con puntera y plantilla reforzada en acero
Guantes de trabajo

[euoisajo.id
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Ropa de proteccion para el mal tiempo

TRASVASE DE SUSTANCIAS PELIGROSAS

Riesgos profesionales mas comunes:

Caidas a distinto nivel
Caidas al mismo nivel
Caida de objetos en manipulacion
Golpes por objetos o herramientas

EST.S.YS. -
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e Atrapamientos por o entre objetos

* Exposicidén a ambientes nocivos

* Exposicién a sustancias cdusticas o corrosivas
* Proyeccion de particulas o salpicaduras

* Explosiones COIAA
* Incendios

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

* Es preciso habituarse a cerrar siempre los recipientes una vez extraida la cantida
producto requerida, volviendo a dejar el envase en su lugar de almacenamiento.

* El desorden en la disposicién de los productos quimicos en el lugar de trabajo
mantener recipientes abiertos es origen de frecuentes accidentes.

* El trasvase de sustancias peligrosas deberia efectuarse siempre en instalaciones |
limitando las operaciones manuales a las minimas posibles. Los trasvases por ve
libre deben evitarse.

* En el trasvase de liquidos inflamables se deberd controlar cuidadosamente qu
existan focos de ignicidn.

* En el caso de emplear bombas accionadas eléctricamente, el motor tendrd protec
antideflagrante.

* En los trasvases, las descargas electrostéticas constituyen un peligroso foco de ignicion.
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* Su prevencidn debe basarse en limitar la generacion de cargas estdticas, evitando ¢n1l®9
posible vertidos a chorro libre y pulverizaciones, velocidades de circulacién de liquid8¢>

en tuberias elevadas, etc., y luego facilitar su eliminacion. 3

 Para ello es preciso asegurar una perfecta conexién equipotencial entre los recipigriie =
que se vacian y llenan y a su vez, entre estos y las partes metdlicas del equipa?gdeg-
bombeo, estando el conjunto conectado eléctricamente a tierra. -

* Los trasvases de sustancias inflamables y toxicas deben efectuarse siempre en lugar
bien ventilados y en lo posible bajo sistema de extraccién localizada que captg 1
contaminantes en su mismo punto de emision.

* El uso de guantes resistentes al producto quimico trasvasado y pantalla facial es adem
necesario para evitar contactos, especialmente cuando se trata de productos corrosiv

* Nunca deberdn verterse a la red general de desagiies sustancias corrosivas, solven
liquidos inflamables y en general residuos peligrosos que puedan contaminarla.

* En las proximidades de lugares de trabajo en donde se manipulen sustancias peligfos
deben existir duchas de emergencia y lavaojos.

* Los envases de vidrio se deberdn transportar en contenedores de proteccion.

* Se empleardn envases de vidrio sélo para pequefias cantidades, tales como 2 litros
sustancias corrosivas y 4 litros para inflamables.
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e Se supervisardn y controlardn los envases plésticos de su previsible deterioro. No—se
expondran al sol.

* Se evitard absorber las sustancias peligrosas, especialmente las corrosivas, con trapos o
con papel.

* Se deberén neutralizar las sustancias corrosivas con productos adecuados.

* No se empleard serrin para absorber liquidos inflamables.

* No se verterd a la red general de desagiies sustancias peligrosas o contaminantes sin
tratar previamente.
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Se deberd mantener el orden y la limpieza en donde se manipulen sustancias peligrosas,
para evitar posibles derrames.

Se empleardn sistemas mecanicos de pipeteado y dosificacion de pequeiias cantidades de
liquidos.

Se limitarédn los trasvases manuales a recipientes de pequeia capacidad. COIAA

Se dispondra de rebosadero controlado para evitar derrames.
Se evitard la existencia de atmosferas peligrosas en el interior de recipientes|

aplicaran en lo posible sistemas de inertizacion. <
* Se evitardn las proyecciones y las pulverizaciones . g %

g
Protecciones individuales: §" S
-
* Casco de seguridad contra choques e impactos, para proteccion de la cabeza g-; %%
* Botas de goma de seguridad contra agentes quimicos o corrosivos g 35
* Guantes de trabajo i %H
* Guantes de goma de proteccion contra agentes quimicos o cOrrosivos @ 8%"'
* Mascarillas de proteccion para ambientes quimicos 0 corrosivos % o
» Pantalla facial contra el riesgo de proyeccion o salpicaduras z §
) . z

PRUEBAS HIDRAULICAS Y DE PRESURIZACION

19/9
Riesgos profesionales mas comunes: 2025
e (Caidas a distinto nivel g §
» Caidas al mismo nivel 5 o

Protecciones colectivas y medidas de seguridad:

Caida de objetos en manipulacién
Golpes por objetos o herramientas
Proyeccion de fragmentos o particulas
Explosiones

1)

Antes de analizar las pruebas de presion se comprobard que los aparatos de medid
protecciéon que han de utilizarse para las mismas, cumplen las prescripci
reglamentarias.

Las pruebas de presion se efectuardn con bombas adecuadas al aparato que {leba
probarse. Dicha bomba contard con los dispositivos de seguridad necesarios [para
impedir, de una forma eficaz y segura, que durante el ensayo pueda sobrepasarse la
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presion de prueba.
Se deberd delimitar la zona de pruebas hidrdulicas y de presurizacién, con acceso
restringido para personal no competente en las citadas pruebas.

Dicha delimitacién se deberd marcar mediante vayas o algin otro elemento que separe
fisicamente las zonas de actividad, y mediante sefializacién explicita y visible que
indique la realizacion de dichos trabajos,

En caso de posibilidad de operarios trabajando en otras partes de la tuberia o de las
instalaciones y que puedan estar en zona de influencia en caso de rotura o explosiéon de
las mismas, se les avisard del inicio de las pruebas y se es recomendara abandonen la
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TRABAJOS EN ALTURA

Riesgos profesionales mas comunes.

Normas y medidas preventivas tipo.
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citada zona hasta nuevo aviso sobre la terminacién de dichas pruebas, en prevision de
accidentes en caso de explosion o rotura de las instalaciones por sobrepresion.

En caso de ser necesario, debido a la complejidad o extension de la instalacion en la cual
se van a desarrollar las pruebas, se avisard por medio de megafonia del inicio de las

mismas. Antes se habrd procedido a dar una vuelta por todas las zonas de influenciac@ga

las instalaciones para avisar verbalmente a los trabajadores que se hallen realiz
algin cometido. El aviso verbal no eximird del aviso general, o comunitario, &
responsables de la realizacion de las mismas.

Seprien
&
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Una vez terminadas la pruebas, y en caso de haber avisado por megafonia, se proce
a emitir un mensaje de finalizacion de las pruebas y normalizacion de los trabajos.
La senalizacion delimitadora de accesos serd la ultima en ser retirada, permaneciendl

-8(2100U0}
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espacio acotado hasta la retirada de todo el personal y de todas las condiciones; dg
ensayo s 9
3 3
Protecciones individuales: g 8%”
: o
Casco de seguridad contra choques e impactos, para proteccion de la cabeza z §
Botas de seguridad con puntera reforzada de acero g §
Botas de agua de seguridad con puntera reforzada de acero g
Guantes de trabajo
Mascarillas de proteccion para ambientes pulvigenos 19/9
Ropa de proteccion para el mal tiempo _iOZIS
Gafas de proteccion o pantallas de proteccion facial contra proyeccion de particulas % g
2 9

Caidas a distinto nivel

Caidas al mismo nivel

Caidas de objetos en manipulacién
Pisadas sobre objetos

Golpes por objetos o herramientas
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Los trabajos en altura no serdn realizados por aquellas personas cuya condicion fisica les

cause vértigo o altere su sistema nervioso, padezcan ataques de epilepsia o sean
susceptibles, por cualquier motivo, de desvanecimientos o alteraciones peligrosas.

Los trabajos en altura s6lo podrin efectuarse, en principio, con la ayuda de equipos
concebidos para tal fin o utilizando dispositivos de proteccion colectiva, tales como
barandillas, plataformas o redes de seguridad. Si por la naturaleza del trabajo ello no
fuera posible, debera disponerse de medios de acceso seguros y utilizarse cinturones de
seguridad con anclaje u otros medios de proteccion equivalentes.

Se debera de proteger en particular:
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U Las aberturas de los suelos.

[l Las aberturas en paredes o tabiques, siempre que su situaciéon y dimensiones
suponga un riesgo de caida de personas, y las plataformas, muelles o estructuras
similares.

0 Los lados abiertos de las escaleras y rampas de mds de 60 centimetros de alfwman |
Los lados cerrados tendran un pasamanos, a una altura minima dq
centimetros, si la anchura de la escalera es mayor de 1,2 metros; si es me@
pero ambos lados son cerrados, al menos uno de los dos llevard pasamanos.

e Las plataformas, andamios y pasarelas, asi como los desniveles, huecos y aber
existentes en los pisos de las obras, que supongan para los trabajadores un riesg
caida de altura superior a 2 metros, se protegeran mediante barandillas u otro sisten
proteccion colectiva de seguridad equivalente.

* En aquellos lugares de los pisos de las obras en construccién por los que deba
circular los trabajadores y que, por lo reciente de su construccién, por no
completamente terminada o por cualquier otra causa, ofrezcan peligro, deb
disponerse pasos o pasarelas formadas por tablones de un ancho minimo ds
centimetros, o tablones prefabricados, de modo que resulte garantizada la seguridadl
personal que vaya a circular por ellos.

e Las barandillas seran resistentes, tendrdn una altura minima de 90 centimetr
dispondran de un reborde de proteccidn, un pasamanos y una proteccion intermedia
impidan el paso o deslizamiento de los trabajadores.

* La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los medid
proteccion deberan verificarse previamente a su uso, posteriormente de forma perid
y cada vez que sus condiciones de seguridad puedan resultar afectadas por
modificacion, periodo de no utilizacion o cualquier otra circunstancia.

* No se comenzard un trabajo en altura si el material de seguridad no es idéneo, no es
buenas condiciones o sencillamente no se tiene.

* Nunca se deben improvisar las plataformas de trabajo, sino que se construirdn
acuerdo con la normativa legal vigente.

* Las plataformas, pasarelas, andamiadas y, en general, todo lugar en que se realicen 1
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trabajos deberdn disponer de accesos faciles y seguros y se mantendrdn librep de
obsticulos, adoptindose las medidas necesarias para evitar que el piso repule
resbaladizo. i
* Los huecos y aberturas para la elevacion del material y, en general, todos aqu:lld;é
practicados en los pisos de las obras en construccién que por su especial situgcioa
resulten peligrosos serdn convenientemente protegidos mediante barandillas s6lidas|a 99

centimetros de altura.
* Al trabajar en lugares elevados no se arrojardn herramientas ni materiales. Se pasargn de
mano en mano o se utilizard una cuerda o capazo para estos fines.

e Caso de existir riesgo de caida de materiales a nivel inferior, se balizard, o si noes
posible, se instalardn sefales alertando del peligro en toda la zona afectada.

* En caso de existir riesgo de caida de materiales incandescentes se vallard o se sefializara
toda la zona afectada y si hubiera materiales o equipos y personal en las plantas
inferiores, se colocardn mantas ignifugas.

* Los accesos a las plataformas de trabajo elevadas se hardn con la debido seguridad,
mediante escaleras de servicio y pasarelas. Nunca se debe hacer trepando por los pilares
o andando por las vigas.

* Los pavimentos de las rampas, escaleras y plataformas de trabajo serdn de materiales no
resbaladizos o dispondrdn de elementos antideslizantes.
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* Las escaleras que pongan en comunicacién los distintos pisos de la obra en construccién
deberdn cada una salvar sélo la altura entre cada dos pisos inmediatos; podran ser de
fabrica, metdlicas o de madera, siempre que rednan condiciones suficientes de
resistencia, amplitud y seguridad.

e Se tendrd un especial cuidado en no cargar los pisos o forjados recién construido:@
materiales, aparatos o, en general, cualquier carga que pueda provocar su hundimienfq

« En los trabajos sobre cubiertas y tejados se empleardn los medios adecuados para| &.;

%

S

los mismos se realicen sin peligro, tales como barandillas, pasarelas, plataformas, <
andamiajes, escaleras u otros andlogos. 5 Q
 Cuando se trate de cubiertas y tejados construidos con materiales resbaladizos o de poca S
resistencia, que presenten marcada inclinacién o que las condiciones atmosféficas 5
resulten desfavorables, se extremarin las medidas de seguridad, sujetdndose élos §
operarios con cinturones de seguridad, que irdn g 29
* unidos convenientemente a puntos fijados s6lidamente. : §:§
* Los trabajadores que operen en el montaje de estructuras metdlicas o de hormﬁ%’é
armado o sobre elementos de la obra que por su elevada situacion o por cualquier étréjgl
circunstancia, ofrezcan peligro de caida grave, deberdn estar provistos de cinturongsde
seguridad, unidos convenientemente a puntos s6lidamente fijados. g §
Protecciones individuales: E
* Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza 19/9
* Botas de seguridad antideslizantes y con la puntera reforzada en acero 2025
* Cinturén de seguridad de sujecion, o bien anticaidas o bien con arnés §1i §
+ Guantes de trabajo ) §
* Ropa de proteccion para el mal tiempo 5 o

ORDEN Y LIMPIEZA

Normas y medidas preventivas tipo.
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* Las zonas de paso, salidas y vias de circulacion de los lugares de trabajo y, en espe
las salidas y vias de circulacion previstas para la evacuacién en casos de emergenci
deberdn permanecer libres de obsticulos de forma que sea posible utilizarlas
dificultades en todo momento.

* Los lugares de trabajo, incluidos los locales de servicio, y sus respectivos equipos €
instalaciones, se limpiardn periddicamente y siempre que sea necesario para mantengrlos
en todo momento en condiciones higiénicas adecuadas. A tal fin, las caracteristicds de
los suelos, techos y paredes serdn tales que permitan dicha limpieza y mantenimiento.

* Las operaciones de limpieza no deberdn constituir por si mismas una fuente de riesgo
para los trabajadores que las efectien o para terceros, realizdndose a tal fin en los
momentos, de la forma y con los medios mds adecuados.

e Los lugares de trabajo y, en particular sus instalaciones, deberdn ser objeto de un
mantenimiento periédico, de forma que sus condiciones de funcionamiento satisfagan
siempre las especificaciones del proyecto, subsandndose con rapidez las deficiencias que
puedan afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.
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* Se deben especificar métodos para el apilamiento seguro de los materiales, debiendo
tener en cuenta la altura de la pila, carga permitida por metro cuadrado, ubicacion, etc.

* Para el apilamiento de objetos pequefios debe disponerse de recipientes que, ademds de
facilitar el apilamiento, simplifiquen el manejo de dichos objetos.

* Para el manejo apilamiento de materiales deben emplearse medios mecénicos, sie
que se pueda.

* (Cada empleado es responsable de mantener limpia y ordenada su zona de trabajo
medios de su uso, a saber: equipo de proteccion individual y prendas de trabajo, <
armarios de ropas y prendas de trabajo, herramientas, materiales y otros, asignpagos >

especificamente a su custodia. 5 3
* No deben almacenarse materiales de forma que impidan el libre acceso a los extin @jres g

de incendios. : R
* Los materiales almacenados en gran cantidad sobre pisos deben disponerse de forma “?guﬁg

el peso quede uniformemente repartido. ; §.°_2
e Todas las herramientas de mano, utiles de maquinas, etc., deben mantenerse sienrg)r%

perfectamente ordenados y para ello han de disponerse soportes, estantes, etc.

* Los empleados no pueden considerar su trabajo terminado hasta que las herramien
medios empleados, resto de equipos y materiales utilizados y los recambios inutilizz
estén recogidos y trasladados al almacén o montén de desperdicios, dejando el lug
area limpia y ordenada.

* Las herramientas, medios de trabajo, materiales, suministros y otros equipos njnca
obstruirén los pasillos y vias de comunicacién dejando aislada alguna zona.

* Se puede prever con anticipaciéon la cantidad de desperdicios, recortes y desech
considerar los lugares donde se reducirdn, a fin de tomar las medidas necesarias
retirarlos a medida que se vayan produciendo.

* Los desperdicios (vidrios rotos, recortes de material, trapos, etc.) se depositardn en Eos
recipientes dispuestos al efecto. No se verterdn en los mismos liquidos 1nﬂamable§>,
colillas, etc.

* Simples botes o bandejas de hojalata con serrin, colocados en los lugares dond
madquinas o las transmisiones chorrean aceite o grasa, asi como salpicaderos y band
evitan las condiciones peligrosas que pueden producir lesiones graves por caidas.

* Los derrames de liquido (4cidos, aceites, grasas, etc.) se limpiardn inmediatamente
vez eliminada la causa de su vertido, sea cierre de fuga, aislamiento de conduc¢i
caida de envase u otros.

* Los residuos inflamables como algodones de limpieza, trapos, papeles, restos de ma
recipientes metélicos, contenedores de grasas o aceites y similares, se meteral
recipientes de basura metélicos y tapados.

* Todo clavo o dngulo saliente de una tabla o chapa se eliminard dobldndolo, cortdnd¢lo o
retirdndolo del suelo o paso.
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* Las dreas de trabajo y servicios sanitarios comunes a todos los empleados serdn usados
en modo que se mantengan en perfecto estado.

e Como liquidos de limpieza o desengrasado se empleardn preferentemente detergentes.
En los casos en que sea imprescindible limpiar o desengrasar con gasolina u otros
derivados del petréleo, estard prohibido fumar.

* El empleo de colores claros y agradables en la pintura de la maquinaria ayudard mucho a
la conservacion y al buen mantenimiento.
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Una buena medida es pintar de un color las partes fijas de la maquina y de otro mas
llamativo, las partes que se mueven. De esta forma el trabajador se aparta
instintivamente de los érganos en movimiento que le puedan lesionar.

Es frecuente encontrar las paredes, techos, lamparas y ventanas ennegrecidos por la

suciedad que se va acumulando. Esto hace disminuir la luminosidad del local y aunjembasma
en consecuencia el riesgo de accidente. Ademads, un lugar sucio y desordenado re
triste y deprimente e influye negativamente en el dnimo y el rendimiento de
trabajadores.

Se recomienda pintar los techos de blanco. Las paredes, hasta tres metros de alt
pueden pintarse de colores claros y tonos suaves. Si las paredes tienen mds de
metros de altura, se pintardn de blanco de tres metros hasta el techo.

Las zonas de paso o sefalizadas como peligrosas, deberdn mantenerse libre
obsticulos.

Deben estar debidamente acotados y sefializados todos aquellos lugares y zonas de
donde pueda existir peligro de lesiones personales o dafios materiales.

No se deben colocar materiales y utiles en lugares donde pueda suponer peligr
tropiezos o caidas sobre personas, maquinas o instalaciones.

Las botellas que contengan gases se almacenaran verticalmente asegurdndolas contr
caidas y protegiéndolas de las variaciones notables de temperatura.
Todas las zonas de trabajo y trdnsito deberan tener, durante el tiempo que se usen gomo
tales, una iluminacion natural o artificial apropiada a la labor que se realiza, sin que se
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produzcan deslumbramientos. 19/9

Se mantendrd una ventilacion eficiente, natural o artificial en las zonas de trabaj orY
especialmente en los lugares cerrados donde se produzcan gases o vapores tOXjc@®s
explosivos o inflamables. g

Las escaleras y pasos elevados estardn provistos de barandillas fijas de construdcgn:
solida.
Estd terminantemente prohibido fumar en los locales de almacenamiento de materjal
combustibles.
Esta prohibido retirar cualquier proteccion de tipo colectivo, barandillas, tablongs
plataforma, escaleras, etc., sin la debida autorizacién del responsable del tajo, pie
compromiso de su inmediata reposicién al término de la actividad que motivo di
retirada.
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11.- INSTALACIONES PROVISIONALES

Dado que se trata de una industria de nueva planta, se deberdn realizar las acome

D

tidas

necesarias para dotar a la industria de los servicios necesarios.

Acometida de agua:

La parcela cuenta con acometida de agua de red, ubicada en una arqueta segun se refleja e
planos correspondientes del proyecto al que acompaia el presente Estudio de segurid
salud.

Agua sanitaria:
Se realizard, desde la acometida, una conduccién de agua potable mediante canalizg
enterrada.

Acometida de saneamiento:
Esté prevista la separacion de las aguas de las redes de saneamiento industriales y fecales
ahi, y por gravedad, se vertera a la red municipal, a través de tuberia enterrada.

Acometida eléctrica:
La parcela cuenta con cuadro de luz propio para acometida en baja tension. Se tender
ramal subterrdneo hasta acometer al cuadro provisional de obra.

COIAA
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Problemdtica del solar: Para resolver la problemética del solar en cuanto a la segurid
refiere, se tendran en cuenta las medidas preventivas y de proteccion contempladas en

aptdos. de la memoria del presente Estudio de Seguridad y Salud, asi como las medi
propuestas por el contratista encargado de la ejecucion de esta fase de obra, incluidas gngs

Plan de Seguridad y Salud correspondiente, previa aprobacion expresa del Coordinadc
Seguridad y Salud en fase de ejecucion.
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12.- MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

Todos los vehiculos salvo los expresamente excluidos por alguna normativa, dispondran y
hardn uso de la sefializacion intermitente dptico-acustica.

COIAA
MAQUINARIA EN GENERAL
Riesgos profesionales mas comunes: {:@
<
n
Vuelcos. 5 >
.. = |9
Hundimientos. 8 O
s =
Choques. g S
Formacién de atmdsferas agresivas o molestas. B §
Ruido. g 29
., . . S T
Explosion e incendios. 5 g
o Z
Atropellos. 3 2
Caidas a cualquier nivel. 3 °%
Atrapamientos. : o
Cortes. z o
. 5 N
Golpes y proyecciones. e 3
. A . = o
Contactos con la energia eléctrica. a
. . .y ., a1
Los inherentes al propio lugar de utilizacion.
Los inherentes al propio trabajo a ejecutar. 19/9
Otros. 2025
U I
. o S &
Normas y medidas preventivas tipo: T =
o 3
3 o
* Los motores con transmisién a través de ejes y poleas, estardn dotados de carg aiaos:’
protectoras antiatrapamientos (cortadoras, sierras, compresores, etc.). =
* Los motores eléctricos estardn cubiertos de carcasas protectoras eliminadoras| d&
contacto directo con la energia eléctrica. Se prohibe su funcionamiento sin carcasa q cog
. . P [
deterioros importantes de éstas. e
. ., . » . N
* Se prohibe la manipulaciéon de cualquier elemento componente de una madquing
accionada mediante energia eléctrica, estando conectada a la red de suministro. i
» Los engranajes de cualquier tipo, de accionamiento mecénico, eléctrico o manual, esfardg
cubiertos por carcasas protectoras antiatrapamientos. S
. . . . . , . . . m
* Las maquinas de funcionamiento irregular o averiadas serdn retiradas inmediatanment
para su reparacion.
» Las maquinas averiadas que no se puedan retirar se sefializaran con carteles de avisq con
la leyenda: “MAQUINA AVERIADA, NO CONECTAR”.

* Se prohibe la manipulacién y operaciones de ajuste y arreglo de maquinas al personatne
especializado especificamente en la maquina objeto de reparacion.

* Como precaucién adicional para evitar la puesta en servicio de maquinas averiadas o de
funcionamiento irregular, se bloqueardn los arrancadores, o en su caso, se extraerdn los
fusibles eléctricos.

* La misma persona que instale el letrero de aviso de “MAQUINA AVERIADA”, serd la
encargada de retirarlo, en prevencién de conexiones o puestas en servicio fuera de
control.
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Sélo el personal autorizado serd el encargado de la utilizacién de una determinada

maquina o maquina-herramienta.

Las maquinas que no sean de sustentaciéon manual se apoyardn siempre sobre elementos

nivelados y firmes.

La elevacién o descenso a maquina de objetos, se efectuard lentamente, izdndolQ
directriz vertical. Se prohiben los tirones inclinados.

Los ganchos de cuelgue de los aparatos de izar quedardn libres de cargas durant
fases de descenso.

Las cargas en transporte suspendido estardn siempre a la vista, con el fin de evita
accidentes por falta de visibilidad de la trayectoria de la carga.

Los angulos sin visién de la trayectoria de carga, se suplirdn mediante operarios
utilizando sefiales preacordadas suplan la vision del citado trabajador.

Se prohibe la permanencia o el trabajo de operarios en zonas bajo la trayectoria de c4
suspendidas.

Los aparatos de izar a emplear en esta obra, estardan equipados con limitador de reco
del carro y de los ganchos, carga punta giro por interferencia.

Los motores eléctricos de grias y de los montacargas estardn provistos de limitadorg
altura y del peso a desplazar, que automaticamente corten el suministro eléctrico al
cuando se llegue al punto en el que se debe detener el giro o desplazamiento de la car
Los cables de izado y sustentacion a emplear en los aparatos de elevacion y transp
de cargas en esta obra, estardn calculados expresamente en funcién de los solicit
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para los que se los instala.

La sustitucion de cables deteriorados se efectuard mediante mano de obra especiali
siguiendo las instrucciones del fabricante.

Los lazos de los cables estardn siempre protegidos interiormente mediante forti

guardacabos metélicos, para evitar deformaciones y cizalladuras.

Los cables empleados directa o auxiliarmente para el transporte de cargas suspendid
inspeccionardn como minimo una vez a la semana por el Servicio de Prevencion,
previa comunicacién al Jefe de Obra, ordenard la sustitucion de aquellos que tengan
del 10% de hilos rotos.

Los ganchos de sujecion o sustentacion, serdn de acero o de hierro forjado, provistd
pestillo de seguridad.
Se prohibe en esta obra, la utilizacion de enganches artesanales construidos a bag
redondos doblados.

Todos los aparatos de izado de cargas llevardn impresa la carga mdxima que pu
soportar.

Todos los aparatos de izar estardn sOlidamente fundamentados, apoyados segr
normas del fabricante.
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Se prohibe en esta obra, el izado o transporte de personas en el interior de jaul

bateas, cubilotes y asimilables.

Todas las maquinas con alimentacién de energia eléctrica, estardn dotadas de toma de

tierra.

Los carriles para desplazamiento de grias estaran limitados, a una distancia de 1 m. de su

término, mediante topes de seguridad de final de carrera.

Se mantendrd en buen estado la grasa de los cables de las grias (montacargas, etc.).
Semanalmente, el Servicio de Prevencion, revisard el buen estado del lastre y contra
de la grda torre, dando cuenta de ello al Coordinador de Seguridad y Salud duran
ejecucion de obra.
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* Semanalmente, por el Servicio de Prevencion, se revisardn el buen estado de los cables
contravientos existentes en la obra, dando cuenta de ello al Coordinador de Seguridad y
Salud durante la ejecucion de obra.

* Los trabajos de izado, transporte y descenso de cargas suspendidas, quedardn

interrumpidos bajo régimen de vientos superiores a los sefialados para ello, pdrc@ha
fabricante de la maquina.

Protecciones individuales:

<
5 %
* Casco de polietileno. g 3
+ Ropa de trabajo. 5 <
* Botas de seguridad. : R
» Guantes de cuero. g il
* Gafas de seguridad antiproyecciones. 2 §.°-3
* Otros. 32 ’ém
S 3
Iom
z 9
85 N
o
RETROEXCAVADORA. m
19/9
Forma y agentes causantes de los accidentes: 2025
* El personal de obra se encontrara fuera del radio de accién de la maquina. & 5
* Al circular lo hara con la cuchara plegada. % §:

Riesgos profesionales mas comunes:

* Atropello.

* Vuelco de la maquina.

* Choque contra otros vehiculos.

* Quemaduras (trabajos de mantenimiento).
* Atrapamientos.

» Caida de personas desde la maquina.

* QGolpes.

* Ruido propio y de conjunto.

* Vibraciones.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Normas y medidas preventivas tipo:

* Los caminos de circulaciéon interna de la obra, se cuidardn para evitar blandones y
embarramientos excesivos que mermen la seguridad de la circulacién de la maquinaria.

* No se admitirdn en esta obra mdiquinas que no vengan con la protecciéon de cabina
antivuelco o pértico de seguridad.

* Se prohibe que los conductores abandonen la méquina con el motor en marcha.

* Se prohibe que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en el
suelo.
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* La cuchara durante los transportes de tierras, permanecerd lo mas baja posible para poder
desplazarse, con la maxima estabilidad.

* Los ascensos o descensos en carga de la méaquina se efectuardn siempre utilizando

marchas cortas. COIAA
* La circulacidn sobre terrenos desiguales se efectuard a velocidad lenta.
» Se prohibe transportar personas en el interior de la cuchara.

* Se prohibe izar personas para acceder a trabajos puntuales la cuchara. <
* Las méquinas a utilizar en esta obra, estardn dotadas de un extintor, timbrado y co 1§f_las %
revisiones en vigor. g O

* Las méquinas a utilizar en esta obra, estardn dotadas de luces y bocina de retroceso. g S
* Se prohibe arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el drege de§
operacion de la pala. g EE

* Los conductores se cerciorardn de que no existe peligro para los trabajadores que ség
encuentren en el interior de pozos o zanjas proximos al lugar de excavacion. 2z ’gm

* A los maquinistas de estas maquinas se les comunicaré por escrito la siguiente norm 1éva-_§_
preventiva, antes del inicio de los trabajos. 3 m
N

Normas de actuacion preventiva para los maquinistas: 3 é
o

a1

* Para subir o bajar de la méquina, utilice los peldafios y asideros dispuestos parp—tal
funcidn, evitard lesiones por caida.

* No suba utilizando las llantas, cubiertas, cadenas y guardabarros, evitard accidente§gor
caida.

* Suba y baje de la maquinaria de forma frontal, asiéndose con ambas manos; es
seguro.

IgeH
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* No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted. 8
* No trate de realizar ajustes con la mdquina en movimiento o con el motof eh
funcionamiento, puede sufrir lesiones. §
* No permita que personas no autorizadas accedan a la mdquina, pueden provocaﬁ
accidentes, o lesionarse. §

0

* No trabaje con la méquina en situacion de averia o semiaveria. Reparela primero, Ipege

reinicie el trabajo. S

. . N

» Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de hane
y bloquee la maquina; a continuacion, realice las operaciones de servicio que necesitg. &

. , . .« o, . . >

* No libere los frenos de la maquina en posicion de parada, si antes no ha instalad® los

tacos de inmovilizacién en las ruedas.
* Vigile la presion de los neumaticos, trabaje con el inflado a la presiéon recomendadg por
el fabricante de la maquina.

Protecciones individuales:

* Gafas antiproyecciones.

* Casco de polietileno (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
* Ropa de trabajo.

* Guantes de cuero.

* Guantes de goma o de P.V.C.

* Cinturén eléstico antivibratorio.
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» (alzado antideslizante.
* Botas impermeables (terreno embarrado)

PALA CARGADORA COIAA

Riesgos profesionales mas comunes:

» Caidas a distinto nivel

* Caidas al mismo nivel

» Caida de objetos en manipulacién

* Choque contra objetos moviles/inméviles

* Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos
» Contactos eléctricos

* Exposicion a ambientes pulvigenos

* Atropellos o golpes con vehiculos

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

OavINHO43d

Normas de actuacion preventiva para los maquinistas:
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* Todos los aparatos de elevacion y similares empleados en las obras satisfaran &
condiciones generales de construccion, estabilidad y resistencia adecuadas y esfardn

provistos de los mecanismos o dispositivos de seguridad para evitar: 19/9

[l La caida o el retorno brusco de la jaula, plataforma, cuchara, cubeta, paa,t
vagoneta o, en general, receptidculo o vehiculo, a causa de averia fr%la_-
maéquina, mecanismo elevador o transportador, o de rotura de los capEs.5
cadenas, etc., utilizados.

[0 La caida de las personas y de los materiales fuera de los citadci%
receptaculos y vehiculos o por los huecos y abertura existentes en la ¢ 1ja.§

[0 La puesta en marcha, fortuita o fuera de ocasion, y las Velocidladez:g;
excesivas que resulten peligrosas.

Ll Toda clase de accidentes que puedan afectar a los operarios que trahaj
en estos aparatos o en sus proximidades.

[2)
.

* Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimiento de tierras y para manipulg
de materiales deberan:

VHHH%ZHLJNHH OgZNOO

[l Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de
lo posible, los principios de la ergonomia.
[l Estar equipados con extintor timbrado y con las revisiones al dia, lpara

caso de incendio.
[0 Mantenerse en buen estado de funcionamiento.
[ Utilizarse correctamente.

* Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimiento de
tierras y manipulacion de materiales deberan recibir una formacién especial.

* EI conductor debera limpiarse el barro adherido al calzado, antes de subir a la maquina,
para que no resbalen los pies sobre los pedales.
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* Deberan adaptarse medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en
el agua vehiculos o maquinaria para movimiento de tierras o manipulacion de materiales.
e Se hard una comprobacién periddica de los elementos de la mdquina.

COIAA

* La madquina sélo serd utilizada por personal autorizado y cualificado.

* Queda terminantemente prohibido el transporte de personas en la maquina.

* Se prohibe expresamente el acceder a la cabina de mandos utilizando vestimenta
cefiir o joyas que puedan engancharse en los salientes y controles.

* Se subird y bajard de la mdquina de forma frontal, asiéndose con ambas manos.

* No salte nunca directamente al suelo si no es por peligro inminente para su persona.

* No trate de realizar ajustes con la médquina en movimiento o con el moto
funcionamiento.

* No se trabajard con la mdquina en situacion de semiaveria. Se reparara primero y des
se reanudarad el trabajo.

* No libere los frenos de la mdquina en posicion parada si antes no ha instalado los c:
de inmovilizacién de las ruedas.

* Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe que funcionan todos los ma
correctamente.

* No olvide ajustar el asiento para que pueda alcanzar los controles sin dificultad.
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e Cuando finalice la tarea de la méquina, bien por exigencias de la obra o bienfper

e

descanso, la bateria deberd quedar desconectada, la pala apoyada en el suelo, la llavle /95
contacto fuera de su lugar de accionamiento y se dejard metida una marcha contrarffagal:

sentido de la pendiente.

* No se podra fumar durante la carga de combustible ni se comprobara con llama el lle
del depésito.

* Se consideraran las caracteristicas del terreno donde actia la maquina para eyitd
accidentes por giros incontrolados al bloquearse un neumdtico. El hundimientq
terreno puede originar el vuelco de la mdquina con grave riesgo para el personal.

» Estard terminantemente prohibido la permanencia de personal en la zona de actuacidn
la maquina.

* Se debera desplazar a velocidades muy moderadas, especialmente en lugares de may
riesgo, tales como pendientes, rampas, bordes de excavacidn, cimentaciones, etc.

* En la maniobra de marcha atrds, el operario conductor extremard las condicione
seguridad. A su vez, la maquina estard dotada de sefializacién acustica, al meng
luminosa y acustica cuando se mueva en este sentido.

* La cabina estard dotada de extintor de incendios.

* Elinicio de las maniobras se sefializard y se realizardn con extrema precaucion.

* Siempre que se desplace de un lugar a otro, dentro o fuera de la obra, lo haré con la|pala
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bajada.
Protecciones individuales:

e Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza para
cuando abandone la cabina de la maquina

* Botas de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante

* Guantes de trabajo

* Gatas de proteccion contra ambientes pulvigenos

EST.S.YS. -
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* Cinturén de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares
* Mascarilla de proteccién contra ambientes pulvigenos
* Ropa de proteccion para el mal tiempo

COIAA

CAMION BASCULANTE

Riesgos profesionales mas comunes:

» Caidas a distinto nivel

* Caidas al mismo nivel

» Caida de objetos en manipulacién

* Choque contra objetos moviles/inmoviles

* Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos
* Contactos eléctricos

* Exposicion a ambientes pulvigenos

* Atropellos o golpes con vehiculos
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Normas de actuacion preventiva para los maquinistas:
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* Todos los aparatos de transporte y similares empleados en las obras satisfarar las

condiciones generales de construccion, estabilidad y resistencia adecuadas y esfa¥i9
provistos de los mecanismos o dispositivos de seguridad para evitar:

[l La caida de las personas y de los materiales fuera de los receptad
disefiados para tal efecto.

[l La puesta en marcha, fortuita o fuera de ocasion.

Ll Toda clase de accidentes que puedan afectar a los operarios que trali
en estos aparatos o en sus proximidades.
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* Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimiento de tierras y para manipulg
de materiales deberan:

U Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medic
lo posible, los principios de ergonomia.

[l Estar equipados con un extintor timbrado y con las revisiones al dia,
caso de incendio.

U Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

U Utilizarse correctamente.

o

S
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* Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimiento de
tierras y manipulacion de materiales deberan recibir una formacién especial.

* Deberan adaptarse medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en
el agua vehiculos o maquinaria para movimiento de tierras o manipulacion de materiales.

* Se deberdn comprobar periddicamente los elementos del camion.

* El cami6n sélo serd utilizado por personal autorizado y cualificado.

* Se subird y bajaréd del camion de forma frontal.
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* EI conductor se limpiard el barro adherido al calzado, antes de subir al camién, para que
no resbalen los pies sobre los pedales.

* No trate de realizar ajustes con el camién en movimiento.

* Los caminos de circulaciéon interna de la obra se cuidardn en prevision de barrizales

excesivos que mermen la seguridad de la circulacién. COIAA
* La caja serd bajada inmediatamente después de efectuada la descarga y ante
emprender la marcha.

* En todo momento se respetardn las normas marcadas en el cédigo de circulacion vial <
* Si tuviera que parar en rampa, el vehiculo quedara frenado y calzado con topes. 5 %
* En todo momento se respetard la sefializacion de la obra. § ot
* La velocidad de circulaciéon estard en consonancia con la carga transportad-_,g la §
visibilidad y las condiciones del terreno. 2 D
* Durante las operaciones de carga, el conductor permanecerd, o bien dentro de la cabi 12@, &E
bien alejado del radio de accién de la maquina que efectie la carga. 2 §.°-3
* Cualquier operacién de revisién con la caja levantada se hard impidiendo su desc%s@gm
mediante enclavamiento. é B
* Si descarga materiales en la proximidad de una zanja, se aproximard a ésta en|fna [
distancia maxima de 1,00 metros, garantizando la seguridad de la misma mediante to :)gs. §
* Las maniobras dentro del recinto de la obra se hardn sin brusquedades, anunciando €on §
antelacion las mismas, auxilidndose del personal de obra. 5

Protecciones individuales:

N

O
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* Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza
cuando abandonen la cabina del camién

* Botas de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante

* Guantes de trabajo

* Gafas de proteccién contra ambiente pulvigenos

* Mascarilla de proteccion contra ambientes pulvigenos

* Cinturén de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares

* ropa de proteccion para el mal tiempo
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Este vehiculo suele utilizarse para la realizacién de transportes de poco volumen (mgsa
escombros, tierras). Es una maquina versatil y rapida.
Tomar precauciones; el conductor ha de estar provisto de carnet de conducir clase B1 domo
minimo, aunque no deba transitar por la via publica. Es mds seguro.

>

Riesgos profesionales mas comunes:

e Vuelco de la mdquina durante el vertido.

* Vuelco de la mdquina en transito.

* Atropello de personas.

* Choque por falta de visibilidad.

» Caida de personas transportadas.

* Golpes con la manivela de puesta en marcha.
e Ofros.
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COIAA
Normas y medidas preventivas tipo:

-

* Con el vehiculo cargado deben bajarse las rampas de espaldas a la marcha, despad
evitando frenazos bruscos.

* Se prohibira circular por pendientes o rampas superiores al 20% en terrenos himedos
30% en terrenos secos.

» Establecer unas vias de circulaciéon comodas y libres de obsticulos senalizando las 7
peligrosas.

* En las rampas por las que circulen estos vehiculos existird al menos un espacio lib
70 cm. respecto a las partes més salientes de los mismos.

* Cuando se deje estacionado el vehiculo se parard el motor y se accionard el fren
mano. Si estd en pendiente, ademds se calzaran las ruedas.

* En el vertido de tierras, u otro material, junto a zanjas y taludes debera colocarse un
que impida el avance del dumper mdas alld de una distancia prudencial al borde
desnivel, teniendo en cuenta el dngulo natural del talud. Si la descarga es lateral, d
tope se prolongard en el extremo mads préximo al sentido de circulacion.

Spioouorepien 5
=N s ¥

o
w2
TO9TTOSZOCA - OAVSIA

®onsab-a

o
Toaving®43d

qdand] sd
o

EYHAHX T

=t

T/\&o
o,

Sheng
o (¢
GTS00S2023 : dx3

=

* En la puesta en marcha, la manivela debe cogerse colocando el pulgar del mismo [l
que los demads dedos.
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* La manivela tendrd la longitud adecuada para evitar golpear partes proximas a
Deben retirarse del vehiculo, cuando se deje estacionado, los elementos necesarios
impidan su arranque, en prevenciéon de que cualquier otra persona no autorizado p
utilizarlo.

Q

* Se revisard la carga antes de iniciar la marcha observando su correcta disposicion Y qu%
no provoque desequilibrio en la estabilidad del dumper. g

* Las cargas serdn apropiadas al tipo de volquete disponible y nunca dificultardn la v sic’;fl
del conductor. 2

* En prevision de accidentes, se prohibe el transporte de piezas (puntales, tablongs §
similares) que sobresalgan lateralmente del cubilote del dumper. 2

* Se prohibe expresamente en esta obra, conducir los dimperes a velocidades superiofes &
los 20 Km. por hora. 2

* Los conductores de didmperes de esta obra estaran en posesién del carnet de clase| BF,

para poder ser autorizados a su conduccion.
* EI conductor del dumper no debe permitir el transporte de pasajeros sobre el migmo,
estard directamente autorizado por personal responsable para su utilizacion y dgberd

cumplir las normas de circulacién establecidas en el recinto de la obra y, en general; e
atendrd al Coédigo de Circulacion.

* En caso de cualquier anomalia observada en su manejo se pondrd en conocimiento de su
inmediato superior, con el fin de que se tomen las medidas necesarias para subsanar
dicha anomalia.

* Nunca se parard el motor empleando la palanca del descompresor.

* La revision general del vehiculo y su mantenimiento deben seguir las instrucciones
marcadas por el fabricante. Es aconsejable la existencia de una manual de mantenimiento
preventivo en el que se indiquen las verificaciones, lubricacién y limpieza a realizar
periddicamente en el vehiculo.
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Protecciones individuales:

* Casco de polietileno.
* Ropa de trabajo.

* Cinturén eléstico antivibratorio. COIAA
* Botas de seguridad. g
* Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas). {:&
<
, s 2
EQUIPOS TECNICOS DE PAVIMENTACION : 8
§ <
Riesgos profesionales mas comunes: % g
g A
+ Caidas a distinto nivel 2 9o
» Caidas al mismo nivel % §
» Caida de objetos en manipulacién g Og'
* Choque contra objetos moviles/inméviles I o
* Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos g §
* Contactos eléctricos ¢ 3
* Exposicion a ambientes pulvigenos E
* Atropellos o golpes con vehiculo
19/9
. . . 2025
Normas y medidas preventivas tipo: ———
S &
* Todos los aparatos de elevacidn, transporte y similares empleados en las obras satisf am’nsg:{
las condiciones generales de construccion, estabilidad y resistencia adecuadas y esfagins
provistos de los mecanismos o dispositivos de seguridad para evitar: 9
 La caida o el retorno brusco de la carga por causa de averia en la mdquina, mecanjsmg
elevador o transportador, o de rotura de los cables, cadenas, etc., utilizados. §
e La caida de las personas y de los materiales fuera de los receptdculos habilitados t%l
efecto. g
* La puesta en marcha de manera fortuita o fuera de lugar. 5
« Toda clase de accidentes que puedan afectar a los operarios que trabajen en ¢stos
aparatos o en sus proximidades. g
* Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimiento de tierras y para manipulgcioh
de materiales deberan: ”
- Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo
posible, los principios de la ergonomia.

- Estar equipados con extintor timbrado y con las revisiones al dia, para caso de
incendio.
- Mantenerse en buen estado de funcionamiento.
- Utilizarse correctamente.
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* Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimiento de
tierras y manipulacion de materiales deberan recibir una formacion especial.

* Deberdn adaptarse medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en
el agua vehiculos o maquinaria para movimiento de tierras o manipulacion de materiales.

* Se hard una comprobacién periddica de los elementos de la maquina. COIAA

* En la revision general del vehiculo y su mantenimiento se seguirdn las instrucci
marcadas por el fabricante.

* La madquina sélo serd utilizada por personal autorizado y cualificado.

* No trate de realizar ajustes con la méaquina en movimiento o con el motor
funcionamiento.

* No se trabajara con la maquina en situacion de semiaveria. Se reparard primero y des
se reanudara el trabajo.

* No libere los frenos de la maquina en posicién parada si antes no ha instalado los c:
de inmovilizacién de las ruedas.

* Se comprobardn los frenos después de haber lavado el vehiculo, o de haber pasadd
una zona encharcada.

* Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe que funcionan todos los ma
correctamente.

* No olvide ajustar el asiento para que pueda alcanzar los controles sin dificultad.

* No se podra fumar durante la carga de combustible ni se comprobard con llama el llepado &
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del deposito.

* Se debera desplazar a velocidades muy moderadas, especialmente en lugares de mlag}ggé%
riesgo, tales como pendientes, rampas, bordes de excavacion, cimentaciones, etc. —
* En la maniobra de marcha atrds, el operario conductor extremara las condicionesg—deé':
seguridad. A su vez, la maquina estard dotada de sefializacién acistica, al mengsg o2
luminosa y actstica cuando se mueva en este sentido. 5 g

* La cabina estard dotada de extintor de incendios. Estara situado en sitios de fécil ac¢es
El maquinista estard debidamente adiestrado en su uso.

* No se almacenaran productos combustibles en la cabina.

* Elinicio de las maniobras se sefializard y se realizardn con extrema precaucion.

* Siempre que existan interferencias en los trabajos entre mdaquinas o vehiculog,
ordenaran y controlardn mediante personal auxiliar debidamente adiestrado, que vigj
dirija sus movimientos.
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Protecciones individuales:
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e Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza |para
cuando abandone la cabina de la maquina
* Botas de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante

* Guantes de trabajo

* Gafas de proteccién contra ambientes pulvigenos

* Cinturén de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares
* Mascarilla de proteccion contra ambientes pulvigenos

* Ropa de proteccidn para el mal tiempo
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SIERRA CIRCULAR

Se trata de una maquina versatil y de gran utilidad en obra, con alto riesgo de accidente, que
suele utilizar cualquiera que la necesite.

Su uso estard destinado al corte de diferentes piezas que participan en obra. En funci6h GRPA
material a cortar se emplearan dos tipos de disco:

a) El de sierra, para corte de madera, con disco de 350 x 22 mm.
b) El de carborumdum, para tronzar el material ceramico, de marmol, metdlico, etc.,
disco de 350 x 22 mm.
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Forma y agentes causantes de los accidentes:

¢ Electrocuciones

* Corte y amputaciones

¢ Rotura del disco

* Proyeccion de particulas
¢ Incendios

¢ Polvo ambiental
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Prevencion de riesgos:
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* Deberan llevar una carcasa de proteccion y resguardo que impidan los atrapamientos
los 6rganos mdviles.

e Llevara toma de tierra y debe estar incluida en el mismo cable de alimentacion.

* Los dientes del disco deben de controlarse para evitar que se produzca una fuerza
atraccion hacia el disco.

* Debera existir un interruptor cerca de la zona de mando.

* La zona de trabajo deberd estar limpia de serrin y virutas para evitar incendios.

* Las maderas que se utilicen deberdn estar desprovistas de clavos.

e Trabajar con el disco abrasivo, preferentemente en himedo o con instalaciom
extraccion de polvo.

e Utilizar, si es preciso, prendas de protecciéon personal (Adaptador facial y filt
mecanico).
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Riesgos profesionales mas comunes:

e Cortes.

* Golpes por objetos.

e Atrapamientos.

* Proyeccion de particulas.

* Emisién de polvo.

* Contacto con la energia eléctrica.
* Otros.
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Normas y medidas preventivas:

e Las sierras circulares en esta obra, no se ubicaran a distancias inferiores a tres metros,
(como norma general) del borde de los forjados con la excepcion de los que estén

efectivamente protegidos (redes o barandillas, petos de remate, etc.). COIAA
* Las maquinas de sierra circular a utilizar en esta obra, estaran dotadas de los sigui¢njs
elementos de proteccion:

-

Carcasa de cubricion del disco.

Cuchillo divisor del corte.

Empujador de la pieza a cortar y guia.

Carcasa de proteccion de las transmisiones por poleas.
Interruptor de estanco.

Toma de tierra.
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* Se prohibe expresamente en esta obra, dejar en suspension del gancho de la gri
mesas de sierra durante los periodos de inactividad.

* El mantenimiento de las mesas de sierra de esta obra, serd realizado por pers
especializado para tal menester, en prevencion de los riesgos por impericia.

e La alimentacion eléctrica de las sierras de disco a utilizar en esta obra, se real
mediante mangueras antihumedad, dotadas de clavijas estancas a través del cuadro v

d

NIa
g
o5

eléctrico de distribucion, para evitar los riesgos eléctricos. 19/9
* Se prohibe ubicar la sierra circular sobre los lugares encharcados, para evitar los riesgd€>

d
H

de caidas y los eléctricos. 3
* Se limpiard de productos procedentes de los cortes, los aledafios de las mesas de s
circular, mediante barrido y apilado para su carga sobre bateas emplintadas (o paf
vertido mediante las trompas de vertido).

1€pj0
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* En esta obra, al personal autorizado para el manejo de la sierra de disco (bien sea [para
corte de madera o para corte cerdmico), se le entregard la siguiente normativp d@
actuacion. El justificante del recibi, se entregard al Coordinador de Seguridad y Salu;bazl
durante la ejecucién de obra. e

>

o

Normas de seguridad para el manejo: i
g

P . . . , A, N

* Antes de poner la mdquina en servicio compruebe que no esta anulada la conexipn @
. . . . . . ., m
tierra, en caso afirmativo, avise al Servicio de Prevencion. 3

* Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco, en caso de no serlo, avise al Seryicio

de Prevencion.
e Utilice el empujador para manejar la madera; considere que de no hacerlo puede pgrder

los dedos de sus manos. Desconfie de su destreza. Esta miquina es peligrosa.

* No retire la proteccion del disco de corte. Estudie la forma de cortar sin necesidad de
observar la “trisca”. El empujador llevara la pieza donde usted desee y a la velocidad que
usted necesita. Si la madera no pasa, el cuchillo divisor estd mal montado. Pida que se lo
ajusten.

* Si la mdaquina, inopinadamente se detiene, retirese de ella y avise al Servicio de
Prevencion para que sea reparada. No intente realizar ni ajustes ni reparaciones.

* Compruebe el estado del disco, sustituyendo los que estén fisurados o carezcan de algtn
diente.
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* Para evitar dafios en los ojos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad
antiproyeccion de particulas y tselas siempre, cuando tenga que cortar.

» Extraiga previamente todos los clavos o partes metélicas hincadas en la madera que desee
cortar. Puede fracturarse el disco o salir despedida la madera de forma descontrolada,

provocando accidentes serios. COIAA

En el corte de piezas ceramicas:

* Observe que el disco para corte ceramico no estéd fisurado. De ser asi, solicite al Seryici
de Prevencion que se cambie por otro nuevo. g

» . . . . . o
» Efectie el corte a ser posible a la intemperie (o en un local muy ventilado), y siefgpre

sepu%
S
OAQvsIA

<
N
protegido con una mascarilla de filtro mecanico recambiable. B §
» Efectie el corte a sotavento. El viento alejard de usted las particulas perniciosas. 7 ﬁg
* Moje el material cerdmico, antes de cortar, evitard gran cantidad de polvo. g 8
3 5
. e ye s oom
Protecciones individuales: S 3
> -
35 m
. . I N
* Casco de polietileno. £ S
» Gafas de seguridad antiproyecciones. 2 8
. . . s . . a1
* Mascarilla antipolvo con filtro mecanico recambiable. e
* Ropa de trabajo.
* Botas de seguridad. 21%95
* Guantes de cuero (preferible muy ajustados). p—
S &
Para cortes en via humeda se utilizara: & B
S o
2 9

* Guantes de goma o de P.V.C. (preferible muy ajustados).
* Traje impermeable.

* Polainas impermeables.

* Mandil impermeable.

* Botas de seguridad de goma o de P.V.C.

VIBRADOR.
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Forma y agentes causantes de los accidentes:

¢ (Caidas del elemento en altura
* Descargas eléctricas

* Salpicaduras de lechada en ojos y piel

Riesgos profesionales mas comunes:

* Descargas eléctricas.

» Caidas desde altura durante su manejo.
» Caidas a distinto nivel del vibrador.

» Salpicaduras de lechada en ojos y piel.
* Vibraciones.
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Normas y medidas preventivas:

Las operaciones de vibrado se realizardn siempre sobre posiciones estables.

Se procederd a la limpieza diaria del vibrador luego de su utilizacién.

El cable de alimentacién del vibrador debera estar protegido, sobre todo si discurr
zonas de paso de los operarios.

Los vibradores deberan estar protegidos eléctricamente mediante doble aislamiento.

El cable de alimentacién debera protegerse sobre todo cuando discurre por zonas de
habituales a los operarios.
El vibrado se realizard mediante una posicion estable.

Se procederd a la limpieza diaria después de su utilizacion.

Protecciones individuales:

Ropa de trabajo.

Casco de polietileno.

Botas de goma.

Guantes de seguridad.

Gafas de proteccion contra salpicaduras.

HORMIGONERA

Forma y agentes causantes de los accidentes:

Atrapamientos por falta de proteccion de la carcasa
Descarga eléctrica

Vuelcos y atropellos al transportarla

Descarga imprevista del mortero

Prevencion de riesgos:

Se comprobara el estado de los cables, palanca y accesorios con regularidad, asi com
dispositivos de seguridad.

Estard situada en una superficie llana y horizontal.

Las paredes méviles estardan protegidas por carcasas.

Bajo ningtin concepto se introducird el brazo en el tambor con movimiento.

Debera dejarse inmovilizada por el mecanismo correspondiente una vez terminado
trabajos.

Riesgos profesionales mas comunes:

Atrapamientos (paletas, engranajes, etc.)
Contactos con la energia eléctrica.
Sobreesfuerzos.

Golpes por elementos moviles.

Polvo ambiental.

Ruido ambiental.

Otros.
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Normas o medidas preventivas:

* Las hormigoneras se ubicardn en los lugares resefiados para tal efecto.
e Las hormigoneras a utilizar en esta obra, tendrdn protegidos mediante una carcasa

metélica los 6rganos de transmision (correas, corona y engranajes), para evitar los riesgoma
de atrapamiento.
* Las carcasas y demads partes metélicas de las hormigoneras estardn conectadas a tierrg.
* La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo serd de accionamiento estanc, en
prevencion del riesgo eléctrico.
* Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuardn previa desconexion de Iz
eléctrica de la hormigonera, para prevision del riesgo eléctrico y de atrapamientos.
* Las operaciones de mantenimiento estardn realizadas por personal especializado par
fin.
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Protecciones individuales:

* Casco de polietileno.

* Gafas de seguridad antipolvo (antisalpicaduras de pastas).
* Ropa de trabajo.

* Guantes de goma o P.V.C.

[AADOYNHAHX 1dd3AL] so'uonseb-Seiooug

* Botas de seguridad de goma o de P.V.C.
* Trajes impermeables.

e Mascarilla con filtro mecanico recambiable.

[euoisajo.id
uoloel|iqeH

SOLDADURA

Para algunas operaciones especificas asi como el montaje de la estructura metgli
recurriremos al uso tanto de la soldadura oxiacetilénica como eléctrica.

Forma y agentes causantes de los accidentes:

* Quemaduras provenientes de radiaciones infrarrojas.

* Radiaciones luminosas.

* Proyeccién de gotas metélicas en estado de fusion.

* Intoxicacién por gases.

* Electrocucion.

* Quemaduras por contacto directo de las piezas soldadas.
* Incendios.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOD S0€2000 g 100

* Explosiones por la utilizacion de gases licuados.

Prevencion de riesgos:

* Separacion de las zonas de soldaduras, sobre todo en interiores.

* En caso de incendios no se echard agua, puede producirse una electrocucion.
* El elemento eléctrico de suministro debe de estar completamente cerrado.

* No se realizarén trabajos a cielo abierto mientras llueva o nieve.

* Se realizardn inspecciones diarias de.: cables, aislamientos, etc.
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» Se evitard el contacto de los cables con las chispas desprendidas.
* Las mdéscaras a utilizar en caso necesario serain homologadas.

* Laropa se utilizard sin dobleces hacia arriba y sin bolsillos.

» Serd obligatorio el uso de polainas y mandiles.

* El equipo dispondrd de toma a tierra, conectado a la general. COIAA
* En soldadura oxiacetilénica se instalaran valvulas antirretroceso.
* Se cuidard el aislamiento de la pinza porta-electrodos.

* En todo momento los tajos estardn limpios y ordenados en prevencion de tropiezos y%
isadas sobre objetos punzantes. 5
= W)
* Se suspenderdn los trabajos de soldadura a la intemperie bajo el régimen de lluviasen ©
prevencion del riesgo eléctrico. § §
* Los portaelectrodos a utilizar en esta obra, tendran el soporte de manutencioén en ma‘u@na}j@
aislante de la electricidad. §. Te
. ., . 5 Oo
* Se prohibe expresamente la utilizacién en esta obra de portaelectrodos deterioradoss e+
., . » . 5 >
prevencion del riesgo eléctrico. 2 Sm
’ . . o 4
* El personal encargado de soldar serd especialista en estas tareas. g ©
. . L . . . T
* A cada soldador y ayudante a intervenir en esta obra, se le entregara la siguiente lis{&de [
. . o, , . ., . Z o
medidas preventivas; del recibi se dard cuenta a la Direccion Facultativa o Jefatugaide 3
Obra. 2 8
a1
[N
a1
Riesgos profesionales mas comunes: 97
2025
e (Caida desde altura. p—
. . . ees
* Caidas al mismo nivel. s g
. . 2] ~d
* Atrapamientos entre objetos. S &
» 9
= 5

* Aplastamiento de manos por objetos pesados.

* Los derivados de las radiaciones del arco voltdico.

* Los derivados de la inhalacién de vapores metalicos.
¢ Quemaduras.

* Contacto con la energia eléctrica.

* Proyeccién de particulas.

e Oftros.

Normas de prevencion de accidentes para los soldadores:

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

* Las radiaciones del arco voltaico con perniciosas para su salud. Protéjase con el y¢lmo
de soldar o la pantalla de mano siempre que suelde.

* No mire directamente al arco voltaico. La intensidad luminosa puede producirle lesipnes
graves en los 0jos.

* No pique el cordon de soldadura sin proteccién ocular. Las esquirlas de cascarilla
desprendida, pueden producirle graves lesiones en los 0jos.

* No toque las piezas recientemente soldadas; aunque le parezca lo contrario, pueden estar
a temperaturas que podrian producirle quemaduras serias.

* Suelde siempre en lugar bien ventilado, evitard intoxicaciones y asfixia.

* Antes de comenzar a soldar, compruebe que no hay personas en el entorno de la vertical
de su puesto de trabajo. Les evitard quemaduras fortuitas.
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* No deje la pinza directamente en el suelo o sobre la perfileria. Depositela sobre un
portapinzas; evitard accidentes.

* Pida que le indiquen cual es el lugar mds adecuado para tender el cableado del grupo,
evitara tropiezos y caidas.

e No utilice el grupo sin que lleve instalado el protector de clemas. Evitard el riesgocdena

electrocucion. &

e Compruebe que su grupo estd correctamente conectado a tierra antes de inicia@ﬁ
soldadura. <

* No anule la toma de tierra de la carcasa de su grupo de soldar porque -salte- el disyystor %
diferencial. Avise al Servicio de Prevencion para que se revise la averia. Aguarde g gue O
le reparen el grupo o bien utilice otro.

e Desconecte totalmente el grupo de soldadura cada vez que haga una paus:
consideracion (almuerzo o comida, o desplazamiento a otro lugar).

* Compruebe antes de conectarlas a su grupo, que las mangueras eléctricas ¢
empalmadas mediante conexiones estancas de intemperie. Evite las conexiones dirg
protegidas a base de cinta aislante.

* No utilice mangueras eléctricas con la proteccion externa rota o deteriorada seriam
Solicite se las cambien, evitard accidentes. Si debe empalmar las mangueras, protej
empalme mediante “forrillos termorretractiles”.

* Escoja el electrodo adecuado para el cordén a ejecutar.
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* Cercidrese de que estén bien aisladas las pinzas portaelectrodos y los borneg _de

conexion. 21&95

* Utilice aquellas prendas de proteccion personal que se le recomienden, aunquestes
parezcan incomodas o poco practicas. Considere que s6lo se pretende que usteigloé_’r_
sufra accidentes. 2 5

s 8

Protecciones individuales:

* Casco de polietileno para desplazamientos por la obra.

* Yelmo de soldador (casco+careta de proteccion).

* Pantalla de soldadura de sustentacion manual.

* Gafas de seguridad para proteccion de radiaciones por arco voltaico (especialmenfe
ayudante).

* Guantes de cuero.

* Botas de seguridad.

* Ropa de trabajo.

* Manguitos de cuero.

e Polainas de cuero.

* Mandil de cuero.

vd3danz ZHJ.JNHE&JVZNOE) S0€2000 ol '|0D

e Cinturdn de seguridad clase A 'y C.
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ALMACENAMIENTO Y MANIPULACION DE BOTELLAS

Riesgos profesionales mas comunes:

e (Caida de personas al mismo nivel COIAA
* Caida de objetos en manipulacion
e Choque contra objetos inmdviles

* Sobreesfuerzos %
 Explosiones 5 5
g O
gi .
Normas de prevencion: g N
o
Q
p N
: ®

Almacenamiento S = §
: oo
. . . . 2 (3P

* Las botellas se protegerdn convenientemente  contra variaciones excesivay<de

. 2 W)
temperatura y de los rayos directos del sol y la valvula de la botella contra la humeda@. om
P . . . g9 ©
* Las botellas deberdn estar aisladas de cualquier contacto eléctrico. X -
: 2 . i ) m
* Si alguna valvula de las botellas presenta fugas, hay que retirar la botella de servi¢iv y 3
colocarla al aire libre. Lejos del fuego, grasas, aceites o sustancias combustibles. 3 g
, . .« o, . . (@)
 Las botellas estardn siempre en posicién vertical, con el correspondiente carro o [Bien a
sujetadas. “

* Todos los recipientes de gases licuados estardn provistos del correspondiente capu¢htar9
roscado. 2025

* No se almacenardn botellas de gas acetileno, butano, propano, hidrégeno, gaSess
combustibles en los locales donde se efectiien operaciones de soldadura o corte.

* Las botellas se almacenardn separadas por gases y las llenas de las vacias.

* Las botellas y mangueras se colocaran fuera de las zonas de paso, de manera qug

|euolss.
uoIoBN|Iq

B

estorben ni se vean dafiadas por la circulacion. S
* Se protegerdn las botellas contra golpes o abrasiones. g
* No exponer las botellas ni a temperaturas elevadas ni a frios excesivos. La presion de u;fl
gas aumenta al elevarse la temperatura, y los aceros se hacen fragiles a bajds
temperaturas. 5
+ Evitar los ambientes himedos y corrosivos, atacan la superficie de la botella ¥
disminuyen el espesor de la pared y, por lo tanto, su resistencia. @
* Un calentamiento en un punto localizado de la botella, como el impacto de un sopl¢te ®
arco eléctrico, es también peligroso. Aunque no se produzca una elevacion sensible {le Fa

temperatura del gas, puede provocar un cambio local de la estructura del acero| que
disminuya su resistencia.
* Las botellas vacias deben marcarse con una tiza indicando la leyenda “VACIA”. Cgrrar

las valvulas y volver a colocar las cubiertas de proteccion de las valvulas.

* No dejar botellas en el interior de depdsitos o habitaciones sin ventilar u otro lugar
cerrado.

* Las botellas deben guardarse en un lugar seguro, seco y bien ventilado, preparado y
reservado para tal fin.

* En la misma zona no deben almacenarse sustancias inflamables tales como fuel-oil y
liquidos volatiles. No deben almacenarse las botellas cerca de montacargas, pasillos
escaleras u otros lugares en los que pueden ser golpeadas o dafiadas.
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* Las botellas de oxigeno no deben almacenarse en interiores a una distancia inferior a 6
metros de botellas que contengan gases inflamables o materiales altamente
combustibles. Si se encuentran a una distancia menor, las botellas deben separarse con
un tabique divisorio resistente al fuego, clasificado como minimo para Y2 hora de

duracion. COIAA

* Para evitar la oxidacién, las botellas almacenadas al aire libre deben protegerse
contacto con el suelo y contra los extremos climatolégicos, es decir, las acumulaci
de hielo y nieve en invierno y la accién directa de los rayos del sol en verano.

* Las botellas no se almacenardn cerca de fuentes de calor tales como radiadores u hot
o de sustancias altamente inflamables como la gasolina, ya que no han sido disefal
para temperaturas superiores a 55°.

* Los espacios de almacenamiento para botellas que contengan gases inflamables deb
estar bien ventiladas para evitar la acumulaciéon de concentraciones de gas explos
No se permitird ninguna fuente de ignicién. Se prohibird fumar. Los cables ¢
instalacién estaran colocados en el interior de tubos aislantes. Las lamparas eléct
deben estar en posicion fija y encerradas con vidrio u otro material transparente
evitar que el gas entre en contacto con ldmparas y estar equipadas con protecciones
evitar roturas. Los interruptores eléctricos estaran situados fuera de la habitacion.

* Estos locales se marcaran con carteles de “Peligro de Explosion”, claramente visible]

* Excepto durante los periodos de utilizacidn, las botellas deberdn tener siempre pues
capuchén protector de la vélvula.
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Manipulacion

* En las botellas de oxigeno, las védlvulas y la reductora deben estar limpias de gras
aceites.

* El equipo oxiacetilénico llevard vélvulas de seguridad contra retrocesos en las botelja
en el soplete.

* Antes de transportar cualquier botella, deberd comprobarse que la vélvula estd cerrdda
el tapon colocado.

e Las valvulas de las botellas se deben abrir lentamente.

* Las vdlvulas de acetileno no debera abrirse més de vuelta y media.

» Esta prohibido suspender las botellas mediante grias u otros aparatos elevadores,
se utilizan dispositivos especificos para tal fin.

* Las botellas de oxigeno no se manipulardn con guantes o manos grasientas.

* Las botellas se deben manejar con cuidado, evitando golpes.

* No se quitardn ni cambiardn los nimeros o marcas que aparecen estampados en las
botellas, ni se enmascarardn con otras pinturas los colores identificativos de las mismas.

* Las botellas deben mantenerse y utilizarse en posicion vertical y sujetas con algin
dispositivo (carro portabotellas, cadena fijada a la pared,...) para asegurarlas contra
caidas. Su caida puede ocasionar dafios corporales y, ademas, los choques pueden dafiar
a la botella o a su grifo.

* Para trasladar las botellas pueden hacerse rodar sobre el borde de la base inferior, pero
nunca arrastrarse. Las que pesan mas de 18 Kg. en total, deben transportarse sobre una
carretilla de mano o motorizada.

* No levantar nunca una botella enganchdandola por la tapa. Estd prohibido suspender las
botellas mediante aparatos elevadores, si no se utilizan dispositivos especificos para tal
fin.
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* Comprobar que los elementos que se van a conectar en la botella (regulador, manguera,
etc.) son adecuados a la naturaleza y presion del gas. En particular, comprobar que el
nombre del gas y su presion, que figuran en la ojiva de la botella, corresponden a la
utilizacion que se pretende hacer.

e Las dimensiones y roscas de las bocas de los grifos son distintas para los difer¢mdema
gases. Esta es una importante medida de seguridad que impide que, por error, se enplg
un gas para una aplicacién en que puede ser peligroso. Por lo tanto, no utilizar np L
racores intermedios ni otros elementos para intentar la conexién de una botella
receptor que no tengan el mismo tipo de rosca.

» Evitar la entrada de productos extrafios en la botella, a contracorriente del gas, asi ©
las consecuencias de un retroceso de llama instalando valvulas antirretroceso.

* No utilizar una botella de gas comprimido sin estar colocado el regulador reductc
presion en la vdlvula de la botella, excepto cuando las botellas estén conectadas
distribuidor, en cuyo caso el regulador estard acoplado al colector del distribuidor.

* Accionar los grifos con suavidad y abrirlos lentamente. Cerrarlos cuando la botella]
vacia. No forzar nunca un grifo ni intentar desconectarlo. Si el grifo no funciona
devolver la botella al proveedor.

* Antes de efectuar la conexion a una valvula de salida de la botella, abrir ligeramentg la
valvula durante un instante para que se desprendan las particulas de polvo o sucigdad &
que haya en la abertura. Nunca hay que apuntar la valvula y la abertura en direccion a g
uno o hacia otra persona. Jamds abrir ligeramente una vdlvula de botella de| gas
combustible cerca de otro lugar en que se estén realizando trabajos de soldadura o ¢ef®9
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de chispas, llamas abiertas u otra fuente posible de ignicion. 2025
* No utilizar jamds aceite o grasa como lubricantes en las véalvulas o accesorios de botell 1s§deg>§_
oxigeno. Mantener las botellas de oxigeno y sus accesorios alejados de aceites y grasas [yZho=:
manipular tales botellas ni aparatos con prendas, guantes o manos engrasadas. S §\.
* Cuando no se utilice la botella, colocar la tapa para proteger el grifo. = O:’
* No utilizar las botellas como rodillos, como soportes o para cualquier otro fin que n¢ sea
el de contener gas. %

* Jamaés utilizar oxigeno como sustituto para aire comprimido en herramientas neumaticas,
en quemadores de precalentamiento de aceite, para iniciar el encendido de motords dg
combustién interna o, para quitar el polvo de la ropa. >

* Colocar las botellas que se vayan a transportar de modo que se muevan lo m
posible. Hay que sujetarlas para evitar el contacto o asentamiento violento.

* No se realizardn operaciones en las vdlvulas de las botellas o desmontaje de las mismas;
Estas operaciones estdn reservadas, exclusivamente, a los correspondientes especialjistas
y encargados de llenar las botellas. Solamente en el caso de que exista una fuga ppr la
tuerca de la valvula, se autorizard a apretar ésta ligeramente estando la vdlvula cerfada.

Si persiste la citada fuga, inmediatamente se devolverd la botella al servicip de
distribucién de las mismas. T_

* Las botellas situadas a pie de obra, asi como las que se estén utilizando sin empleo de
carretillas o soportes especiales, deberdn estar de pie y sujetas con cadenas o medio
similar.

* No se vaciaran nunca las botellas por completo, debiendo quedar siempre una pequefia
presion que, en el caso del oxigeno y del acetileno, serd de 5 Kg/cm?2.

* En los casos de congelacion, solamente se permite aplicar calor mediante pafos
humedecidos en agua caliente.

[©]
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* Nunca se utilizard una llama para buscar un posible escape en las mangueras o botellas
de oxigeno o acetileno. Se usard agua jabonosa

e La distancia del lugar de trabajo a las botellas no deberia ser menor de 10 metros,
reducibles a 5 si se tienen protecciones contra las radiaciones de calor o en trabajos al

exterior. COIAA
* Se evitard la salida de grandes caudales de gas de la botella, ya que podria obturarpe,
salida por formacién de hielo en la valvula. Si son necesarios grandes caudales,

SR
gy

utilizara una bateria de botellas. <

5 %

Reguladores g 3

=

* En ningin momento los reguladores deben estar engrasados y el operario febe S

abstenerse de manipular los mismos con las manos o guantes engrasados. E %%

: . . o Ak

* Para el montaje del regulador a la botella o toma de canalizacién, no deberd hagers&
palanca sobre los mandmetros, debiendo utilizarse la llave adecuada sobre la tuercaojdé

conexion. g °X

* La apertura de valvulas de las botellas o canalizaciones debe hacerse de forma le@ta,

manteniendo el regulador cerrado, ya que en caso contrario existe riesgo de daﬁar?ilos §

mecanismos interiores por efecto del golpe de ariete que se puede producir. g §

* No deben mantenerse en uso reguladores con mandmetros rotos, ya que |con E
independencia de la ineficacia de un aparato en estas condiciones, es posible que se

presenten fugas por los mismos. 21(%95

Protecciones individuales:

[euoisajo.id
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e Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza
* Guantes de trabajo contra las agresiones mecanicas

e (Calzado de seguridad con puntera reforzada en acero

* Ropa de proteccién para el mal tiempo
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OXICORTE

Riesgos profesionales mas comunes:

e (Caida desde altura. COIAA
e (Caidas al mismo nivel.
* Atrapamientos entre objetos.

* Aplastamientos de manos y/o pies por objetos pesados. %
*  Quemaduras. 5 5
* Explosioén (retroceso de llama). g8 O
* Incendio. : §
. . ~ o
» Heridas en los ojos por cuerpos extrafios. & x@
. . . 3
» Pisadas sobre objetos punzantes o materiales. g gg
*  Otros. 5 20
25
$ o
Normas y medidas preventivas: g ©
3 m
i B
* El suministro y transporte interno de obra de las botellas o bombonas de gases licuddos,
LT .. . a
se efectuard segun las siguientes condiciones: 2 9
o
1. Estaran las vélvulas de corte protegidas por la correspondiente caperuza protect T
2. No se mezclaran botellas de gases distintos. 2025

3. Se transportardn sobre bateas enjauladas en posicion vertical y atadas, para eyigarT
vuelcos durante el transporte. &

4. Los puntos 1, 2 y 3 se cumplirdn tanto para bombonas o botellas llenas como
bombonas vacias.

[eugsajo.
=
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* El traslado y ubicacion para uso de las botellas de gases licuados se efectuard medjantg
carros portabotellas de seguridad. §

* En esta obra, se prohibe acopiar o mantener las botellas de gases licuados al sol. §
* Se prohibe en esta obra, la utilizaciéon de botellas o bombonas de gases licuados en
posicion horizontal o en dngulo menor 45°. g

* Se prohibe en esta obra el abandono antes o después de su utilizacién de las botellas &
bombonas de gases licuados. N

* Las botellas de gases licuados se acopiardn separadas (oxigeno, acetileno, bul an@,
propano), con distribucion expresa de lugares de almacenamiento para las ya agotadas y

las llenas.

* Los mecheros para soldadura mediante gases licuados, en esta obra estardn dotadqs de
valvulas antirretroceso de llama, en prevencion del riesgo de explosion. Dichas valyulas

se instalardn en ambas conducciones y tanto a la salida de las botellas, como a la entrada
del soplete.

* A todos los operarios de soldadura oxiacetilénica o de oxicorte se les entregard el
siguiente documento de prevencion dando cuenta de la entrega al Coordinador de
Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra.
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Normas de prevencion de accidentes para la soldadura oxiacetilénica y el oxicorte.

e Utilice siempre carros portabotellas, realizard el trabajo con mayor seguridad y
comodidad.
* Evite que se golpeen las botellas o que puedan caer desde altura. Eliminard posibilidaggﬁ—

1 AA
de accidentes.

* Por incémodas que puedan parecerle las prendas de proteccion personal, estdn idejaf: @
para conservar su salud. Utilice todas aquellas que el Servicio de Prevenciop TC _
recomiende. Evitard lesiones. . 0

* No incline las botellas de acetileno para agotarlas, es peligroso. § 3

* No utilice las botellas de oxigeno tumbadas, es peligroso si caen y ruedan de f¢gma _
descontrolada. : 8

* Antes de encender el mechero, compruebe que estin correctamente hechas élagg
conexiones de las mangueras, evitard accidentes. % §'§

* Antes de encender el mechero, compruebe que estan instaladas las valydlas
antirretroceso, evitara posibles explosiones. @ 3

* Si desea comprobar que en las mangueras no hay fugas, sumérjalas bajo presion erfﬁuun?ﬁ
recipiente con agua; las burbujas le delataran la fuga. Si es asi, pida que le suminigfren §
mangueras nuevas sin fugas. 3 g

+ No abandone el carro portabotellas en el tajo si debe ausentarse. Cierre el paso de gas y §
11évelo a un lugar seguro, evitara correr riesgos al resto de los trabajadores. m

» Abra siempre el paso del gas mediante la llave propia de la botella. Si utiliza otro tigo 1i9
herramienta puede inutilizar la vdlvula de apertura o cierre, con lo que en casp 5
emergencia no podra controlar la situacion. 3 g,

¢ No permita que haya fuegos en el entorno de las botellas de gases licuados. Evi@rds
posibles explosiones. § §;

* No deposite el mechero en el suelo. Solicite que le suministren un “portamechero;”_gf
Servicio de Prevencion. S

* Estudie o pida que le indiquen cual es la trayectoria mds adecuada y segura paral qué
usted tienda la manguera. Evitard accidentes, considere siempre que un compameréis
pueda tropezar y caer por culpa de las mangueras. e

e Una ente si las mangueras de ambos gases mediante cinta adhesiva. Las manejard con
mayor seguridad y comodidad. i

» No utilice mangueras de igual color para gases diferentes. En caso de emergencig, [a
diferencia de coloracion le ayudara a controlar la situacion. %

* No utilice acetileno para soldar o cortar materiales que contengan cobre: por poco qpie
parezca que contienen, serd suficiente para que se produzca reaccion quimica y se forme
un compuesto explosivo. El acetiluro de cobre.

e Si debe mediante el mechero desprender pintura, pida que le doten de mascarilla

protectora y asegirese de que le dan los filtros especificos quimicos, para—tos
compuestos de la pintura que va usted a quemar. No corra riesgos innecesarios.

* Si debe soldar sobre elementos pintados, o cortarlos, procure hacerlo al aire libre o en un
local bien ventilado. No permita que los gases desprendidos puedan intoxicarle.

* Pida que le suministren carretes donde recoger las mangueras una vez utilizadas;
realizard el trabajo de forma mds comoda y ordenada y evitard accidentes.

* No fume cuando esté soldando o cortando, ni tampoco cuando manipule los mecheros y
botellas. No fume en el almacén de las botellas. No lo dude, el que usted y los demés no
fumen en las situaciones y lugares citados, evitara la posibilidad de graves accidentes y
sus pulmones se lo agradeceran.
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Protecciones individuales:

* Casco de polietileno (para desplazamientos por la obra).
* Yelmo de soldador (casco + careta de proteccion).

* Pantalla de proteccién de sustentaciéon manual. COIAA
* Guantes de cuero.
* Manguitos de cuero.

e Polainas de cuero. (%
¢ Mandil de cuero. 5 5
» Ropa de trabajo g O
e Cinturdn de seguridad clases A 6 C segun las necesidades y riesgos a prevenir. § §
MAQUINAS-HERRAMIENTAS EN GENERAL : ¢R
. . 5 . 2 &q

En este apartado se consideran globalmente los riesgos de prevencion apropiados pafg la.
utilizacién de pequefias herramientas accionadas por energia eléctrica: Taladros, rozadpzas, m
cepilladoras metélicas, sierras, etc., de una forma muy genérica. g §
2 S

Riesgos profesionales mas comunes: = g
e Cortes. 19/9
¢ Quemaduras. 2025
* Golpes. §1i §
* Proyeccion de fragmentos. g §
» Caida de objetos. 5 o

* Contacto con la energia eléctrica.
e Vibraciones.

e Ruido.

e Otros.

Normas y medidas preventivas:

—
o
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e Las madquinas-herramientas eléctricas a utilizar en esta obra, estardn protegi
eléctricamente mediante doble aislamiento.

* Los motores eléctricos de las maquina-herramientas estardn protegidos por la carce
resguardos propios de cada aparato, para evitar los riesgos de atrapamientos,
contacto con la energia eléctrica.

* Las transmisiones motrices por correas, estardn siempre protegidas mediante basfidor

~ w»
1S

o

o <

que soporte una malla metélica, dispuesta de tal forma, que permitiendo la observacion
de la correcta transmision motriz, impida el atrapamiento de los operarios o de los
objetos.

* Las maquinas en situacién de averia o de semiaveria se entregardn al Servicio de
Prevencién para su reparacion.

* Las mdquinas-herramienta con capacidad de corte, tendrdn el disco protegido mediante
una carcasa antiproyecciones.
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* Las maquinas-herramienta no protegidas eléctricamente mediante el sistema de doble
aislamiento, tendrdn sus carcasas de proteccion de motores eléctricos, etc., conectadas a
la red de tierras en combinacién con los disyuntores diferenciales del cuadro eléctrico
general de la obra.

* En ambientes himedos la alimentacién para las maquinas-herramienta no protegiday eoma
doble aislamiento, se realizara mediante conexion a transformadores a 24 V.
* Se prohibe el uso de mdquinas-herramientas al personal no autorizado para ey

accidentes por impericia. <
. . P . n
* Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro, abandonadas en el spglo, >
o en marcha aunque sea con movimiento residual en evitacion de accidentes. !
s =
ERN
Protecciones individuales: 50
¢ 28
o me
.. s gk
* Casco de polietileno. 2 22
. o Z
* Ropa de trabajo. B
. m om
* Guantes de seguridad. g B
c °
* Guantes de goma o de P.V.C. 3 m
I
* Botas de goma o P.V.C. N
. s} a
* Botas de seguridad. 2 8
. . . m
* Gafas de seguridad antiproyecciones. G

¢ Protectores auditivos.

e Mascarilla filtrante. 2025

* Midscara antipolvo con filtro mecénico o especifico recambiable.

[euoisajo.id
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HERRAMIENTAS MANUALES
Riesgos profesionales mas comunes:

* Golpes en las manos y los pies.
e Cortes en las manos.

* Proyeccion de particulas.

e (Caidas al mismo nivel.

e (Caidas a distinto nivel.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Normas y medidas preventivas:

e Las herramientas manuales se utilizardn en aquellas tareas para las que han |sido
concebidas.

* Antes de su uso se revisardn, desechdndose las que no se encuentren en buen estado de
conservacion.

* Se mantendrdn limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

e Para evitar caidas, cortes o riesgos andlogos, se colocardn en portaherramientas o
estantes adecuados.

* Durante su uso se evitard su depdsito arbitrario por los suelos.
* Los trabajadores recibirdn instrucciones concretas sobre el uso correcto de las
herramientas que hayan de utilizar.
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Protecciones individuales:

e (Cascos.
* Botas de seguridad.
¢ Guantes de cuero o P.V.C. COIAA

* Ropa de trabajo.
* Gafas contra proyeccion de particulas.

e Cinturones de seguridad. <
s 2
0
CARRETILLAS ELEVADORAS B -
RN
Riesgos profesionales mas comunes: 5 §
» Caidas a distinto nivel 5 99

’ . . w <

* Caidas al mismo nivel 3z
L, . . ., m m
* (Caida de objetos en manipulacién g Ox
* Choque contra objetos mdviles/inmdviles z m

. . . L, I
* Atrapamiento por vuelco de la maquinaria o vehiculos £
. a1
¢ Contactos eléctricos ;3 8
o« ., . , o
* Exposicién a ambientes pulvigenos I
* Atropellos o golpes con vehiculos

19/9
2025

Normas y medidas preventivas:

e La utilizacién de carretillas elevadoras s6lo podrd ser efectuada por conduc
entrenados.

|eu<gse;01d
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e Se deberdn cumplir fielmente los limites de velocidad, conduciendo despacio| par
terrenos desiguales o accidentados. 2
* Como norma general se puede afirmar que una velocidad es segura cuando permit%
detener la carretilla a la distancia determinada y efectuar giros sin peligro de volcar. ‘é
* Disminuir la velocidad de marcha en los cruces y en los, lugares donde la visibilidad n®
sea perfecta debido a cualquier obsticulo. 5
* Detenerse en aquellas esquinas o curvas sin visibilidad y al cruzar las puertas avanz%
unicamente cuando se compruebe que el camino estd despejado, no sin antes Habet

avisado de su presencia con toque de bocina o similar.
* Tocar el claxon siempre que se aproxime a salidas, esquinas pasillos, zonas peatongale
etc., especialmente en zonas sin visibilidad.
e Cuando transporte cargas voluminosas que dificulten la visibilidad en la mgrcha
adelante, debera conducir marcha atréds con el fin de poder ver hacia dénde se dirige| y si

vd3dn

wn

b

es necesario, se auxiliard de una persona que le sirva de guia.

* Si tiene que cruzar una puerta de vaivén, marcard un tiempo de parada, avisard con la
utilizacién de la bocina, empujard lentamente los goznes de la puerta con la carretilla
una vez que se ha cerciorado por la mirilla de seguridad que el camino est4 libre.

* Siempre se mantendrd una distancia segura detrds de cualquier otra carretilla que estd en
movimiento. Como norma de seguridad, la distancia minima serd la correspondiente a
tres largos de carretilla.
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* Se conservard la derecha, siempre que el ancho del pasillo lo permita, no pasando
peligrosamente cerca de operadores de mdquinas u otras personas.

* Se avisara con antelacion suficiente cualquier maniobra que se vaya a realizar, como por
ejemplo, cambio de direccidn, retenciones, paradas, etc.

* Arrancar y detener la carretilla de forma gradual. COIAA

* No circular nunca con las horquillas levantadas, tanto en carga como vacias, sino a
15 centimetros del suelo e inclinada hacia atrds. De esta forma la carga se manti
segura y estable.

* Las cargas, bajo ningin concepto, deberdn subirse o bajarse mientras la carretilla es
movimiento. Cambiar la altura de la carga durante la marcha afecta a la estabilidad
carretilla.

* El descenso con carga, se hard en principio, con marcha atrds y los montantes inclingtlo
hacia atrés.

* No obstante, si el porcentaje de la pendiente es inferior a la inclinaciéon maxima d
montantes hacia atrds, se puede descender suavemente en marcha hacia adelante,
siempre con la carga hacia atrés.

* En ningdin momento se utilizardn para transporte de personas.

* La carretilla no se puede emplear como ascensor para trabajadores, es muy peligi
Solamente se puede efectuar en aquellos casos en los que exista una plataforma dise
para tal fin, firmemente asentada sobre las horquillas y con proteccion lateral.
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* El conductor mantendrd siempre sus pies dentro de los resguardos, ya que en
contrario puede sufrir un accidente grave al ser atrapado entre la horquilla Yy
montantes.

o)
72
@3
o1 ©

* Bajo ninguna circunstancia se sacardn fuera de la carretilla los brazos, las piernago%f_’r_
cualquier otra parte del cuerpo. 2 5
» En caso de cruzar vias de ferrocarril, se hard lentamente y en diagonal. Esta operdcidnS
proporciona una mayor estabilidad para la carga. S
+ Cuando se utilicen horquillas normales para recoger objetos redondos, tales como rdllog,
bidones, etc. se tendrd especial cuidado para que las puntas no dafien la carga hi &
empujen contra los trabajadores. g
* Si se recoge una carga colocada sobre palets, las horquillas deberdn asentarse en forma
total y a escuadra en el palet, a una distancia igual a los tirantes centrales y basfantg
hacia los costados. 2
e Al subir o baja runa carga, estando la carretilla inmdvil, el conductor no debe dejarla conc:ﬂl
una velocidad metida y el embrague pisado; por el contrario, pondrd el cambip d&
>

marchas en punto muerto y soltard el embrague.
* Bajo ningun concepto se debe levantar una carga con un solo brazo de la horquillp, se
podria anular el paralelismo de éstas y por tanto, disminuir la estabilidad de las cdrgas
en el momento de su transporte.

* El conductor de la carretilla deberd usar el equipo de proteccién personal similar a los
que se emplean en las naves por donde se desplaza.

e Las diferencias de iluminacién pueden resultar peligrosas. Por ejemplo, cuando se pasa
de una plataforma de carga iluminada por el sol a una zona mds oscura, es necesario
disponer de tiempo para que los ojos se adapten a las condiciones de menor iluminacion.
Cuando se pasa de una zona oscura a otra iluminada por el sol, se produce un
deslumbramiento temporal.
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Si se deja la carretilla desatendida, bajaremos totalmente las horquillas, neutralizaremos
los mecanismos de control, pararemos el motor y colocaremos los frenos. Retiraremos

las llaves y calzaremos la carretilla, sobre todo si estd en pendiente.

Circularemos con la carga centrada, inclinada hacia atrds, contra la cara vertical de las

horquillas y del vehiculo.
Sélo se transportardn cargas que no sobrepasen la capacidad nominal del api
utilizado y que estén preparadas correctamente.

COIAA
LT

e

Se procurard por todos los medios que los motores de gasolina no funcionen al ralenti <

durante largos periodos de tiempo en zonas cerradas o mal ventiladas, ya que a caus

la acumulacién de los gases procedentes de los tubos de escape, pueden origin

concentraciones peligrosas de monoxido de carbono.

Revisar la carga. No moverla en caso de que no sea segura. Comprobar si la carga
mal equilibrada, floja o es demasiado pesada. En caso necesario, se deberd repas
incluso volver a empaquetar la carga antes de desplazarla.

Antes de poner en marcha la carretilla cerciorarse de que no hay personas alrededor.
Una vez finalizada la jornada, habremos de asegurarnos de que:

El motor esta parado.

El freno y todos los dispositivos de seguridad estdn echados.
La llave de contacto sacada.

La horquilla reposando en el suelo.
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Estacionadas en lugares destinados parta tal fin, nunca en pasillos, vanos en pue
no obstruyendo el acceso a equipos y materiales.
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En caso de notar alguna deficiencia, inutilizard la carretilla y dard aviso a la per
adecuada.

Protecciones individuales:

Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza
cuando abandonen la cabina de la carretilla

Botas de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante

Guantes de trabajo

Gafas de proteccion contra ambientes pulvigenos

Cinturén de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares

Ropa de proteccién para el mal tiempo

MAQUINILLO
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Riesgos profesionales mas comunes:

Caidas a distinto nivel

Caidas al mismo nivel

Caida de objetos en manipulacién

Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos
Contactos eléctricos

Exposicién a ambientes pulvigenos

Golpes por objetos o herramientas
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Normas y medidas preventivas:

D

Todos los aparatos de elevacién y similares empleados en las obras satisfardn las
condiciones generales de construccion, estabilidad y resistencia adecuadas y estardn

provistos de los mecanismos o dispositivos de seguridad para evitar:

[l La caida o el retorno brusco de la carga por causa de averia en la miqy
mecanismo elevador o transportador, o de rotura de los cables, cadg
etc., utilizados.

[l La caida de las personas y de los materiales fuera de los receptdd
habilitados a tal efecto.

[l La puesta en marcha de manera fortuita o fuera de lugar

Ll Toda clase de accidentes que puedan afectar a los operarios que trali
en estos aparatos o en sus proximidades.

Antes de comenzar el trabajo se comprobard el estado de los accesorios de seguridac
como del cable de suspension de cargas y de las eslingas a utilizar.
El anclaje del maquinillo al forjado se realizard siguiendo un método seguro y eficaz
impida la caida o vuelco del aparato durante alguna de las operaciones a las que
sometido.

Por ejemplo, se podra realizar mediante abrazaderas metélicas a puntos s6lidos

COIAA
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forjado, a través de sus patas laterales y traseras.

No se permitird la sustentaciéon del maquinillo por contrapeso, como por ejempl
bidones llenos de arena u otro material.

La toma de corriente se realizard mediante una manguera eléctrica antihumedad dd
de conductor expreso para toma de tierra. El suministro se realizard bajo la proteccid
los disyuntores diferenciales del cuadro eléctrico general.

Diariamente se revisard el buen estado de la puesta a tierra de la carcasa de
maquinillos.

Los maquinillos deberan estar dotados de:

U Dispositivo limitador del recorrido de la carga en marcha ascendente.
[l Gancho con pestillo de seguridad.
[l Carcasa protectora de la maquinaria con cierre efectivo para el accg
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las partes moviles internas. En todo momento estard instalada al comp|
U Los lazos de los cables utilizados para izado se formaran con tres bri
guardacabos. También pueden formarse mediante un casquillo sold
guardacabos.
U0 En todo momento podrd leerse en caracteres grandes la carga mé
autorizada para izar, que coincidird con la marcada por el fabricant
magquinillo.

7z 78 IN38 OTVZNOD 5082000

as §
oy

ima

U Todos los maquinillos que incumplan alguna de las condiciones descritas

quedaran de inmediato fuera de servicio.

Se instalard una argolla de seguridad en la que anclar el fiador del cinturén de seguridad

del operario encargado del manejo del maquinillo.

Se prohibe expresamente anclar los fiadores de los cinturones de seguridad a
magquinillos instalados.

los
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* Se instalard junto a cada maquinillo a montar un rétulo con la siguiente leyenda: “SE
PROHIBE ANCLAR EL CINTURON DE SEGURIDAD A ESTE MAQUINILLO”.

e Se realizard un mantenimiento semanal de los maquinillos.

e Estard prohibido arrastrar cargas por el suelo, realizar tirones sesgados, dejar cargas
suspendidas con la mdquina parada o intentar levantar cargas sujetas al suelo o dlgama |
otro punto, por ser maniobras peligrosas e inseguras.

e Se acotard la zona de carga en planta en un entorno de dos metros, en prevencid

=]

dafios por desprendimientos de objetos durante el izado. <
* No permanecerd nadie en la zona de seguridad descrita anteriormente duranie la %
maniobra de izado y descenso de las cargas. g O
* Se instalard junto a la zona de seguridad para carga y descarga mediante maquinillo] @na S
sefial de “PELIGRO. CAIDA DE OBJETOS”. 3 §
* Se prohiben expresamente las operaciones de mantenimiento sin desconectar ant b4 eﬁg
maquinillo de la red eléctrica. ; §.°-3
* Ademas de las barandillas con que cuenta la maquina, se instalardn barandillas que se?élgm
de material rigido, de una altura minima de 90 centimetros y dispondrin de|@na<
proteccion que impida el paso o deslizamiento por debajo de las mismas o la caidéj:de m
objetos sobre personas. IS
 La carga estara correctamente colocada sin que pueda dar lugar a basculamientos. |3 §
e Al término de la jornada de trabajo, se pondran los mandos a cero, no se dejaran cdrgas E

suspendidas y se desconectard la corriente eléctrica en el cuadro secundario.

* Todos los movimientos del maquinillo elevador se realizardn desde la botonera Yy

personal competente, ayudados, si fuese necesario, por el sefialista.

* En el PSU-53, relativo a sefalizacion, se incluye el conjunto de sefializacién gest
utilizar. Este conjunto no impide que puedan emplearse otros c6digos, en particul:
determinados sectores de actividad, aplicables a nivel comunitario e indicadore
idénticas maniobras.

o
Boginfer | s
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Protecciones individuales:

* Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza
* Botas de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante

* Guantes de trabajo

* Gafas de proteccion contra ambientes pulvigenos

* Cinturén de seguridad de sujecion

* Ropa de trabajo para el mal tiempo

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D %
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COMPRESOR

Riesgos profesionales mas comunes:

¢ Ruido

COIAA
¢  Vuelco

* Atrapamientos por partes moviles de la maquina
* Desprendimiento durante el transporte en suspension

<
* Rotura de la manguera a presion s 9
e Caidas al mismo y a distinto nivel g 3
* Los derivados de la emanacion de gases toxicos por escape del motor § <
E S
. . ° X
Normas y medidas preventivas: $ 29
s Ik
35 Oo»
. . .. . . . |g 2

* El arrastre directo del compresor para su ubicacién por los operarios se realizard a gn%
distancia nunca inferior a 2 metros de los cortes o taludes de la excavacién,geﬁg'
prevencion del riesgo de desprendimiento de tierras por sobrecarga. x o

.z . , . . 0

* El transporte en suspension se realizard mediante un eslingado a cuatro puntod el §
compresor, de tal forma que quede garantizada la seguridad de la carga. 3 g
p . .. . o
* Los compresores quedardn estacionados con la lanza de arrastre en posicion horizdital, q
a1

con las ruedas sujetas mediante tacos antideslizantes.

* Las operaciones de abastecimiento de combustible se efectuardn con el moto parad¢, x919
prevencion de incendios o explosiones. 2025
* Se controlard el estado de las mangueras, comunicando los deterioros detectadoss
diariamente con el fin de que sean subsanados. g =
* Los mecanismos de conexion o de empalme, estardn recibidos a las mangueras med aite%;

racores de presion.
* Se evitardn los pasos de mangueras sobre escombros de fdbrica o de roca, y s
caminos y viales de obra o publicos.

Q
o
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Protecciones individuales:

* Casco de seguridad homologado

* Ropa de trabajo de proteccién contra el mal tiempo
* Botas de seguridad con puntera de acero

* Protectores auditivos

* Guantes de trabajo de cuero

* Guantes de trabajo de goma

EST.S.YS. -
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MARTILLO NEUMATICO

Riesgos profesionales mas comunes:

D

¢ Ruido

e Vibraciones

* Rotura de la manguera a presion

¢ Polvo

¢ Contactos eléctricos con lineas enterradas
* Proyeccion de objetos y particulas

e Sobreesfuerzos

Protecciones individuales:

e Casco de seguridad homologado

* Ropa de trabajo de proteccién contra el mal tiempo
* Botas de seguridad con puntera de acero

* Protectores auditivos

* Guantes de trabajo de cuero

* Guantes de trabajo de goma

COIAA

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

OavINHO43d

[AAODYNHAHX 1ad3A4] se'uonsab-aeeloougroepiep
G§T50052023 : dx3

Normas y medidas preventivas:

N

O
N —
o1 ©

* Se acordonardn las zonas bajo los tajos en los que se esté trabajando con martillo
prevencion de dafios a los trabajadores que pudieran entrar en la zona de riesgo de ¢
de objetos.

* Se prohibe abandonar los martillos hincados en los paramentos que rompen|
prevision de desplomes incontrolados.

* Antes del inicio de los trabajos se inspeccionard el terreno circundante o elemeg
estructurales préoximos para detectar la posibilidad de desprendimiento de tierr
materiales por las vibraciones producidas en el entorno.

* No se utilizardn martillos en excavaciones en presencia de lineas eléctricas enterrac
partir de ser encontrada la banda de sefializacién de las mismas.

HORMIGONERA ELECTRICA

Riesgos profesionales mas comunes:

Yoid
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* Atrapamientos (paletas, engranajes, etc.)
* Contactos con energia eléctrica

* Sobreesfuerzos

* Golpes con elementos méviles

* Exposicién a ruido
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Normas y medidas preventivas:

* Las hormigoneras pasteras no se ubicardn a distancias inferiores a 3 metros del borde de
la excavacion (zanja, vaciado y asimilables), para evitar riesgos de caida al otro nivel.

* Existird un camino de acceso fijo a la hormigonera para los dimperes, separado d¢lcdena
las carretillas manuales, en prevencion de golpes o atropellos.

* Se establecerd un entablado minimo de 2 metros de lado para superficie de estanci
operador de hormigonera, en prevencion de riesgos por trabajar sobre superf

Q.
¥ i
A @

irregulares. s 2
 Las hormigoneras pasteras tendrdn protegido mediante carcasa metdlica los 6rganqs de S
transmision, correas, corona y engranaje, para evitar atrapamientos. é 5
* Las hormigoneras estaran dotadas de freno de basculamiento del bombo, para ev:“itarg
sobreesfuerzos y riesgos por movimientos incontrolados. 7 =
o La alimentacién eléctrica se realizard de forma aérea a través del cuadro auxiliaf? e@'ﬁ
combinaciéon con la tierra y los disyuntores del cuadro general (o de distribud éin%
eléctrico, para prevenir riesgos de contactos con energia eléctrica. g ©
» Las carcasas y demds partes metdlicas de las hormigoneras estaran conectadas a tiertd
* La botonera de mandos eléctricos serd de accionamiento estanco, en prevencio h

[AADD

riesgo eléctrico.
* Las operaciones de limpieza se efectuardn previa desconexion de la red eléctrica gl

o

— (=R

<] (¢]
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hormigonera, para prevencion del riesgo eléctrico.

19/9
Protecciones individuales: 1230215
S &
* Casco de seguridad homologado % §
* Ropa de trabajo de proteccion contra el mal tiempo 5 o

* Botas de seguridad de goma o PVC

* Guantes de trabajo de cuero

* Guantes de trabajo de goma o PVC

* Gafas de seguridad antipolvo y anti-impacto (para salpicaduras de pastas)

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D
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13.- SENALIZACION

Una de las actuaciones preventivas a desarrollar en obra es sefializar todo posible riesgo, en
el entendimiento de que ello no los elimina y no dispensa en ningin caso de la

obligatoriedad de adoptar las medidas preventivas y de proteccién mencionadas. COIAA

Ademds de las sefales, pueden utilizarse otros instrumentos para informar a los trabajaddie ; ¢

de riesgos presentes, protecciones necesarias, etc., que aunque no estén regularizadas ppr la <

administracion, deben utilizarse en obra y entre ellas: < 9

= O

& O

1.- Carteles de aviso (de peligro, precaucion, informativos o de instrucciongs de 5

seguridad) B g

2.- Balizamientos 2 23

3.- Timbres, sirenas, bobinas, etc. s §'§
4.- Pintura de riesgo 5 >

5 3m

S B

:om

T N

14.- MEDIOS AUXILIARES 5 B

O

: 5

ANDAMIOS EN GENERAL. &
. . . 19/9
Riesgos profesionales mas comunes: 2025
® 3

e (Caidas a distinto nivel (al entrar o salir). % Z
e Caidas al mismo nivel. S §
Q 3‘

* Desplome del andamio.

* Desplome o caida de objetos (tablones, herramienta, materiales).
* Golpes por objetos o herramientas.

* Atrapamientos.

e Otros.

Normas y medidas preventivas:

* Los andamios siempre se arriostrardn para evitar los movimientos indeseables
pueden hacer perder el equilibrio a los trabajadores.

e Antes de subirse a una plataforma andamiada debera revisarse toda su estructura [para
evitar las situaciones inestables.

* Los tramos verticales (mddulos o pies derechos) de los andamios, se apoyardn sobre

e

VHEIE%Z Z31IN39 OVZNOO S0€2000 oU ‘[0

tablones de reparto de cargas.
* Los pies derechos de los andamios en las zonas de terreno inclinado, se suplementardn
mediante tacos o porciones de tabldon, trabadas entre si y recibidas al durmiente de
reparto.
* Las plataformas de trabajo tendrdn un minimo de 60 cm. de anchura y estardn
firmemente ancladas a los apoyos de tal forma que se eviten los movimientos por
deslizamiento o vuelco.

EST.S.YS. -
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* Las plataformas de trabajo, independientemente de la altura, poseerdn barandillas
perimetrales completas de 90 cm. de altura, formadas por pasamanos, barra o liston
intermedio y rodapiés.

* Las plataformas de trabajo permitiran la circulacién e intercomunicacién necesaria para
la realizacion de los trabajos. COIAA

* Los tablones que formen las plataformas de trabajo estardn sin defectos visibles,
buen aspecto y sin nudos que mermen su resistencia. Estardn limpios, de tal forma
puedan apreciarse los defectos por uso y su canto serd de 7 cm. como minimo.

* Se prohibe abandonar en las plataformas sobre los andamios, materiales o herramie
Pueden caer sobre las personas o hacerles tropezar y caer al caminar sobre ellas.

* Se prohibe arrojar escombros directamente desde los andamios. El escombro se reco
y se descargard de planta en planta, o bien se vertera a través de trompas.

019epIgR
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* Se prohibe fabricar morteros (o asimilables) directamente sobre las plataformas dgglos
andamios. : 3

* La distancia de separacién de un andamio y el paramento vertical de trabajo no %r%m
superior a 30 cm. en prevencion de caidas. g 5

* Se prohibe expresamente correr por las plataformas sobre andamios, para evital iﬁlosﬁ
accidentes por caida. IS

* Se prohibe saltar de la plataforma andamiada al interior del edificio; el paso se realjzard §
mediante una pasarela instalada para tal efecto. E

* Los andamios se inspeccionaran diariamente por el Capataz, Encargado o Servicip de

Prevencion, antes del inicio de los trabajos, para prevenir fallos o faltas de medids
seguridad.
* Los elementos que denoten algun fallo técnico o mal comportamiento se desmontara
inmediato para su reparacién (o sustitucion).
* Los reconocimientos médicos previos para la admision del personal que deba tral
sobre los andamios de esta obra, intentardn detectar aquellos trastornos orgaric
(vértigo, epilepsia, trastornos cardiacos, etc.), que puedan padecer y provocar accidg
al operario. Los resultados de los reconocimientos se presentardn al Coordinadd
Seguridad y Salud en ejecucion de obra.

2]
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Protecciones individuales:

e Casco de polietileno (preferible con barbuquejo).
* Botas de seguridad (segtin casos).

e (Calzado antideslizante (segtin caso).

e Cinturdn de seguridad clases Ay C.

* Ropa de trabajo.

* Trajes para ambientes lluviosos.

vd3dNnZ Z31IN39 OVZNOO 908%00
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ANDAMIOS DE BORRIQUETAS

D

Estan formados por un tablero horizontal de 60 cm. de anchura minima, colocado sobre dos

apoyos en “V” invertida.
Estaran perfectamente apoyados en el suelo, los tableros a utilizar en plataforma de tra
serdn previamente seleccionados y sefalizados (con los cantos pintados de un (

especifico), de forma que no sean utilizados en otro tipo de operaciones que pug

disminuir su resistencia.

DAIMAA

<
s ¥
Riesgos profesionales mas comunes: g 3
»
» Caidas a distinto nivel. 5 0R
* (Caidas al mismo nivel. ‘fE %%
* Golpes o aprisionamientos durante las operaciones de montaje y desmontaje. § §:°3
e Los derivados del uso de tablones y madera de pequena seccién o en mal estﬁdé
(roturas, fallos, cimbreos). g O%”
:om
Normas y medidas preventivas: g §
I
* Las borriquetas siempre se montardn perfectamente niveladas, para evitar los riesgos por E
trabajar sobre superficies inclinadas.
e Las borriquetas de madera, estardn sanas, perfectamente encoladas y sin oscilacigné8/9
deformaciones y roturas, para eliminar los riesgos por fallo, rotura espontén@azg.?i

cimbreo.

* Las plataformas de trabajo se anclardn perfectamente a las borriquetas, en evitacign

balanceos y otros movimientos indeseables.

e Las plataformas de trabajo no sobresaldran por los laterales de las borriquetas mé
40 cm. para evitar el riesgo de vuelcos por basculamiento.

* Las borriquetas no estardn separadas -a ejes- entre si mas de 2,5 m. para evita
grandes flechas, indeseables para las plataformas de trabajo, ya que aumentan
riesgos al cimbrear.

* Los andamios se formardn sobre un minimo de dos borriquetas. Se pra

expresamente, la sustitucion de éstas, (o alguna de ellas), por bidones, pilas

materiales y asimilables, para evitar situaciones inestables.

e Sobre los andamios sobre borriquetas, s6lo se mantendrd el material estrictan
necesario y repartido uniformemente por la plataforma de trabajo para evita
sobrecargas que mermen la resistencia de los tablones.

* Las borriquetas metdlicas de sistema de apertura de cierre o tijera, estardn dotada
cadenillas limitadoras de la apertura maxima, tales, que garanticen su per
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estabilidad.

Las plataformas de trabajo sobre borriquetas, tendran una anchura minima de 60 cm.
(3 tablones trabados entre si), y el grosor del tablén serd como minimo de 7 cm.

Los andamios sobre borriquetas, independientemente de la altura a que se encuentre la
plataforma, estardn recercados de barandillas sélidas de 90 cm. de altura, formadas por
pasamanos, liston intermedio y rodapié.

Las borriquetas metdlicas para sustentar plataformas de trabajo ubicadas a 2 6 mas
metros de altura, se arriostrardn entre si, mediante -cruces de San Andrés-, para evitar
los movimientos oscilatorios, que hagan el conjunto inseguro.

EST.S.YS. -
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* Los trabajos en andamios sobre borriquetas en los balcones, tendrdn que ser protegi
del riesgo de caida desde altura.

dos

* Se prohibe formar andamios sobre borriquetas metdlicas simples cuyas plataformas de

trabajo deban ubicarse a 6 6 mds metros de altura.

* Se prohibe trabajar sobre escaleras o plataformas sustentadas en borriquetas, apoyadasoma

su vez sobre otro andamio de borriquetas.
e La madera a emplear serd sana, sin defectos ni nudos a la vista, para evitar los rie

2]

por rotura de los tablones que forman una superficie de trabajo. <
s 2
Protecciones individuales: g 3
- s
Serdn preceptivas las prendas en funcién de las tareas especificas a desempefiar{No §
obstante durante las tareas de montaje y desmontaje se recomienda el uso de: 7 EE
; 22
» Cascos. 3 %
* Guantes de cuero. g O%”
e (Calzado antideslizante. I o
* Ropa de trabajo. g §
* Cinturén de seguridad clase C. 3 é
o
ANDAMIOS TUBULARES 19/9
2025
El acopio de las piezas de los andamios de nueva adquisicidn, se realizardn preferiblen egteg,
mediante un camién provisto de grida propia. T =
Al existir suficiente espacio en el solar, el material puede distribuirse alrededor del edifi :%). §;
El montaje se iniciard con la nivelacién de la primera altura del andamiaje. - o:’
La estructura del andamio se ird arriostrando en los puntos previstos y se comprobard que
estos arriostramientos estén realizados. 8
La elevacién de las grapas se realizard mediante polea. Estas serdn izadas en recipi¢ntcs
metélicos que impiden su caida. g
Se colocarédn barandillas de 90 cm. de altura, con barra intermedia y rodapié de 20 cnp. e;h
todas las plataformas de trabajo que sean necesarias instalar. B
La anchura minima de la plataforma serd de 60 cm. y deber la estar perfectamente anclagla. 7

Se debe considerar para decidir sobre la utilizacion de este medio auxiliar, que el andgmi®
metdlico tubular estd comercializado con todos los sistemas de seguridad que lo haceh
seguro (escaleras, barandillas, pasamanos, rodapiés, superficies de trabajo, bridas y

pasadores de anclaje de los tablones, etc.).

Riesgos profesionales mas comunes:

* (Caidas a distinto nivel.

* (Caidas al mismo nivel.

* Atrapamientos durante el montaje.
* (Caida de objetos.

* Golpes por objetos.

* Sobreesfuerzos.

e Otros.
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Normas y medidas preventivas:

D

Durante el montaje de los andamios metdlicos tubulares se tendrdn presentes las

siguientes especificaciones preventivas:

No se iniciard un nuevo nivel sin antes haber concluido el nivel de partida con todo
elementos de estabilidad (cruces de San Andrés, y arriostramientos).
La seguridad alcanzada en el nivel de partida ya consolidada serd tal, que ofrecer

garantias necesarias como para poder amarrar a €l el fiador del cinturén de seguridad.

Las barras, médulos tubulares y tablones, se izardn mediante sogas de cdfiamo de M
atadas con -nudos de marinero- (0 mediante eslingas normalizadas).

Las plataformas de trabajo se consolidardn inmediatamente tras su formacién, med
las abrazaderas de sujeciéon contra basculamientos o los arriostramie
correspondientes.

Las uniones entre tubos se efectuardn mediante los -nudos- o -bases- metdlicas, o
mediante las mordazas y pasadores previstos, segin los modelos comercializados.
Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm. de anchura.

Las plataformas de trabajo se limitardn delantera, lateral y posteriormente, po
rodapié de 15 cm.

Las plataformas de trabajo tendrdn montada sobre la vertical del rodapié posterior

barandilla sélida de 90 cm. de altura, formada por pasamanos, liston intermedji
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rodapié.
Las plataformas de trabajo, se inmovilizardn mediante las abrazaderas y pasad

%
o1 ©

clavados a los tablones.
Los modulos de fundamento de los andamios tubulares, estaran dotados de H
nivelables sobre tornillos sin fin (husillos de nivelacién), con el fin de garantizar
mayor estabilidad del conjunto.

Los médulos de base de los andamios tubulares, se apoyardn sobre tablones de repar

de cargas en las zonas de apoyo directo sobre el terreno.
Los médulos de base de disefio especial para el paso de peatones, se complement
con entablados y viseras seguras a -nivel de techo- en prevencion de golpes a tercera
La comunicacién vertical del andamio tubular quedaré resuelta mediante la utiliza
de escaleras prefabricadas (elemento auxiliar del propio andamio).
Se prohibe expresamente en esta obra el apoyo de los andamios tubulares §
suplementos formados por bidones, pilas de materiales diversos, -torretas de mad
diversas- y asimilables.

Las plataformas de apoyo de los tornillos sin fin (husillos de nivelacién), de base d
andamios tubulares dispuestos sobre tablones de reparto, se clavardn a éstos con cl
de acero, hincados a fondo y sin doblar.

|EU(§9%JC|
uopBindeH

19

\
00 oU

PR
09 506D

Q )
o

er

va3anEyalEas o

v
—_
Q,
72

L

AVOS

Se prohibe trabajar sobre plataformas dispuestas sobre la coronaciéon de anda

mios

tubulares, si antes no se han cercado con barandillas sélidas de 90 cm. de a
formadas por pasamanos, barra intermedia y rodapié.

tura

Todos los componentes de los andamios deberdn mantenerse en buen estado de
conservacion desechdndose aquellos que presenten defectos, golpes o acusada

oxidacion.

Los andamios tubulares sobre mddulos con escalerilla lateral, se montaran con ésta hacia

la cara exterior, es decir, hacia la cara en la que no se trabaja.
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* Es préctica corriente el “montaje de revés” de los médulos en funcién de la operatividad
que representa, la posibilidad de montar la plataforma de trabajo sobre determinados
peldafios de la escalerilla. Evite estas practicas por inseguras.

* Se prohibe en esta obra el uso de andamios sobre borriquetas (pequefias borriquetas),

apoyadas sobre las plataformas de trabajo de los andamios tubulares. COIAA
* Los andamios tubulares se montardn a una distancia igual o inferior a 30 cm] g4

paramento vertical en el que se trabaja. {t&
* Los andamios tubulares se arriostrardn a los paramentos verticales, anclandolos <

sélidamente a los -puntos fuertes de seguridad- previstos en fachadas o paramentos. | 5 2

» Las cargas se izardn hasta las plataformas de trabajo mediante garruchas montadas sgbre 3

horcas tubulares sujetas mediante un minimo de dos bridas al andamio tubular. é g

*  Se prohibe hacer -pastas- directamente sobre las plataformas de trabajo en prevencidi de §

superficies resbaladizas que pueden hacer caer a los trabajadores. 7 EE

* Los materiales se repartirin uniformemente sobre las plataformas de trabajc g ergg

prevencion de accidentes por sobrecargas innecesarias. 2 ’ém

* Los materiales se repartirdn uniformemente sobre un tablén ubicado a media altura ¢ la

parte posterior de la plataforma de trabajo, sin que su existencia merme la superficig I%til m

de la plataforma. g S

< (=]

Protecciones individuales: = g
e Casco de polietileno (preferible con barbuquejo). 19/9
* Ropa de trabajo. 2025
* Calzado antideslizante. 2 F
e Cinturdn de seguridad clase C. g %

ANDAMIOS METALICOS SOBRE RUEDAS

Medio auxiliar conformado como un andamio metélico tubular instalado sobre ruedds
vez de sobre husillos de nivelacién y apoyo.
Este elemento suele utilizarse en trabajos que requieren el desplazamiento del andamio.

Riesgos profesionales mas comunes:

* (Caidas a distinto nivel.

* Los derivados de desplazamientos incontrolados del andamio.
* Aplastamientos y atrapamientos durante el montaje.

* Sobreesfuerzos.

e Otros.

vd3dNnZ Z31IN39 OVZNOO 9082%0 ol 10D

Normas y medidas preventivas:

e Las plataformas de trabajo se consolidardn inmediatamente tras su formacién mediante
las abrazaderas de sujecidn contra basculamientos.

* Las plataformas de trabajo sobre las torretas con ruedas, tendran la anchura maxima (no
inferior a 60 cm.), que permita la estructura del andamio, con el fin de hacerlas mas
seguras y operativas.
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* Las torretas (o andamios), sobre ruedas en esta obra, cumplirdn siempre con la siguiente
expresion con el fin de cumplir un coeficiente de estabilidad y por consiguiente, de
seguridad. h/l mayor o igual a 3
Donde:

h = a la altura de la plataforma de la torreta. COIAA
1 =ala anchura menor de la plataforma en planta.

* En la base, a nivel de las ruedas, se montardn dos barras en diagonal de seguridad
hacer el conjunto indeformable y mas estable.

* (Cada dos bases montadas en altura, se instalardn de forma alternativa (vistas en pl
una barra diagonal de estabilidad.

* Las plataformas de trabajo montadas sobre andamios con ruedas, se limitardn en tod
contorno con una barandilla sélida de 90 cm. de altura, formada por pasamanos, barr.
intermedia y rodapié. :

» La torreta sobre ruedas serd arriostrada mediante barras a -puntos fuertes de seguriida
en prevencion de movimientos indeseables durante los trabajos, que puedan hacer ¢ 1§r
los trabajadores. g

» Las cargas se izardn hasta la plataforma de trabajo mediante garruchas montadas sabre
horcas tubulares sujetas mediante un minimo de dos bridas el andamio o torreta s
ruedas, en prevencion de vuelcos de la carga (o del sistema).

* Se prohibe hacer pastas directamente sobre las plataformas de trabajo en prevencid
superficies resbaladizas que puedan originar caidas de los trabajadores.
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* Los materiales se repartirin uniformemente sobre las plataformas de trabajc

N
a1

prevencion de sobrecargas que pudieran originar desequilibrios o balanceos.
* Se prohibe en esta obra, trabajar o permanecer a menos de cuatro metros de
plataformas de los andamios sobre ruedas, en prevencion de accidentes.
* Se prohibe arrojar directamente escombros desde las plataformas de los andamios so
ruedas. Los escombros (y asimilables) se descenderédn en el interior de cubos med
la garrucha de izado y descenso de cargas.
* Se prohibe transportar personas o materiales sobre las torretas, (o andamios), s
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ruedas durante las maniobras de cambio de posicién en prevencion de caidas dg 10%
operarios. %
* Se prohibe subir a realizar trabajos en plataformas de andamios (o torretas metalfcas)
apoyados sobre ruedas, sin haber instalado previamente los frenos antirrodadura dp 148
ruedas. g
» Se prohibe en este obra utilizar andamios (o torretas), sobre ruedas, apoypdgs
directamente sobre soleras no firmes (tierras, pavimentos frescos, jardines y asimilaples)

en prevencion de vuelcos.

Protecciones individuales:

e Casco de polietileno (preferible con barbuquejo).
* Ropa de trabajo.

e (Calzado antideslizante.

* Cinturén de seguridad.

Para el montaje se utilizardn ademas:

* Guantes de cuero.
* Botas de seguridad
* Cinturén de seguridad clase C.

EST.S.YS. -
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ESCALERAS DE MANO

Este medio auxiliar suele estar presente en todas las obras sea cual sea su entidad.

Suele ser objeto de prefabricacion rudimentaria en especial al comienzo de la obra o durqrgg~
la fase de estructura. Estas practicas son contrarias a la Seguridad. Se deben impedirlas
obra.

p 1 - ~ . 2 <
Se usardn escaleras metdlicas telescopicas en donde los peldafios irdn soldados g los %
largueros. E O
g8 O
o e
. . . . P . . 3 <
Irén provistas de zapatas de apoyo antideslizante que se apoyaran sobre superficies plangg. S
2z ol . 9)
Se anclardn firmemente en su extremo superior. 2 :u§
@
2 as
. . 2, S O@
Riesgos profesionales mas comunes: I
T >
) o 7 3p
e (Caidas al mismo nivel. 2 3
e (Caidas a distinto nivel. T
. . . £ 0Q
* Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc.). g B
. < o
*  Vuelco lateral por apoyo irregular. = g
[N
* Rotura por defectos ocultos. o
* Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos (empalmf iy
escaleras, formacion de plataformas de trabajo, escaleras cortas para la altura a salvzzs
etc.). T I
S &
e Otros. T =
o &
g o
. . O~
Normas y medidas preventivas: 25

De aplicacion genérica.

* No se utilizardn para trabajos desde ellas.

* No deberan subir dos o mds operarios simultineamente por la escalera.

* Su inclinacién serd tal que su proyeccion sobre el suelo serd una cuarta parte de
proyeccion de la escalera sobre el paramento vertical, y deberd sobresalir 1 m., sob
forjado o lugar de acceso.

* Los ascensos y descensos se hardn siempre de frente a ellas y no se manejaran en gll
pesos superiores a 25 Kg.

* En la realizacion de trabajos en altura se empleardn escaleras de tijeras, provistds de
cadenas o cables para impedir su apertura. No debe de trabajarse sobre elemgntos
alejados de ellas.

* Las escaleras se colocardn apartadas de elementos moviles que puedan derribarlas y |
fuera de las zonas de paso.

* Se prohibe la utilizacién de escaleras de mano en esta obra para salvar alturas superiores
a5Sm.

e Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su extremo inferior de
zapatas antideslizantes de seguridad.

e Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estardn firmemente amarradas en su
extremo superior al objeto o estructura al que dan acceso.
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Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, sobrepasardn en 1 m. la altura a salvar.

Las escaleras de mano a utilizar en este obra, se instalardn de tal forma, que su apoyo
inferior diste de la proyeccion vertical del superior, 1/4 de la longitud del larguero entre
apoyos.

Se prohibe en esta obra transportar pesos a mano (o a hombro), iguales o superiores [ac2hA

kgs. sobre las escaleras de mano.
Se prohibe apoyar la base de las escaleras de mano de esta obra, sobre lugares u ob

poco firmes que pueden mermar la estabilidad de este medio auxiliar. <
. Z . 4 (%]
* El acceso de operarios en esta obra, a través de las escaleras de mano, se realizan® de z
uno en uno. Se prohibe la utilizacién al unisono de la escalera a dos o mds operarios{8 O
s =
* El ascenso y descenso y trabajo a través de las escaleras de mano de esta obrag se S
. . . . . ~ 2, O
efectuard frontalmente, es decir, mirando directamente hacia los peldafios que se ¢stan i
oy «Q
utilizando. g me
s 35
g 2=
De aplicacion al uso de escaleras de madera. T2
g of
. , = ©
e Las escaleras de madera a utilizar en esta obra, tendrdn los largueros de una sola pjeza, -
. . . 0

sin defectos ni nudos que puedan mermar su seguridad. I N
~ ~ . 5 N
* Los peldaiios (travesafios) de madera estaran ensamblados. 3 g
, . . . . =< o
* Las escaleras de madera estardn protegidas de la intemperie mediante barpices &
transparentes, para que no oculten los posibles defectos. m
19/9

De aplicacion al uso de escaleras metalicas. 2025
® 3

e Los largueros serdn de una sola pieza y estardn sin deformaciones o abolladuras| §ueZ
. 0 =

puedan mermar su seguridad. o 3

o L. . .. . 4.0

* Las escaleras metélicas estardn pintadas con pintura antioxidacion que las preserven=des

las agresiones de la intemperie. 2

* Las escaleras metdlicas a utilizar en esta obra, no estardn suplementadas con unipne$
o

soldadas. 3

o

[

. . 2

De aplicacion al uso de escaleras de tijera. 3
]

@

* Son de aplicacién las condiciones enunciadas en los apartados a y b para las calidad¢s d&
madera o metal. N

.. ey . . ., . C

* Las escaleras de tijera a utilizar en esta obra, estardn dotadas en su articulacidon supgriog,
Py

>

de topes de seguridad de apertura.

Las escaleras de tijera estaran dotadas hacia la mitad de su altura, de cadenilla (o ¢
de acero) de limitacion de apertura maxima.

Las escaleras de tijera se utilizardn siempre como tales abriendo ambos largueros [para

)
o
=
(¢}

no mermar su seguridad.
Las escaleras de tijera en posicion de uso, estardn montadas con los largueros en
posicion de maxima apertura par no mermar su seguridad.

Las escalera de tijera nunca se utilizardn a modo de borriquetas para sustentar las
plataformas de trabajo.

Las escaleras de tijera no se utilizaran, si la posicion necesaria sobre ellas para realizar
un determinado trabajo, obliga a ubicar los pies en los 3 dltimos peldafios.

Las escaleras de tijera se utilizardn montadas siempre sobre pavimentos horizontales.
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Protecciones individuales:

* Casco de polietileno.
* Botas de seguridad.

* (Calzado antideslizante.
e Cinturén de seguridad clase A o C.

COIAA

PLATAFORMA ELEVADORA

Riesgos profesionales mas comunes:

e (Caidas a distinto nivel

* Caida de objetos en manipulacion

* Choque contra objetos méviles/inmdviles

* Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos
* Contactos eléctricos

* Atropellos o golpes con vehiculos

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

OavINHO43d

Normas y medidas preventivas:
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* Todos los aparatos de elevacion, transporte y similares empleados en las obras satisf

las condiciones generales de construccion, estabilidad y resistencia adecuadas y es
provistos de los mecanismos o dispositivos de seguridad para evitar:

N@‘f’ 5
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- La caida o el retorno brusco de la carga por causa de averia en la maqyi
mecanismo elevador o transportador, o de rotura de los cables, cadenas,
utilizados.

- La caida de las personas y de los materiales fuera de los receptdculos habilitado
tal efecto.

- La puesta en marcha de manera fortuita o fuera de lugar.

- Toda clase de accidentes que puedan afectar a los operarios que trabajen en ¢st
aparatos o en sus proximidades.
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* Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimiento de tierras y para manipula
de materiales deberan:

[¢)

- Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida d
posible, los principios de la ergonomia.

- Estar equipados con un extintor timbrado y con las revisiones al dia, para cado de
incendio.

- Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

- Utilizarse correctamente.

9]
Q.
CEL 74 ZHLJNH%\)WVZNOS

* Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimiento de
tierras y manipulacién de materiales deberdn recibir una formacién especial.

* Se deberé de realizar una comprobacion periddica de los elementos de la maquina.

e Tanto la subida como la bajada con la plataforma se debera realizar solo con la maquina
parada.

* No se permitird la permanencia de personal en la zona del radio de accién maquina.

EST.S.YS. -
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Protecciones individuales:

Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccién de la cabeza para
cuando abandonen la cabina de la maquina

Botas de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante COIAA

Guantes de trabajo
Cinturén anti-caidas

* Guantes contra riesgo eléctrico para baja tensién <
. , Z < %
* Cinturén de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares 5
* Proteccién auditiva en caso de que se sobrepasen los limites de exposicion o de pivel ©
marcados por la ley. RN
*z . 2 o
* Ropa de proteccion para el mal tiempo 2 D
g 3s
s ob
g 2F

PUNTALES 53
$ o
. . . . . g, S
Este elemento auxiliar es manejado corrientemente bien por el carpintero encofrador, Bien -
. m
por el peonaje. ES N
El conocimiento del uso correcto de este ttil auxiliar estd en proporcién directa con el pevel §
de la seguridad. e
Ri fesi 1 4 . 19/9
iesgos profesionales mas comunes: 2005

{ . . oI

e (Caida desde altura de las personas durante la instalacion de puntales. S &
* (Caida desde altura de los puntales por incorrecta instalacion. & B
. . S o

* (Caida desde altura de los puntales durante las maniobras de transporte elevado. 2 g

Normas y medidas preventivas:

Golpes en diversas partes del cuerpo durante la manipulacion.
Atrapamiento de dedos (extension y retraccion).

Caida de elementos conformadores del puntal sobre los pies.
Vuelco de la carga durante operaciones de carga y descarga.
Rotura del puntal por fatiga del material.

Rotura del puntal por mal estado (corrosion interna y/o externa).
Deslizamiento del puntal por falta de acufiamiento o de clavazon.
Desplome de encofrados por causa de la disposicion de puntales.
Otros.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Los puntales se acopiardn ordenadamente por capas horizontales de un dnico puntal en

altura y fondo el que desee, con la tnica salvedad de que cada capa se disponga de
forma perpendicular a la inmediata inferior.

La estabilidad de las torretas de acopio de puntales, se asegurard mediante la hinca de
“pies derechos” de limitacion lateral.

Se prohibe expresamente tras el desencofrado el amontonamiento irregular de los
puntales.

Los puntales se izardn (o descenderdn) a las plantas en paquetes uniformes sobre bateas,
flejados para evitar derrames innecesarios.

EST.S.YS. -
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Normas y medidas preventivas para el uso de puntales de madera.

Normas y medidas preventivas para el uso de puntales metalicos.

Protecciones individuales:

Junta Consejeria de Salud | o, .0 andaiuz de salud
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Los puntales se izardn (o descenderdn) a las plantas en paquetes flejados por los
extremos; el conjunto, se suspenderd mediante aparejo de eslingas del gancho de la
torre.

D

dos
grda

Se prohibe expresamente en esta obra, la carga a hombro de mas de dos puntales por un

solo hombre en prevencion de sobreesfuerzos.

Los puntales de tipo telescOpico se transportardn a brazo u hombro con los pasadoi
mordazas instaladas en posiciéon de inmovilidad de la capacidad de extensic
retraccion de los puntales.

Los tablones durmientes de apoyo de los puntales que deben trabajar inclinados
respecto a la vertical serdn los que se acufardn. Los puntales, siempre apoyard
forma perpendicular a la cara del tablon.

Los puntales se clavardn al durmiente y a la sopanda, para conseguir una m
estabilidad.
El reparto de la carga sobre las superficies apuntaladas se realizard uniformemn
repartido. Se prohibe expresamente en esta obra las sobrecargas puntuales.

Seran de una sola pieza, en madera sana, preferiblemente sin nudos y seca.
Estardn descortezados con el fin de poder ver el estado real del rollizo.

Tendrén la longitud exacta para el apeo en el que se les instale.

Se acufiardn, con doble cufia de madera superpuesta en la base clavandose entre si.
Preferiblemente no se emplearan dispuestos para recibir solicitaciones a flexion.
Se prohibe expresamente en esta obra el empalme o suplementacién con taco
fragmentos de puntal, materiales diversos y asimilables), los puntales de madera.
Todo puntal agrietado se rechazara para el uso de transmision de cargas.

Tendrén la longitud adecuada para la mision a realizar.

Estardn en perfectas condiciones de mantenimiento (ausencia de 6xido, pintados,
todos sus componentes, etc.).

Los tornillos sin fin los tendran engrasados en prevencion de esfuerzos innecesarios.
Careceran de deformaciones en el fuste (abolladuras o torcimientos).

Estardn dotados en sus extremos de las placas para apoyo y clavazén.

COIAA
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Casco de polietileno (preferible con barbuquejo).

Ropa de trabajo.

Guantes de cuero.

Cinturén de seguridad.

Botas de seguridad.

Las propias del trabajo especifico en el que se empleen puntales.
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15.- RIESGOS DE DANOS A TERCEROS Y MEDIDAS DE PROTE-
CCION

Durante la ejecuciéon de las obras de construcciéon pueden producirse dafos a terceros a

consecuencia de la materializacion de los siguientes riesgos: COIAA

e (Caidas a distinto nivel.

¢ (Caidas al mismo nivel. <
¢ Caidas de objetos por desplome/derrumbamiento. s %
. . . = W)
* Caida de objetos desprendidos. g O
e Atropellos o golpes con vehiculos. g <
* Incendio. 50
I (&)
9 IO
Las medidas preventivas generales, a adoptar para evitar los posibles dafios a terceros %ofgg
las siguientes: g £-
5 >
2 3
. . . o
- Cercado del drea donde se van a realizar los trabajos: para evitar la entradg? de
personas ajenas a la obra, se dispondra el vallado de proteccién que cubrird toda el

perimetro de la obra y cuya principal misién es impedir el paso y evitar caidg
operarios y terceras personas.
Las caracteristicas del mismo se incluyen en el aptdo. 9 de la memoria del estudi

O Wo%N
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o
a

Sy S “Trabajos previos a la realizacion de la obra”.
- Sefializacion de accesos: las zonas de acceso a la obra se mantendran lisas

e

obstaculos y se sefializardn adecuadamente con sefiales de prohibido el paso a |t
persona ajena a la obra.
Las caracteristicas de la sefializacion del vallado perimetral, se recogen en el aptdl
de la memoria “Trabajos previos a la realizacion de la obra™.

- Maguinaria: se prohibird expresamente la permanencia de personal (tercerps
operarios) en la zona de actuacion de la maquinaria. En la maniobra de marcha atréé,
el conductor extremard las condiciones de seguridad. A su vez la maquinaria ep
dotada de sefializacion acustica, al menos, o luminosa y acustica cuando se muey
ese sentido.

- Incendios: se aplicaran todas las medidas preventivas contempladas en el aptdo.1
la memoria “Andlisis y Evaluacion del Riesgo de Incendio en la Obra”.
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En las obras, en las que haya terceras personas trabajando en las proximidades ds
mismas se tomardn las siguientes medidas preventivas, ademds de las anteriorm
expuestas:

o
=
&3

- Coordinacion de actividades empresariales: se establecerdan los medios necesarigs en

cuanto a la proteccioén y prevencién de riesgos laborales y la informacion sobretos
mismos a los trabajadores de la obra y terceros. En caso de que se produzca una
situacién de peligro de modo que urja la necesidad de actuar de una forma
determinada o evacuar la zona de peligro, la sefializacion dirigida a alertar a terceros
y a los trabajadores, se realizard mediante una sefial luminosa, una sefial acustica
(sirena) o una comunicacion verbal, previamente acordada y de la que se informaré a
los trabajadores y a terceros.
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Igualmente se debera tener en cuenta la coincidencia de trabajos ejecutados por diferentes
empresas en el mismo drea de trabajo y los riesgos que esto supone. Para evitar los riesgos

derivados de frabajos superpuestos se seguird que el siguiente procedimiento:

TRABAJOS SUPERPUESTOS COIAA
1.- OBJETO {:\@
<

El presente procedimiento tiene por objeto definir y establecer las recomendacionesgde%

seguridad que deberdn aplicarse durante la realizacion de trabajos superpuestos. g8 O

2.- RIESGOS ASOCIADOS A ESTA ACTIVIDAD 8 §

=

Los riesgos asociados a esta actividad seran: 3 %:"3

o 7 8p

e (Caidas a distinto nivel g B

e Caidas al mismo nivel E m

e (Caidas de objetos en manipulaciéon S §

* (Caidas de objetos desprendidos 2 §

o
a1

3.- INSTRUCCIONES DE OPERATIVIDAD 7

. . . . . ) 2025

* Se deberd evitar la superposicion de tajos en las obras mediante la programacion de3ps
trabajos para que no coincidan en la misma vertical, el empleo de proteccio%es%
resistentes apropiadas que independicen de forma segura los trabajos realizados grglag
misma vertical y la sefializacién y vigilancia en los casos en que las medidas anter{ogesS
no se puedan llevar a cabo por las caracteristicas especiales de la obra. 9

e Si en el mismo drea hubiese interferencias peligrosas con otras empresas, sg
interrumpiran los trabajos hasta que la supervisién de la obra decida quien flebg
continuar trabajando en la zona. ?

* Los trabajadores deberdn estar protegidos contra la caida de objetos o materiales; pan‘?gl
ello utilizardn, siempre que sea posible medidas de proteccidn colectiva. 5

A fin de evitar caidas entre los andamios o plataformas de trabajo y los paramentos {le &
obra en ejecucién, deberdn colgarse tablones o chapados, segin la indole dd lds
elementos a emplear en los trabajos. %

e Toda abertura en el piso de una construccién o en una plataforma de trabajo deberd,
excepto en aquellos momentos en los que sea necesario permitir el acceso de personas o
el transporte o traslado de materiales, estar provista de un dispositivo eficaz para eyitar
la caida de personas u objetos.

Se deberdn adoptar precauciones apropiadas para evitar que las personas sean golpeadas
por objetos que puedan caer desde los andamiajes o plataformas de trabajo.

Al trabajar en zonas con trabajos superpuestos no se arrojardn herramientas ni
materiales, sino que se pasardin de mano en mano o utilizando cuerdas o bolsas
portaherramientas para tales efectos.

Si existe riesgo de caida de materiales a un nivel inferior en el que se encuentran
trabajando, se balizard la zona. Y si ello no es posible, se sefializard la zona balizdndola.
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* Igualmente, en el caso de existir riesgo de caida de materiales incandescentes, se vallara
o se sefalizard la zona afectada, y si hubiera materiales o equipos y personal en las
plantas inferiores, se colocaran mantas ignifugas.

e Al utilizar herramientas en trabajos en altura, y si prevemos que puede haber alguien

trabajando por debajo de nosotros, deberemos de llevar las herramientas atadas. COIAA
* Las estufas de electrodos de los soldadores se situardn en posicion vertical y se atardn g
* Los soldadores estardn provistos de un recipiente para depositar los restos dd %

=

electrodos. <

s 2

4.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL RECOMENDADOS § 8

i <

Los equipos de proteccion personal a utilizar por los operarios de estos trabajos serdn: § g

e Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza 7 EE

* Botas de seguridad antideslizantes con la puntera reforzada de acero ; §.°_2
* Cinturdn de seguridad con arnés o dispositivo anticaidas 3 3

* Guantes de trabajo E Ogl

* Ropa de proteccion para el mal tiempo E m

N

L

16.- RIESGOS DERIVADOS DEL EMPLAZAMIENTO DE LA OBRA Y &

MEDIDAS DE PROTECCION. =73

2025

En el caso que nos ocupa, los trabajos se desarrollan en el interior de un edificio con &s0r
hospitalario, por lo que debe acotarse la zona de actuaciéon de la obra y prestar esp 3%21]9.
atencion a las medidas de higiene y seguridad propias del edificio. Al realizar la instalacgt)ng
de frio en el interior de la camara y en la azotea del edificio se minimiza la interacién &elS
personal de la obra con el personal propio del edificio. Los riesgos que pudieran derivdrseg,

no se consideran riesgos derivados del emplazamiento de la misma que no se contemplg
otros aptdos. de la Memoria del presente Estudio Basico de Seguridad y Salud.

=]
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17.- ANALISIS Y EVALUACION DEL RIESGO DE INCENDIO EN LA
OBRA

El proyecto de ejecucion, prevé el uso en la obra de materiales y sustancias capacjscdem
originar un incendio. Las obras pueden llegar a incendiarse porque en ellas coincidirdp,g
fuego y el calor, el comburente y los combustibles como tales o en forma de objetof.y

FS

sustancias con tal propiedad. Las obras pueden arder por causas diversas, que van desdle la <
negligencia simple, a las practicas de riesgo por vicios adquiridos en la realizacién d¢slos £
. . = W)
trabajos o causas fortuitas. g O
. . . . . o .
Se consideran componentes o situaciones de riesgo los que se expresan en la listpzno <
exhaustiva que aparece a continuacion: 8 S
i a1
9 IO
1.- Las hogueras de obra. 2 gg
2.- La madera. 3 2r

5 >
3.- El desorden de la obra. 2 Sm
. R x
4.- Lasuciedad de la obra. g ©
S.- El almacenamiento de objetos impregnados en combustibles, aceites y grasas. [z [
. . . . ., Z o
6.- La falta o deficiencias de ventilacion de los almacenes. & B
7.- El poliestireno expandido. 2 §
8.- Pinturas. 3

9.- Barnices.
10.- Disolventes. 19/9

11.- Desencofrantes. .iOZIS
12.- Decapantes para pinturas. S &
13.- El uso de lamparillas de fundido. e 8
14.- La soldadura eléctrica, la oxiacetilénica y el oxicorte. 5 o

15.- El uso de explosivos.

2

Las medidas preventivas que se tomaran para evitar posibles incendios son las que sigue

- Los equipos de proteccion contra incendios deberdn ser de color rojo
predominantemente rojo, de forma que se puedan identificar facilmente por su ¢
propio.

- El emplazamiento de los equipos de proteccion contra incendios se sefal
mediante el color rojo o por una seiial de panel. Cuando sea necesario, las via
acceso a los equipos se mostrardn mediante las sefiales indicativas adicio
correspondientes.

- Se dispondrdn en obra de los extintores necesarios, segin la actividad qu|
desarrolle (por regla general, dos extintores de polvo ABC de 6kg), encontrandose
revisados y retimbrados tal y como marca la ley mediante concierto con una empgresa
autorizada.

- Cuando se realicen trabajos en instalaciones cerradas deberan conocerse las posibles
vias de evacuacion para un caso de siniestro, debiendo quedar expeditas y
sefalizadas.

- Cuando se realicen trabajos en zonas que tengan sistemas automaticos de extincion,
éstos deberdan ponerse en posicion manual mientras duren los trabajos.

- Mantener en estado adecuado de orden y limpieza los tajos en todo momento.

- Hacer un apilamiento selectivo, tanto de los materiales a usar como del material de
deshecho.
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- En caso de incendio, avisar inmediatamente al jefe de obra y a los bomberos y
desalojar la zona del incendio. Impedir el acceso a la zona afectada.

- Queda prohibido la realizaciéon de hogueras, la utilizacion de mecheros, realizacion
de soldaduras y asimilables en presencia de materiales inflamables, si antes no se

dispone del extintor idoneo para la extincion del posible incendio. COIAA
- En los trabajos de soldadura siempre debe existir cerca un extintor de polvo.
- En aquellos lugares donde se almacenen productos inflamables o de carga de fi
elevada, deberd disponerse de equipos de extincién a la entrada de los mis
facilmente accesible.

avsIA

NORMAS PARA EL USO DEL EXTINTOR:

- En caso de incendio, descuelgue el extintor.

LOT1O0SCOCA -

- Retire el pasador de la cabeza que inmoviliza el mando de accionamiento.

- Péngase a sotavento; evite que las llamas o el humo vayan hacia usted.

O oavnyo43y

- Accione el extintor dirigiendo el chorro a la base de las llamas, hasta apagat

agotar el contenido.
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- Si observa que no puede dominar el incendio, pida que alguien avise al Ser}

Municipal de Bomberos lo més rdpidamente posible.

19/
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Las medidas preventivas especificas para evitar posibles incendios son las que siguen:

- En los Almacenamientos de Obra:

[euoisajo.id
uoloel|iqeH

Normalmente, y por motivos de funcionalidad y organizacion de los tajos, se syel
almacenar en recintos separados los materiales que han de utilizarse en of]
distintos. Este principio basico es favorable a la proteccién contra incendios y hgn
separarse claramente los materiales combustibles unos de otros, y todos ellos han
evitar cualquier tipo de contacto con equipos y canalizaciones eléctricas.

Los combustibles liquidos y lubricantes precisan estar en un local aislado, vigila
convenientemente ventilado, con todos los recipientes cerrados, y perfectan
identificados con sus respectivas etiquetas.
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- En la Maquinaria:

La maquinaria, tanto fija como movil, accionada por energia eléctrica, ha de tendr las
conexiones de corriente bien realizadas, y en los emplazamientos fijos se instalara
toma de tierra. Todos los desechos, virutas y desperdicios que se produzcan por—el

trabajo, han de ser apartados con regularidad, dejando limpios diariamente los
alrededores de las maquinas.

EST.S.YS. -
Pig. 117





Junta » Consejeriade Salud | Jaluz de Salud
de Andalucia |YCensumo I I N G EFO O

En los Trabajos de Soldadura:

D

En los trabajos de soldadura y corte se deben proteger de la proyeccion de materiales

incandescentes los objetos que sean susceptibles de combustion y que no haya

n de

ser cambiados de su emplazamiento, cubriéndolos con mantas ignifugas o con 1
a ser posible mojadas.

Periédicamente se debe comprobar si bajo las lonas ha podido introducirse al
chispa o ha habido algin recalentamiento excesivo.

No podran efectuarse trabajos de corte y soldadura en lugares donde haya explos
vapores inflamables, o donde pese a todas las medidas posibles de precaucid
pueda garantizarse la seguridad ante un eventual incendio.

Medios de Extincion para todos los casos:

En las situaciones descritas anteriormente (almacenes, maquinaria fija o mi6

trasvase de combustible, trabajos de soldadura) y en aquellas otras en las qu
manipule una fuente de ignicion, han de colocarse extintores cuya carga y capad
estén en consonancia con la naturaleza del material combustible y con el volume

éste, asi como de arena y tierra donde se manejen liquidos inflamables, cq

herramienta propia para extenderla.
En el caso de grandes cantidades de acopio, almacenamiento o concentracid
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embalajes o desechos, han de completarse los medios de proteccién con mangt
de riego que proporcionen agua abundante.

Se informard de los puntos y zonas que pueden revestir peligro de incendio ¢
obra, y de las medidas de proteccién existentes en la misma, para que pu
eventualmente hacer uso de ellas, asi como de la posibilidad de dar el ¢
correspondiente a los servicios de extincidon de incendios.
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18.- RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN SER

ELIMINADOS

De entre los riesgos que no pueden ser evitados, los principales son los siguientes:

EXPOSICION A LA INTEMPERIE Y A TEMPERATURAS AMBIE]
EXTREMAS.

Medidas preventivas:

Para los trabajos a la intemperie los trabajadores utilizardn los medios de protec
personales para protegerse de las inclemencias del tiempo como trajes de agua, bota
agua, guantes, casco homologado, etc...
En caso de bajas temperaturas, se deberd de utilizar ropa de proteccion adecu
incluyendo prendas de cabeza, manos y pies.
En caso de altas temperaturas, los trabajadores deberdn de utilizar igualmente rop
trabajo adecuada, hidratarse regularmente, realizar pausas ante la exposicidn prolongad
zonas de extremo calor, y no realizar trabajos en lugares de riesgo sin las del
protecciones personales y colectivas.

RIESGOS DERIVADOS DE LA INSTALACION DE LAS MEDIDAS
PROTECCION COLECTIVA.
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Medidas preventivas:

N
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1.- Extremar la precaucion a la hora de realizar estos trabajos.
2.- Los trabajos serdn realizados por personal cualificado y con experiencia
3.- Utilizacién de equipos de proteccion individual.

GENERACION DE POLVO.

Medidas preventivas:

Aislado en lo posible de las zonas donde se produzca polvo del resto mediante pante
corrientes de aire, etc.
Empleo de mascarillas antipolvo.

RUIDO Y VIBRACIONES.

La produccién de ruidos elevados en el desarrollo de trabajos, puede producir entro
riesgos, alteraciones en el 6rgano de audicion.
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La presencia de ruidos en la obra se deberd principalmente al empleo de motores, escapgs de

uogloeyjigeH

aire comprimido, rozamientos e impactos de partes metdlicas, mdquinas, utiles—y

herramientas.

Medidas preventivas:

Siempre que sea posible, aislar la fuente que genera ruido.
Proceder a un adecuado mantenimiento de la maquinaria, ttiles y herramientas.
Utilizar elementos de proteccion auditiva homologados

Evaluar los niveles de ruido presentes en el puesto de trabajo y proceder en casos

necesarios a la realizacion de una audiometria de forma periddica.
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Respecto a las vibraciones, las herramientas que las pueden producir serdn las manuales
rotativas, alternativas o percutoras tales como martillos picadores, motosierras; y los
efectos que pueden producir sobre el organismo son trastornos tales como artrosis del codo,
calambres y aumento de las enfermedades del estomago.

COIAA
Medidas preventivas:

Vigilancia del estado de la maquina, giro, ejes, ataque de engranajes, etc...

<
Modificacion de la frecuencia de resonancia por cambio de masa o rigidez del elemento @
afectado. g 3
Eleccién de herramientas cuyo disefio ergonémico se adapten especificamente al trabajo.S =
Empleo de dispositivos técnicos antivibratorios que reduzcan la intensidad de las vibrac (§nes§
creadas o transmitidas al trabajador. & g
PROYECCION DE OBJETOS Y PARTICULAS: 8 2"
e,

Medidas preventivas: g ©
» Siempre se recurrird a equipos de proteccion individual homologados cuand@no

sea posible la adopcidn de protecciones colectivas (pantallas, etc...). 2 §

» Como medio de proteccién para los ojos se utilizardn gafas de seguiidad &

homologadas para los trabajos que se realicen, que deberdn de renovarse cu ;nfw

dificulten la visibilidad o su grado de proteccion se vea disminuido. 2(%95
» Como proteccion de la cara se utilizardn pantallas abatibles o fijas, segifr3ast
necesidades, y deberdn de renovarse cuando sea preciso. % g
» Como proteccion de las manos se utilizardn guantes homologados § g5

(]
» Para la proteccién del cuerpo se empleara el mono de trabajo, siempre qu¢ 8aS
necesario se utilizardn delantales, manguitos, polainas o cualquier |oti2
proteccién personal.
» Todos los equipos de proteccion deberdn de estar homologados.

IMPRUDENCIAS DE LOS TRABAJADORES Y EXCESO DE CONFIANZA.

Medidas preventivas:

» Controles periddicos de la actividad laboral.
Formacién e informacion de los trabajadores en materia de seguridad y salu
laboral.

Adiestrar a los trabajadores en la utilizacion de los medios auxiliares a emplear,
Adiestrar a los trabajadores en el uso de los ttiles y herramientas a emplear.

CYH3YNZ Z31IN38 OTVZNOO S0€2000 oU |

v

Adiestrar a los trabajadores para que mantengan habitos de seguridad en el trabdjo:
Vigilancia por parte del coordinador de seguridad y del empresario de la utilizacién
correcta de los medios y equipos de proteccion individual y colectiva.

» Toma de conciencia por parte de los trabajadores de la importancia de la seguridad
y salud en el trabajo.

v v v Vv
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ACCIDENTES IMPREVISIBLES: (MAREOS, FALLECIMIENTOS, ETC...)

Medidas preventivas:

» Aplicaciéon de la medicina preventiva mediante reconocimientos médicos
periédicos a los trabajadores. COIAA

» Prevision de la aparicion de situaciones o accidentes imprevisibles.

» Definir la forma en la que deben de actuar los trabajadores cuando detecten

policia, ayuntamiento, etc...

situacion de emergencia o accidente imprevisible. %
»  Asignar un responsable para situaciones de emergencia y prever sustitutq€en &
ausencia del primero responsable. g O
» Informar a los trabajadores intervinientes en la obra de la actuacién a segulé en §
caso de emergencia, tanto durante la misma si se produce como de los pages a
seguir en caso de su posible deteccion. g EE
» Tener previsto en que casos comunicar y pedir ayuda si procede a bomb 3§os§g
:

19.- TRABAJOS QUE IMPLICAN RIESGOS ESPECIALES.

ANEXO II DEL RD 1627/97
Relacién no exhaustiva de los trabajos que implican riesgos especiales para la seguridad
salud de los trabajadores:

- Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimient:
caida de altura por las particulares caracteristicas de la actividad desarrolladd;
procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.

- Trabajos en los que la exposicion a agentes quimicos o bioldgicos suponga
riesgo de especial gravedad, o para los que la vigilancia especifica de la salu
los trabajadores sea legalmente exigible.

- Trabajos con exposicion a radiaciones ionizantes para los que la normati
especifica obliga a la delimitacion de zonas controladas o vigiladas.

- Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tension.

- Trabajos que expongan a riesgo de ahogamiento por inmersion.

- Obras de excavacion de tiuneles, pozos y otros trabajos que supohg
movimientos de tierra subterrdneos.

- Trabajos realizados en inmersién con equipo subacuatico.

- Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.

- Trabajos que impliquen el uso de explosivos.

- Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados pesados

< [AADDOYNHAHXT1Ad3A4]
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Segtn esta relacion en la obra objeto del presente Estudio de Seguridad y Salud, no se
consideran trabajos que implican riesgos especiales, salvo los derivados del montaje de la |
estructura de hormigén prefabricado de una zona de la industria. En este caso habran de
tenerse en cuenta los procedimientos de trabajo establecidos en aptdos. anteriores de esta
memoria, ademds de los procedimientos y consideraciones establecidas por el contratista
encargado de la ejecucion de estos trabajos, que habran de cumplirse fielmente.
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20.- CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS

PREVISIBLES TRABAJOS POSTERIORES.

Trabajos en azoteas o tejados: Se deberd dejar indicado en planos, los ganchos de sujecion

para los posibles trabajos posteriores de reparacion. COIAA

Trabajos de cerramientos y fachadas: El tipo de andamio a utilizar serd mévil.
Las medidas de seguridad son las descritas anteriormente para este tipo de andamiajes.
Las esperas en cubierta para el anclaje de los andamios moviles, se sefializaran en plano

Trabajos de instalaciones: Se indicard, el paso de instalaciones, la ubicacion de contad
la red de agua potable, de saneamiento, para posibles trabajos de mantenimiento.

21.- FORMACION.

Todo el personal debe recibir, al ingresar en la obra, una exposiciéon de los método
trabajo y los riesgos que estos pudieran entrafiar, juntamente con las medidas de segut
que deberdn emplear.
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Al personal més cualificado se le impartirdn ensefianzas de socorrismo y primeros auxilies

19/9
2025
® 3
o
22.- MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS. &, %
© o
5 &
Botiquines 9_)0:’
Los lugares de trabajo dispondrdn de material para primeros auxilios en caso de accid :nté,

que deberd ser adecuado, en cuando a su cantidad y caracteristicas, al nimer
trabajadores, a los riesgos a que estén expuestos ya a las facilidades de acceso al centro
asistencia médica més proximo. ( R.D. 486/97)

Senalizacion del mismo segtn el R.D. 485/97, con el siguiente contenido minimo:
Agua oxigenada
Algodon hidroéfilo
Apbsitos adhesivos (tiritas)
Esparadrapo
Gasas estériles
Guantes desechables

VH3uNZ Z3LN3E OTVZNGD @z

Pinzas

Desinfectantes
Antisépticos autorizados
Venda

Tijeras

Este material debe estar ordenado. Se revisard periédicamente y se ird reponiendo tan pronto

caduque o sea utilizado
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Asistencia a accidentados

Cada contratista informard al Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién de la

mutualidad a la que pertenece, la cual, dispondrd de un centro asistencial préximo

ala

ubicacién de la obra.

Se dispondré en la obra y en sitio bien visible, una lista con los teléfonos y direccioné

los Centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc., para garantizar un rapi

transporte de los posibles accidentados a los centros de asistencia.

Reconocimiento médico

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra deberd pasar un reconocimiento mé
previo al trabajo, que serd repetido en el periodo de un afio.

PRIMEROS AUXILIOS.

El objetivo de los mismos es la actuacién ante un accidente hasta la llegada de los serv
médicos de urgencia

Es muy importante mantener la calma y actuar rapidamente siguiendo los siguientes pas

COIAA

c
A

(@]
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w

1. PROTEGER: Primero asegurarse de que el accidentado y nosotros mismos estg

B
e

fuera de todo peligro (incendio, ambiente téxico, contacto eléctrico, etc...).

g

AVISAR: activar el sistema de emergencia alertando a los servicios de soq
indicandoles lo siguiente:

Lugar exacto del accidente

Tipo de accidente y circunstancias que pueden agravar la situacion.
Numero de heridos y estado aparente

Identificarse.

3. SOCORRER: Una vez realizados los pasos anteriores socorreremos al accidentad

siguiendo los siguientes pasos:

Examinar al accidentado. NO moverlo sin saber lo que le pasa.

|EUC%6JO.IC|
u0|:>81|||q H

18 OVZNOO S0€2000 ol 100

vd3dNnz z3ll

Tener presente las prioridades de actuacion: parada cardiorrespiratoria,

hemorragias, fracturas y quemaduras.
No dar jamds de beber a quién esté sin conocimiento.

Evitar que se enfrie. Taparlo con una manta o ropa.
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Instrucciones Particulares:

ACCIDENTES ELECTRICOS.

En Baja Tension: Separar la victima, aislandola, o cortar la corriente.

D

En Alta Tension: Requerir la presencia de personal especializado

PARADA CARDIACA:

COIAA

<
Sintomas: No tiene pulso, esta palido y tiene las pupilas dilatadas. 5 %
Actuacidon: Colocar la victima boca arriba sobre una superficie rigida. Aplg_car O
masaje cardiaco a razon de mas de 60 pulsaciones por minuto hasta llegar al hosptal S
o ser sustituido por personal especializado. B §
9 IO
-
PARADA RESPIRATORIA: 3 §§
T >
Sintomas: El térax no se eleva, pierde el conocimiento y entra en estado de com i 8;‘5
.z s . . . ;. .19
Actuacion: Colocar a la victima boca arriba sobre una superficie rigida. Inclina le
la cabeza hacia atrds. Limpiar las vias respiratorias. z g
Taparle la nariz e insuflar aire por la boca a razén de 12 veces por minuto héstag
llegar al hospital. s ]
o
HEMORRAGIA: 19/9
. .. . . . . 2025
Externa: Aplicar una gasa limpia sobre la herida y presionar. Si no deja de sanptar—
no retirar la gasa y anadir otra y seguir comprometiendo. % &
Apretar con los dedos por encima de la herida. 2. §
Como udltimo recurso hacer un torniquete. 5 o
Interna: No dar nada de beber. Trasladar acostado rdpidamente. )
QUEMADURAS FISICAS: g
Si esté en llamas, evitar que corra. Sofocar cubriendo con manta o ropa. Enfriaf co
agua. No quitar la ropa. Trasladar rapidamente. %
QUEMADURAS QUIMICAS: 3
Quitar la ropa rdpidamente. Lavado con agua durante varios minutos. Tras]ada?;f
rapidamente. g
FRACTURAS:

Fracturas Cerradas: Inmovilizar el miembro afectado y trasladar.

Fracturas Abiertas: Lavar la herida y tapar con una gasa limpia para evitar

infeccion. Inmovilizar el miembro afectado y trasladar.

Lesion de columna: Salvo que sea totalmente imprescindible, no mover al
accidentado. Evitar cualquier curvacion de la columna vertebral. No doblar jamaés al
herido. Si es preciso, por razones vitales, desplazar al herido, tirar del mismo por los

pies en el eje del cuerpo.
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23.- INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

Se utilizaran las instalaciones del centro tras previa autorizacion

24.- DOCUMENTACION A PRESENTAR ANTES DEL INICIO

D

COIAA

LOS TRABAJOS AL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SAL

EN FASE DE EJECUCION, POR PARTE DE EMPRESAS

TRABAJADORES AUTONOMOS QUE INTERVENGAN EN

> =

—
|G

OBRA.

Todas las empresas, contratistas, subcontratistas y trabajadores autdnomos que interve
en la ejecucion de la obra, antes del inicio de sus trabajos, deberdn hacer entrega ¢
documentaciéon que se detalla a continuacién al Coordinador de Seguridad y S
informando éste, al Promotor de su cumplimiento y en caso contrario, proceder
paralizacion de los trabajos.

* Plan de Seguridad y Salud.
De acuerdo al art. 7 del RD. 1627/1997 sobre disposiciones minimas de seguridad y S
en obras de construccion, el Plan de Seguridad incluird las previsiones contenidas ¢

) ﬁe'ee!oougg
—_—
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Estudio de Seguridad y Salud: evaluacién de riesgos de las actividades a realizar y d¢

puestos de trabajo, protecciones colectivas, equipos de proteccién individual, medid3
prevencion y proteccion,...

En el caso de obras de las Administraciones publicas, el plan, con el correspond
informe del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la

se elevard para su aprobacion a la Administracion publica que haya adjudicado la obra.

Las empresas subcontratistas y los trabajadores auténomos deberan elaborar un documen
adhesion al Plan de Seguridad y Salud de la empresa que los haya subcontratado.
documento contendrd el sello y la firma de la persona responsable de seguridad de la empi

* Apertura del Centro de Trabajo.

Todas las empresas, contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos, deberdn readliz

en las Delegaciones Provinciales de Trabajo de la Comunidad Auténoma dond
encuentre la obra, la comunicacién de Apertura del Centro de Trabajo, para lo cual deb
presentar por duplicado (una para entregar a la Autoridad Laboral y otra para que la s
en el Registro de entrada, que permanecerd en el lugar de la obra) la sigu
documentacion:

=

[72]

&
IGen [0S

[euls
o
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g S
800&6 100

& 1828 ovznoS o

elled

ente

- Plan de Seguridad y Salud, y si se trata de subcontratistas o trabajadores auténo

NOS,

documento que acredite su adhesion al Plan de Seguridad de su contrata.

- Acta de Aprobacién del Plan de Seguridad y Salud (que le hard entreg
Coordinador de Seguridad y Salud).

a el

- Aviso Previo de comunicacién de inicio de las obras o ampliacién del Aviso Previo

(que le sera entregado por el Coordinador de Seguridad y Salud).

- Nombramiento del Coordinador de Seguridad y Salud (que le serd entregado por el

Coordinador de Seguridad y Salud).
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- Formulario de la Delegacion de Trabajo a rellenar con los datos de la empresa que

realiza la Apertura del Centro de Trabajo.

Todas las empresas, contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos, previo

al

comienzo de los trabajos, deberdn comunicar por fax al Coordinador de seguridad y salud en

fase de ejecucion, la correspondiente apertura del centro de Trabajo. COIAA

En caso de incumplimiento, el Coordinador de Seguridad y Salud, informard p% :

Inspeccion de Trabajo mediante la cumplimentacion por su parte, del correspondie
Acta en el Libro de Incidencias de la obra y paralizando los trabajos de la emp
infractora o de aquellos trabajadores que las incumplan.

* Nombramiento de un Responsable de Seguridad/ RECURSO PREVENTIVO en ob

Debera entregarse al coordinador de seguridad y salud el Nombramiento de un Responswimgbl%
de Seguridad/ Recurso Preventivo en obra, segun se indica en el art. 3°, pto. 3 de la|Ee
54/2003, de 12 de Diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de ries%o%
laborales. 7 om
2 ©
Se identificard el mismo con nombre, apellidos, DNI, y se especificard la formddon
especifica en materia de prevencion de riesgos laborales que haya recibido (curso, horas g) §
Desde la entrad en vigor de esta Ley, Diciembre del 2003, es obligatorio la presencilaé de§
recursos preventivos en toda obra de construccién. Estos pueden ser del servicip de &
prevencion de la empresa (propio o ajeno) o ser trabajadores designados, si esta ¢s la 7

e

123
1S}

@oouomepua
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modalidad preventiva asumida por la empresa. No obstante, el empresario puede asignarihi9
presencia de forma expresa a uno o varios trabajadores de la empresa, que sin formar pafe®

con formacion preventiva, siendo esta como minimo, la formacién a nivel basico (curgoZd ;

del servicio de prevencién ni ser trabajador designado, retinan los conocimientos y cue ngené
50 h en prevencion de riesgos laborales). S 9
D g

El Coordinador en fase de ejecucion, podrd impedir el inicio de los trabajos de|un

empresa si previo al comienzo de los mismos, no le hace entrega del nombramiento.

El incumplimiento de las normas en materia de seguridad y salud por las empresas

trabajadores, conllevard las sanciones indicadas en la normativa de aplicacion asi c|
las propias, que establezca el promotor y que vengan incluidas en los contratos.

» Certificados de Aptitud Médica de los Trabajadores.

Debera entregarse al coordinador de seguridad y salud, los certificados de aptitud méi

correspondientes al ultimo afio de todo el personal asignado a obra, especificand
protocolo al que ha sido sometido.
Todo el personal asignado a obra deberd haber pasado un reconocimiento médico prevj
trabajo, que serd repetido en el periodo de un afio.

°c =
[¢)
vaERINA®31INIE OTVZNO

El incumplimiento de las normas en materia de seguridad y salud por las empresas—y—

S
3

°

QEOSZH00 ol IR
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trabajadores, conllevard las sanciones indicadas en la normativa de aplicacion asi como

las propias, que establezca el promotor y que vengan incluidas en los contratos.

* Certificados de Formacion de los Trabajadores.
Debera entregarse al coordinador de seguridad y salud, los certificados de formacién

cn

materia de seguridad y salud, correspondientes al dltimo afio de todo el personal asignado a

obra, especificando el programa y el nimero de horas.

El programa de formativo habra de incluir al menos formacion general relativa a: orden y

limpieza, sefializacién en obra, instalaciones eléctricas (general), actuacién en caso

de

EST.S.YS. -

Pig. 126





iy [~ NGEFOOD

emergencia, trabajos en altura (general), trabajos en zanjas (general), manejo de equipos y
herramientas, manipulaciéon de cargas, empleo de protecciones colectivas, utilizacion de
medios auxiliares, ...

Para el personal que realice trabajos que impliquen riesgos especiales (anexo II del RD.
1627/1997) recibirda informacion especifica impartida por entidades especializadfggna
personal con titulacién universitaria y formacion especifica acreditada en la materia. g@

El incumplimiento de las normas en materia de seguridad y salud por las empresa

trabajadores, conllevard las sanciones indicadas en la normativa de aplicacion asi como %
las propias, que establezca el promotor y que vengan incluidas en los contratos. % §
* Documentacion que acredite la entrega de los Equipos de Proteccion Individual |3 §
(EPI'’s) a los trabajadores % 23
Las empresas intervinientes en la obra deberan entregar al coordinador de seguridad y s 1§1d§'§
los certificados que justifiquen la entrega de los equipos de proteccion individual, necesatios
para la actividad que desarrollen, a todos los trabajadores que accedan a la obra. ]?gst&"ﬂ
certificado debe advertirles de la obligatoriedad de uso de los EPI’s para cada trabajg, e
incluiré: la categoria profesional del trabajador, la actividad que desarrolla, los EPI’s d¢zlos @
que se le hace entrega y la firma del trabajador. g §
= o
Deberan formalizarse dos copias, una para el trabajador y otra para la empresa. E
* Justificante de estar al corriente de pagos con la Seguridad Social y TC1y TC:. 21%95

Todas las empresas intervinientes en la obra, contratistas, subcontratistas y trabajado&esT

autébnomos, deberédn entregar al coordinador de seguridad y salud, el justificante de esta_‘alg_r:
corriente de pagos con la seguridad Social. § g
5 S
Todos los trabajadores que accedan a la obra, deberdn haber sido dados de alta gn ]g';l:
Seguridad Social. Con cardcter mensual las empresas deberdn entregar los TCy TC,| con
expresion en los mismos del personal asignado a la obra. g
* Panel de Teléfonos de Emergencia. %
Las empresas a su llegada a la obra, deberdn disponer en lugar visible y al alcance de thdds

los trabajadores, un Panel informativo con todas las direcciones y teléfonos de los Centrds

. . , s . , o . . 2 —
asistenciales mas proximos, asi como los tlfs. De los servicios de rescate y evacuacidn de
heridos (ambulancias, proteccion civil, bomberos, guardia civil, policia local,...). 2

Py
>
NOTA: Los incumplimientos de alguna de las disposiciones minimag de

informacion a la Inspeccion de Trabajo, mediante la cumplimentacion
por parte del Coordinador de Seguridad y Salud, del correspond
Acta en el Libro de Incidencias de la obra y paralizando los trabajos de
la empresa infractora o de aquellos trabajadores que las incumplan.

seguridad y salud en la obra indicadas con anterioridad, seran objeﬂf de

Sevilla, Agosto 2025

Fdo.: GONZALO BENITEZ ZURERA
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EQUIPO DE MEDIDA

DERIVACION INDIVIDUALI 4x25+TTx25nm2Cu
Unipolares EntBajo Tubo D=63 mm 10 m
06/1 KV.XLPE+Pol, RZL-KCAS)

—
=

INTERRUPTOR GENERAL AUTOMATICON 100 ATV
Termico regulablelreg: 99 A
Rele y Tranf., Difi300 mA

l LMAGIV l LMAGIV l LMAGIV IMAGIV LMAGIV l IMAGIV l IMAGIT l IMAGII l IMAG.IT LMAG.IT IMAGIT LMAG.ID
ﬁBDA ﬁBDA ﬁESA a5 A 30 A 30 A ﬁESA &EISA 16 A 1. A 1. A 16 A
+E3- v [Esa
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PLIEGO DE CONDICIONES DE INSTALACIONES

TITULO I: CONSIDERACIONES GENERALES

OBJETO Y AMBITO DE APLIACION

COIAA

<

El objeto de este Pliego es la enumeracién de tipo general técnico de Control y de Ejecuciérfa %
las que se han de ajustar las diversas unidades de la obra, para ejecucion del Proyecto. § 3
El 4mbito de aplicacion de este pliego de condiciones técnicas se extiende a todos los sistema% §
mecdanicos, hidraulicos y eléctricos que forman parte de este proyecto. 2
g A

s 35

3 o

ALCANCE DE LOS TRABAJOS S
Se trata de una cdmara de temperatura negativa destinada al almacenamiento de plasmg §
sanguineo para su posterior distribucion. s §
La Empresa Instaladora (E.l. en adelante) deberd suministrar todos los equipos y materiales 7
indicados en los Planos, de acuerdo al nimero, caracteristicas, tipos y dimensiones definidps19/9
en las Mediciones y, eventualmente, en los cuadros resumen de los Planos, ademds de [£925
indicado en las caracteristicas técnicas indicadas en la memoria y anejos. 5? g»
En caso de discrepancias de cantidades entre Planos y Mediciones, prevalecerd lo qué- 5
esté indicado en los Planos. En caso de discrepancia de calidades, este Documento tendr® S

prelacion sobre cualquier otro.

Materiales complementarios de la instalacion, usualmente omitidos en Planos y Mediciong

pero necesarios para el correcto funcionamiento de la misma, como pinturas, manguitps

pasamuros, lubricantes, tornillos, tuercas, toda clase de soportes, etc., deberdn considerarp
incluidos en los trabajos a realizar.

Todos los materiales y equipos suministrados por la E. 1. deberdn ser nuevos y de la calidad

exigida por este P.C.T.

La oferta incluird el transporte de los materiales a pie de obra, asi como la mano de obra paralel
montaje de los materiales y equipos y para las pruebas de recepcion, equipada con las debidps

herramientas, utensilios e instrumentos de medida.

La E. I. suministrard también los servicios de un Técnico competente que estard a cargo de |l

€

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Q

instalacion y sera el responsable ante la Direccién de Obra (D. O. en adelante) o la persok

ot

delegada, de la actuacién de los técnicos y operarios que llevardn a cabo la labor de instalar,
conectar, ajustar, y, probar cada equipo, subsistema y el sistema en su totalidad hasta

la recepcion.

La D. O. se reserva el derecho de pedir a la E. 1. en cualquier momento, la sustituciéon del

Técnico responsable, sin alegar justificaciones.

El Técnico presenciard todas las reuniones que la D. O. programe en el transcurso de la obra y

tendrd suficiente autoridad como para tomar decisiones en nombre de su empresa.
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En cualquier caso, los trabajos objeto del presente Proyecto alcanzardn el objetivo de realizar

una instalaciéon completamente terminada, probada y lista para funcionar.

PLANIFICACION Y COORDINACION

COIAA

Cuando sea requerido por la D. O, la E. L. deberd presentar los plazos de ejecucion de 1

™
»

<
partidas principales de la obra, entre ellas: - @
. . . E O
- Planos definitivos, acopio de materiales y replanteo. g O
. . 3 <
- Montajes de equipos. 50D
o N
- Ajustes, puestas en marcha y pruebas finales. 2 %%
. . . . s 35
Sucesivamente y antes del comienzo de la obra, la E. I, previo estudio detallado de los plazps 2'0—3
dfa entrega de equipos y materiales, colaborard con la D. O. para asignar fechas exactas a la% jgm
distintas fases de la obra. g B
35 m
ACOPIO DE MATERIALES o
De acuerdo con el plan de obra, la E. I ird almacenando en lugar preestablecido todp %95
los materiales necesarios para ejecutar la obra, de forma escalonada segtin necesidades. ———
S o
Los materiales quedaran protegidos contra golpes, malos tratos y elementos climatolégicos, :1% 2
la medida que su constitucion o valor econémico lo exijan. S &
2 g
La E. I. quedard responsable de la vigilancia de sus materiales durante el almacenaje y |el °

montaje, hasta la recepcion provisional. La vigilancia incluye también las horas nocturnas y 1
dias festivos, si en el Contrato no se estipula lo contrario.

Todos los materiales podran ser inspeccionados por la D. O, siendo aceptados o rechazad
seglin su calidad y estado, siempre que la calidad no cumpla con los requisitos marcados p
este PCT y el estado muestre claros signos de deterioro.

Cuando algun equipo, aparato o material ofrezca dudas respecto de su origen, calidad, estado

aptitud para la funcién, la D. O. tendrd el derecho de recoger muestras y enviarlas a yin

laboratorio oficial, para realizar los ensayos pertinentes. Los gastos relativos a los ensay
estaran a cargo de la E. .

Si el certificado obtenido es negativo, todo el material no idéneo serd rechazado y sustituido
expensas de la E. I, por material de la calidad exigida.

y

)
=
vY3UNZ Z3LINIE OTVZNOD S0EZ000 ol ‘10D

DS
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INSPECCION Y MEDIDAS PREVIAS AL MONTAJE

Antes de comenzar los trabajos de montaje, la E. 1. debera efectuar el replanteo de todos y cada
uno de los elementos de la instalacion, equipos, aparatos y conducciones.

En caso de discrepancias entre las medidas realizadas en obra y las que aparecen en los Plangs

que impidan la correcta realizaciéon de los trabajos de acuerdo a la Normativa vigente y a E{:‘@
S

buenas reglas del arte, la E. 1. deberd notificar las anomalias a la D. O. para

COIAA

oportunas rectificaciones. %
<
= B
& O
PLANOS CATALOGOS Y MUESTRAS e s
Los planos de proyecto deben considerarse solamente indicativos de la disposicion general (g gg
los sistemas y del alcance del trabajo incluido en el Contrato. 8 32;"‘
29
Para la exacta situacion de aparatos, equipos y conducciones la E. I. deberd examingf Og‘
atentamente los planos y detalles de los proyectos arquitecténico y estructural. % 0
T N
La E. I. debera comprobar que la situacién de los equipos y el trazado de las conducciones ng §
interfiera con los elementos de otros contratistas. En caso de conflicto, la decision de la D. i §
serd inapelable. I

La E. I. deberd someter a la D. O, para su aprobacion, dibujos detallados, a escala no inferior a 19/9
1:20, de equipos, aparatos, etc., que indiquen claramente dimensiones, espacios libres, situaci¢prp025

de conexiones, peso y cuanta otra informacion sea necesaria para su correcta evaluacignp

ademads de la justificacién del célculo de secciones y trazado de tuberias.

Los planos de detalle pueden ser sustituidos por folletos o catdlogos del fabricante del aparato
siempre que la informacion sea suficientemente clara.

Ningun equipo o aparato podré ser entregado en obra sin obtener la aprobacion por escrito de I
D. O.

En algunos casos y a peticion de la D. O, la E. 1. deberd entregar una muestra del material qpie

se pretende instalar antes de obtener la correspondiente aprobacion.

La E. I. debera someter los planos de detalle, catdlogos y muestras a la aprobacién de la D. O.

con suficiente antelacién para que no se interrumpa el avance de los trabajos de la propia

instalacién o de los otros contratistas.

La aprobacion por parte de la D. O. de planos, catdlogos y muestras no exime a la E. 1. de su
responsabilidad en cuanto al correcto funcionamiento de la instalacién se refiere.

[etioisajo
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VARIACIONES DEL PROYECTO Y CAMBIO DE MATERIALES

La E. I. podré proponer, en cualquier momento, cualquier variante sobre el presente
Proyecto que afecte al sistema y/o a los materiales especificados, debidamente justificada

La aprobacion de tales variantes queda a criterio de la D. O, que las aprobara solamente si
redundan en un beneficio econémico de inversion y/o explotacion para la Propiedad, sin
merma para la calidad de la instalacion. La D. O. evaluard, para la aprobacién de las

variantes, todos los gastos adicionales producidos por ellas, debidos a la reconsideracién d

la totalidad o parte de los Proyectos arquitectonico, estructural, mecanico y eléctrico y,
eventualmente, a la necesidad de mayores cantidades de materiales requeridas por
cualquiera de las otras instalaciones.

Variaciones sobre el proyecto pedidas, por cualquier causa, por la D. O. durante el curso (
montaje, que impliquen cambios de cantidades o calidades e incluso, el desmontaje de un
parte de la obra realizada, deberan ser efectuadas por la E. I, después de haber pasado una

oferta adicional, basada sobre los precios unitarios de la oferta y nuevos precios a negociq

COIAA

®@2109UQIoPIRA

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

OavINHO43d

HALIX1ad3AL] s uonsab-a
G§T50052023 : dx3

o=
OPN

= o

19/9

La D. O. podra aprobar cualquier modificacién de obra debidamente justificada aun cuang2025

implique un aumento sobre el presupuesto. En este caso serd preceptivo la aprobacion poj

Propiedad del aumento de presupuesto que se presentard como ADICIONAL vy se liquidarg

segtn certificaciones o modificados.

PROTECCION

JES
(@]

[euo
uoloel|iqeH

La E. L deberda proteger todos los materiales y equipos de desperfectos y dafios durante
almacenamiento en la obra y una vez instaladas. No obstante, la Propiedad facilitara a la E.
espacio

Las aperturas de conexion de todos los aparatos y maquinas deberdn estar convenientemen
protegidas durante el transporte, el almacenamiento y el montaje, hasta tanto no se proceda a
unidén, por medio de elementos de taponamiento de fontaneria y resistencia adecuada para evit

la entrada de cuerpos extrafios y suciedades dentro del aparato. Especial cuidado se tendra hadi

materiales fragiles y delicados que deberdan quedar debidamente protegidos.

el

SU
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LIMPIEZA DE OBRA

Durante el curso del montaje de sus instalaciones, la E. 1. deberd evacuar de la obra todos los
materiales sobrantes de los trabajos efectuados con anterioridad, en particular, retales de
conducciones y cables. Asimismo, al final de la obra, se deberdn limpiar perfectamente todos
los equipos (colectores, acumuladores, etc.), cuadros eléctricos, instrumentos de medida, etc., de

cualquier tipo de suciedad, dejandolos en perfecto estado.
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ANDAMIOS Y APAREJOS

La E.I. deberd suministrar la mano de obra y aparatos, como andamios y aparejos, necesarios
para el movimiento horizontal y vertical de los materiales ligeros en la obra desde el lugar del

almacenamiento al de emplazamiento. COIAA
OBRAS DE ALBANILERIA Qj}
=
La realizacion de todas las obras de albaileria necesarias para la instalacion de materiales . £
equipos estard a cargo de la Propiedad o E.C. salvo que se acuerde con la E.I. Tales obra$§ 3
incluyen aperturas y cierres de rozas y pasos de muros, recibido a fabricas de soportes, etds S
., . . . ., . . . 2 o
perforacién y cierres de zanjas, ejecucion de galerias, bancadas, forjados flotantes, pinturagg x§
alicatados, etc. : gg
o AR
o Z
5 >
< O
m om
ACCESIBILIDAD g 35
5 om
T N
La E. I hara conocer a la D. O, con suficiente antelacion, las necesidades de espacio y tiempg §
para la realizacién del montaje de sus materiales y equipos en patinillos, falsos techos y salas {2 §
mdquinas. A este respecto, la E. I. deberd cooperar con la E. C. y los otros contratistas, 5
particularmente cuando los trabajos a realizar estén en el mismo emplazamiento.
19/9
Los gastos ocasionados por los trabajos de volver a abrir falsos techos, patinillos, etc., debidoy 2025
la omision de dar a conocer a tiempo sus necesidades, correrdn a cargo de la E.I. oz
S o
La E. I. deberd situar todos los equipos que necesitan operaciones periédicas de mantenimient@ =
en un emplazamiento que permita la plena accesibilidad de todas sus partes, ateniéndose a 13§ S
= 3

requerimientos minimos mds exigentes entre los marcados por la reglamentacién vigente y Ips
recomendados por el fabricante. La E. 1. deberd suministrar a la E. C. la Informacién necesatia
para el exacto emplazamiento de puertas o paneles de acceso a elementos ocultos de [la
instalacion.

CANALIZACIONES

[d OTVYZNOD S0€2000 ol '|0D

Antes de su colocacion, todas las canalizaciones deberdn reconocerse y limpiarse de cualquier
cuerpo extraflo, como rebabas, 6xidos, suciedades, etc.

vd3dNnz Z31IN

La alineacién de las canalizaciones en uniones y cambios de direccién se realizard con 1ps
correspondientes accesorios y/o cajas, centrando los ejes de las canalizaciones con los de las
piezas especiales, sin tener que recurrir a forzar la canalizacion.

MANGUITOS PASAMUROS

La E.I. deberd suministrar y colocar todos los manguitos a instalar en la obra de albadileria o
estructural antes de que estas obras estén construidas. La E. I. serd responsable de los
contratiempos provocados por no expresar en tiempo sus necesidades o indicar una situacién
incorrecta de los manguitos.

El espacio entre el manguito y la conduccién deberd rellenarse con una masilla plastica,
aprobada por la D. O, que selle completamente el paso y permita la libre dilatacion de la
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conduccion. Ademds, cuando el manguito pase a través de un elemento corta-fuego

la

resistencia al fuego del material de relleno deberd ser al menos igual a la del elemento
estructural. En algunos casos, se podra exigir que el material de relleno sea impermeable al paso

de vapor de agua.

Los manguitos serdn construidos con chapa de acero galvanizada de 6/10 de mm de espesor
con tuberia de acero galvanizado, con dimensiones suficientes para que pueda pasar
conduccidn con su aislamiento térmico.

§OIAA

o

<
5 >
I
IDENTIFICACION g g
o .
Al final de la obra, todos los aparatos, equipos y cuadros eléctricos deberdan marcarse, sobre|la Qg
. . . . . . I
cual se indicardn nombre y numero del aparato. La escritura deberd ser de tipp %%
indeleble, pudiendo sustituirse por un grabado. Las letras tendrdn una altura no menor de 5 mmg §'5
g 2=
. . . . 12 3
En los cuadros eléctricos todas las bornas, de salida deberan tener un nimero de identificaci g om
. . . = o
que se corresponda al indicado en el esquema de mando y potencia. oo
: B
. . . . . 5 R
Todos los equipos y aparatos importantes de la instalacion, en particular aquellos que consum. 2 B
energia, deberdn venir equipados de fabrica, en cumplimiento de la normativa vigente, con uha §
placa de identificacion, en la que se indicardn sus caracteristicas principales, asi como, nombre ¢
del fabricante, modelo y tipo. 19/9
2025
Las placas se fijardn mediante remaches, soldadura o con material adhesivo, de manera que e T
. ey . , . e 1tz ]
asegure su inamovilidad, y se situardn en un lugar visible. Las placas se escribirin ¢m 2
. . . 2 —+
la(s) lengua(s) oficial(es), con caracteres claros e indelebles. S &
= 5

ENSAYOS DE RECEPCION

El objeto de los ensayos de recepcion es el comprobar que la instalacién estd de acuerdo con 1
servicios contratados y que se ajusta, por separado cada uno de sus elementos y globalmente
lo especificado en este Pliego de Condiciones Técnicas.

Es condicién previa para realizar los ensayos de recepcion definitiva el que la instalacion
encuentre totalmente terminada de acuerdo con el proyecto y con las modificaciones que p
escrito hayan sido acordadas.

También es necesario que hayan sido previamente corregidas todas las anomalias denunciadas

O
w2
vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO F0E€2000 ol ‘[0

a

lo largo de la ejecucion de la obra y que la instalacion haya sido equilibrada, puesta a punte;——

limpiada e incluso, convenientemente rotulada por parte de la E. 1.

Debera comprobarse la existencia de la acometida definitiva de energia eléctrica al edificio o de

una acometida provisional con caracteristicas equivalentes a la definitiva.

La E. I. debera suministrar todo el equipo necesario para efectuar las pruebas, que se realizaran

en presencia de un representante de la D. O.

Todas las modificaciones, reparaciones y sustituciones necesarias para que las pruebas resulten

satisfactorias, a criterio de la D. O, seran por cuenta de la E. I.

17






Junta » Consejeria de Salud
de Andalucia |YConsumo

Servicio Andaluz de Salud

r' INGEFOOD

Las pruebas estardn precedidas de una comprobaciéon de los materiales al momento de su

recepcion a obra.

Cuando el material o equipo llegue a obra con Certificacién de Origen Industrial, que acredite
cumplimiento de la normativa, nacional o extranjera, en vigor, su recepcion se realiza

el
ra

comprobando, inicamente, sus caracteristicas aparentes.

Las pruebas que deberan realizarse, sin perjuicio de aquellas otras que solicite la D.O, seran |
siguientes:

=

COIAA

<
- De estanqueidad parcial y total de circuitos de actuacién de componentes %
hidraulicos (vdlvulas de corte, llenado, vaciado, seguridad, retencién, etc.)|§ ©
eléctricos (controles, interruptores, etc.). g §
5 N
- De funcionamiento global de prestaciones diarias. &E g%
La D. O. extenderd un acta de las pruebas en la que se hardn constar las anomalias encontrada% §'§
y las soluciones adoptadas, asi como, el plazo concedido a la E. I. para subsanar los defectos. % g
L=
RECEPCION DE LA INSTALACION 2 @
Una vez realizadas las pruebas finales en presencia de la D. O. con resultados satisfactorios, & &
procedera al acto de Recepcién de la instalacidn, con lo que se da por finalizado el montaje defla
instalacion. 19/9
. . 2025
Para ello, la E. I. deberd entregar a la D. O. la siguiente —
documentacion: S g
a. Una copia reproducible de los planos definitivos, comprendiendo, como minimo, 13§' g
esquemas de principio de todas las instalaciones, los planos de sala de maquinas y 1p$ )
planos de plantas donde se deberd indicar el recorrido de las conducciones |y
la situacion de las unidades terminales.
b. Una Memoria descriptiva de la instalacién, en la que se incluyen las bases ¢le

proyecto y los criterios adoptados para su desarrollo.

c. Una relacion de todos los materiales y equipos empleados, indicandlo

fabricante, marca, modelo y caracteristicas de funcionamiento.

d. Un Manual de Instrucciones de funcionamiento de los equipos principales de
instalacion.

e. Las hojas recopilatorias de los resultados de las pruebas parciales y finales.

CANCELACION DE GARACTIAS CONTRACTUALES

la

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Transcurrido el plazo de garantia, que serd de UN ANO si en el Contrato no se estipula otro
periodo, se cancelardn las Garantias Contractuales, salvo que por parte de la Propiedad, haya

sido cursado aviso en contra antes de finalizar el periodo de garantia.

Si durante el periodo de garantia se produjesen averias o defectos de funcionamiento, estos,
deberén ser subsanados a la mayor brevedad posible por la E.I, sin que esta tenga derecho a
reclamar ninguna compensacion econdémica a la Propiedad, a menos que demuestre que las
averias han sido producidas por un uso incorrecto de los equipos
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PERMISOS

La E.I. deberd facilitar a la D.O, para su entrega a la Propiedad, toda la documentacién
necesaria para la obtencion de los permisos por parte de todos los Organismos oficiales

competente, de cardcter nacional o local, asumiendo la E.I los costes derivados de los mismos.| coiaa

SEGURIDAD E HIGIENE

Todos los trabajadores empleados por la E.I. en la realizacion de la obra, ya sean propios o
subcontratados, deberan estar al corriente del pago de las cuotas de la Seguridad Social.
Ademas, la E.I. cumplird estrictamente con lo exigido por la ley de Seguridad e Higiene en el
Trabajo.

TOTTO0SC0CA - OAVSIA

CONDICIONES GENERALES DE LA GARANTIA
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Sin perjuicio de cualquier posible reclamacién a terceros, la instalacion serd reparada de acuerd
con estas condiciones generales si ha sufrido una averia a causa de un defecto de montaje o
cualquiera de los componentes, siempre que haya sido manipulada correctamente de acuerdo ¢
lo establecido en el manual de instrucciones.

=y
X1

Esta garantia se concede a favor del Titular de la instalacién, como primer comprador de la

misma, lo que se deberd justificarse debidamente mediante un certificado de garantia, con la

fecha que se acredite en el certificado de la instalacion. 21%95

. . . < -

La garantia que el instalador concede a la instalacion serd de UN ANO para todos los materialge, g
utilizados y el procedimiento empleado en su montaje. & B
S o

O~

Cualquier reparacion efectuada por el instalador en el periodo de garantia no prolongard, Sl

ningun caso, el plazo original.

La garantia comprende la reparacion o reposicion, en su caso, de los componentes y las piezps
que pudieran resultar defectuosas, asi como, la mano de obra empleada en la reparacion|o
reposicion durante el plazo de vigencia de la garantia.

Quedan expresamente incluidos todos los demds gastos, tales como tiempos de desplazamiento,
medios de transporte, amortizacion de vehiculos y herramientas, disponibilidad de otros medips
y eventuales portes de recogida y devolucién de los equipos para su reparacion en 1ps
talleres del fabricante.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Asimismo, se deben incluir la mano de obra y materiales necesarios para efectuar los ajustes|y
eventuales reglajes del funcionamiento de la instalacion.
Cuando el usuario produzca varios avisos de averia que no procedan, a partir del tercero |el

instalador cobrara los gastos de desplazamiento al usuario.

La garantia podréd anularse cuando la instalacién haya sido reparada, modificada o desmontada,
aunque solo sea en parte, por personas ajenas al instalador o a los servicios de asistencia técnica
de los fabricantes no autorizados expresamente por el instalador.

Cuando el usuario detecte un defecto de funcionamiento en la instalacién, lo comunicara
fehacientemente al instalador. Cuando el instalador considere que es un defecto de fabricacién de
algin componente, lo comunicard fehacientemente al fabricante.
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El instalador atendera el aviso en un plazo de:

- 48 horas, si la instalacion no funciona.
- Una semana, si el fallo no afecta al funcionamiento.

Las averias de las instalaciones se reparardn en su lugar de ubicacion por el instalador. Si fas——
te

averia de algin componente no pudiera ser reparada en el domicilio del usuario, el compone
debera ser enviado al taller oficial designado por el fabricante por cuenta y a cargo del Instaladg

—

%

-

El instalador realizard las reparaciones o reposiciones de piezas, a la mayor brevedad posible, <
una vez haya recibido el aviso de averia, pero no se responsabilizard de los perjuicios causadps %
por la demora en dichas reparaciones siempre que sea inferior a 15 dias naturales. § O
RN
Las partes se someten expresamente, con renuncia terminante de cualquier otra que pudiefa §
corresponderles, a la jurisdiccién de los Tribunales de Sevilla, para todas las cuestiongs Gif=
derivadas de las presentes Condiciones Generales y de las demds cldusulas que expresamente 1p% %:03

complementen o modifiquen. % %
:om
TITULO I1.- CARACTERISTICAS Y CALIDAD DE MATERIALES Y EQUIPOS z 3
= g
o

CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS EQUIPOS FRIGORIFICOS

19/9
2025

Los elementos de los equipos frigorificos deberédn ser proyectados, construidos y ajustados ¢es—
manera que cumplan las prescripciones sefialadas en el vigente Reglamento de Aparata% &
a Presion. 2 §
Los materiales empleados en la construccién e instalacién de los equipos frigorificos deberfifr S

ser resistente a la accion de las materias con las que estén en contacto, de forma que no pued
deteriorarse en condiciones normales de utilizacidén; en especial se tendrd en cuenta
resistencia a efectos de fragilidad a bajas temperaturas.

Se prohibe el uso de los siguientes metales y aleaciones en la construccién de equipq
frigorificos:

— El cobre con el amoniaco y el formiato de metilo.

— El aluminio con el cloruro de metilo

— El magnesio.

— El cinc con el amoniaco, cloruro de metilo y fluidos frigorigenos

clorados.

— El estafio y las aleaciones plomo-estafio con hidrocarburos fluorados para temperaturas
servicio inferiores a -10°C.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

— Las aleaciones de estafio para soldaduras blandas a temperaturas de servicio inferiores a
10°C.

REFRIGERANTES

El refrigerante o refrigerantes a utilizar, serdn los especificados en la Memoria del Proyecto. No
obstante, a la vista de las ofertas presentadas y a juicio de la Direccién Técnica, se podran
sustituir por otros siempre que queden Pliego de Condiciones Técnicas Particulares para
Instalaciones Frigorificas garantizadas las condiciones técnicas y de seguridad de la instalacion.
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Los refrigerantes se denominardn o expresaran por su férmula o por su denominacién quimica,
0 si procede, por su denominacién simbdlica numérica segin establecen las Instrucciones

Complementarias correspondientes. En ningtin caso serd suficiente el nombre comercial.

CUADRO ELECTRICO

COIAA

Un cuadro eléctrico integrado en las unidades exteriores, la cual tendrd en su interior I
elementos de protecciéon y control de los motores de la instalacidon, como contactores, fusiblg
relés térmicos cada uno de los siguientes elementos:
'] Compresores.

[l Ventiladores.

[J Condensadores.

[J Resistencias eléctricas.

En el cuadro de control a distancia se efectian las siguientes funciones:

'] Regular la temperatura que se desee.

TO9TTOSZOCA - OAVSIA
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'] Conmutar las posiciones de frio o calor, automdticamente.
'] Detectar a través de una luz piloto si hay anomalias en el equipo.

El cuadro de control de frio incluird la aparementa y elementos de control necesarios para

alimentacién de todos los componentes frigorificos, alarmas, maniobras, puertas, etc... Ademf

contard con un sistema de telegestion y alarma sonora por aumento de temperatura de
camara.

ELEMENTOS DE CONTROL , PROTECCION Y SEGURIDAD

& euoisajold
uoloel|iqeH

1

7]

la

Las valvulas de seccionamiento deberan estar rotuladas o numeradas.

Las vélvulas de seccionamiento que se instalen en tuberias de cobre deberdn tener apoy
independientes de las tuberias, de resistencia y seguridad adecuadas.

Las valvulas de seguridad instaladas con caracter obligatorio, y sus conexiones, tendran u

vd3dNZ Z31IN3E OTVZNOO S0€2000 ol 10D

1a

capacidad de descarga tal que impidan una sobrepresion de un 10% sobre la presion de timbre

Las vélvulas de seguridad dispondran del reglamentario precinto como garantia de su correcto

tarado. La instalacion de tales precintos podrd realizarse por los fabricantes, instaladores
conservadores-reparadores frigoristas autorizados.

TUBERIAS DE COBRE

y

Las canalizaciones serdn de cobre no arsenical y deshidratados podran ser del tipo en barras
(R290) segin la UNE-EN 12.735-1 para estas instalaciones.
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Tanto didmetros como espesores de las canalizaciones de cobre deben quedar marcadas con

la

denominacién, norma Europea, designacion del estado de tratamiento y dimensiones

nominales de la seccion transversal en milimetros.

Para la instalaciéon de la parte de R-744 la tuberia de cobre debe ser K65 para 80 bares
funcionamiento.

Todas las uniones por soldadura a tope serdn compatibles con el material de las tuberias,
estas deben quedar convenientemente protegidas. También deben tenerse en cuenta el tipo
gas refrigerante utilizado.

Los accesorios y elementos de cobre de unién con las canalizaciones se realizaran c
soldadura de planta por capilaridad en un punto de fusién no inferior a 600°C.
Tanto en el transporte como en el acopio en obra todas las tuberias estardn cerradas por I

extremos, antes de su instalacion de forma que se mantenga la limpieza interna del tubo.

En el trazado de las tuberias deben tenerse en cuenta los requisitos generales
siguientes:

Todas las uniones deben ser sélidas y suficientemente resistentes y ser visibles para

B0IAA
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inspeccidn y reparacion en condiciones.

Se disefaran los trazados para poder absorber los posibles golpes de ariete del sistema y q
no se vea afectado el funcionamiento de los equipos.

También se adecuaran los trazados con unas ciertas longitudes para las previsibles
dilataciones.

En todos los casos se protegerdn en todo el recorrido para evitar deterioros tanto |
adversidades medioambientales, congelaciéon de la tuberia de descarga, o acumulacién
agua, suciedad o sedimentos.

Las suportaciones deberan evitar transmision directa de ruidos y vibraciones a través de
estructura de los soportes, estos deben tener las siguientes separaciones maximas entre estos
funcién de los didmetros y tipo de material.

Separacién méxima recomendada entre soportes para tuberias de cobre.

[euoisajoidP
uoloel|igeH
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Diametro exterior (mm) Separacién (m)
14 a 22 ligera 1

22 a < 54 media 2

54 a 67 pesada 3

Antes del montaje de la coquilla de espuma elastomérica para el aislamiento de las tuberias
frigorificas, se realizardn previamente las correspondientes pruebas de estanqueidad, el tipo de
coquilla como didmetros y espesores serdn los reglamentarios, en funcion de las temperaturas de

utilizacién, conductividad térmica, factor de permeabilidad, resistencia a la llama
compatibilidad alimentaria.

y
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Las uniones de tuberias o elementos que contienen refrigerante que vayan a ir cubiertas
o protegidas deberdn ser expuestas para inspeccion visual y probadas antes de cubrir o de

colocar las protecciones.

No podran colocarse tuberias de paso de refrigerante en zonas de paso exclusivo, como
GOIAA

vestibulos, entradas y escaleras; tampoco podran ser colocadas en huecos con elevadores

objetos moviles. Como excepcion, podrdn cruzar un vestibulo si no hay uniones en la seccif

correspondiente, debiendo estar protegidos por un tubo o conducto rigido de metal los tubos
metales no férreos de didmetro interior igual o inferior a 2,5 cm.

En espacios libres utilizables como paso, asi como en los pasillos de acceso a las cdmars
deberén ser colocados a una altura minima de 2,25 metros del suelo o junto al techo.

Las tuberias de paso de refrigerante en locales no industriales no podran atravesar pisos
general, con las excepciones siguientes:

- Podran atravesar el piso entre la planta baja y las inmediatas superior e inferior, o desde
ultima planta a una sala de maquinas situada en la azotea o en la cubierta.

- La tuberia de descarga, desde los compresores hasta los condensadores, situados en

cubierta o azotea, podrd atravesar los pisos intermedios colocdndola en el interior de ¢

conducto resistente al fuego, continuo, sin aberturas Pliego de Condiciones Técnic
Particulares para Instalaciones Frigorificas a los pisos y con ventilacién al exterior, que
contenga instalaciones eléctricas, objetos méviles ni conducciones ajenas a la instalaci
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frigorifica

- En instalaciones frigorificas con refrigerantes no combustibles ni de accidn toxica, to
las tuberias de paso de refrigerante pueden atravesar los pisos necesarios mediante un condud
similar al indicado en el apartado b); si la instalacion se efectia mediante sistema
refrigeracion directo con refrigerantes no combustibles y no téxicos, las tuberias de paso podr
instalarse sin conductos aislantes, siempre que atraviesen locales servidos por la prop
instalacion.

En todos los demads casos las tuberias deberdn pasar de un piso a otro por el exterior o por pati
interiores.

Las tuberias susceptibles de producir condensaciones en la superficie deberan ser aisladas
revestidas de barrera antivapor. El aislamiento se efectuard después de realizadas las pruebas
estanqueidad.

INSTALACION ELECTRICA
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El proyecto, construccion, montaje, verificacion y utilizaciéon de las instalaciones eléctrig
necesarias, se ajustaran a lo dispuesto en el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension y s

Instrucciones Técnicas Complementarias.

Los circuitos eléctricos de alimentacion de los sistemas frigorificos se instalaran de forma que
corriente se establezca o interrumpa independientemente de la alimentacion de otras partes de

la
la

instalacién, y, en especial, de la red de alumbrado, dispositivos de ventilacién y sistemas de

alarma.

Se tendrén presente las prescripciones de la Instruccion Complementaria IF 012 del Reglamento

de Seguridad para Plantas e Instalaciones Frigorificas.
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PRUEBAS Y VERIFICACIONES

Los recipientes que hayan de someterse a pruebas de presion estardn provistos de conexiones
para la colocacion de mandémetros, que serdn independientes y estardn distanciadas de la
conexion que se utilice para las citadas pruebas, a menos que se hayan tomado otras medidagoiaa |
adecuadas para asegurarse de que la presion que soportan puede conocerse con las indicacion|
de un dnico mandmetro.

Py

Todo elemento de un equipo frigorifico, incluidos los indicadores de nivel de liquido, que forn
parte del circuito de refrigerante debe ser probado, antes de su puesta en marcha, a una presi
igual o superior a la presion de trabajo, pero nunca inferior a la presion minima de prueba

estanqueidad, que dependerd del refrigerante y equipo utilizado, temperatura méxima d
ambiente a la que se encuentra cualquier parte del circuito frigorifico y segliin pertenezca
sector de alta o baja presion de la instalacion, sin que manifieste pérdida o escape alguno d
fluido en la prueba.

|0FHOITEP! 1T
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Los equipos frigorificos deben ser fabricados acordes a las presiones maximas requeridas p
la zona donde se ubica el proyecto.

[/\AOOVNHCII-§

El director de la instalacion verificard, con caricter obligatorio, los siguientes
elementos:

- Limitadores de presion (presostatos de seguridad o de alta presion) 19/9

- Manoémetros: Se verificardn compardndolos con un mandmetro patrén y se comprobajd
que el tubo de conexién esté libre de obstrucciones.
- Valvulas de seguridad: Se comprobara que corresponden al modelo y tipo relacionad@
en el proyecto, que van provistas del precinto del fabricante o instalador, y que B
cumplen las prescripciones establecidas para estos elementos de seguridad en [la
Instruccién MI-IF 009.

[gBoISa)0.
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TITULO I11.- SEGURIDAD Y SALUD

[¢]

En todos los trabajos que sean necesarios para realizar las diversas unidades de obra, s

[oN

contemplardn y serdn obligatorios los Reglamentos y Normativas vigentes sobre Segurida
y Salud en el Trabajo.
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TITULO IV.- USO POR EL CONTRATISTA DE EDIFICIO O BIENES DEL
PROPIETARIO

Cuando durante la ejecucién de las obras ocupe el Contratista, con la necesaria y previa
autorizacion del Propietario, edificio o haga uso de materiales o utiles pertenecientes al
mismo, tendrd obligacién de repararlos y para hacer entrega de ello a la terminacién del
contrato en perfecto estado de conservacion, respondiendo que se hubiesen inutilizado, sin
derecho a indemnizacién por esta reposicion ni por las mejoras hechas en los edificio,
propiedades o materiales que haya utilizado.
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En el caso de que al terminar el contrato y hacer entrega del material, propiedades o
edificaciones, no hubiese cumplido el Contratista con lo previsto en el parrafo anterior, lo
realizard el Propietario a costa de aquél y con cargo a la fianza.

El presente Pliego General, es suscrito en prueba de conformidad por la Propiedad y
Contratista en Cuadruplicado ejemplar, uno para cada una de las partes, el tercero para

Director de Obra y el cuarto para el expediente del Proyecto depositado en el Colegio Ofici 3 %
el cual se conviene que hard fe de su contenido en caso de dudas o discrepancias. z g
-5
B R
Sevilla, Agosto 2025 5 28
s Om
35
7 Sp
£ =
5 m
z 3
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LA DIRECCION FACULTATIVA U’
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Fdo.: GONZALO BENITEZ ZURERA 2025
INGENIERO AGRONOMO 2 F
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- ENFRIADORA DE GLICOL R-290 21 KW

MEDICIONES
Cédigo Descripciéon Uds Longitud Anchura Altura Parciales Totales
3. MEDICIONES
CAPITULO 1.- INSTALACION DE FRIO INDUSTRIAL COIAA

SUBCAPITULO 1.01.- EQUIPOS DE PRDUCCION DE FRIO

1.01.01

Ud ENFRIADORA DE GLICOL R-290 21
KW

Suministro e instalacién de planta enfriadora de agua glicolada , conden-
sada por aire, para aplicaciones de refrigeracion lindustrial a media tem-
peratura,, con carga reducida de refrigerante R-290 .

Fabricada en carroceria autoportante de chapa galvanizada con pintura
poliester preparada para intemperie, con aislamiento termoactstico. Com-
partimiento con detector de fugas y ventilador Atex. Evaporador de pla-
cas de acero inoxidable soldadascon resistencia antihielo y vdlvula de
expansion electrénica. Cuadro eléctrico estanco de control y potencia
con proteccion independiente de compresores y ventiladores, control y
panel de alarmas.

Fluido refrigerante: R-290
Temperatura de evaporacién: -16°C
Temperatura ambiente : +40°C
Temperatura Condensacion:  50°C
Potencia frigorifica: 21 kW

Potencia absorbida: 12,8 KW
Fluido a enfriar:  MEG40%
Temperatura entrada: -7°C
Temperatura salida: -11°C

Caudal de agua: 6,2m3/h
Tanque de agua: 45L

Compresores:
2 unidades

Sistema de control de tensién y fallo de secuencia de fases integrado.

Totalmente montada, conexionada y puesta en marcha por la empresa
instaladora, incluyendo:

Replanteo de la unidad.
Colocacion y fijacion de la unidad y sus accesorios.
Conexionado a redes de agua, eléctricas y de recogida de condensados.

Puesta en marcha y verificacién funcional.
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- ENFRIADORA DE GLICOL R-290 21 KW

MEDICIONES

Cédigo

Descripciéon Uds Longitud Anchura Altura Parciales

Totales

1.01.02

Ud CENTRAL BAJA TEMPERATURA CO2
SUBCRITICO 13 KW

Suministro e instalacién de central de CO2 subcritico fabricada en
estructura y carroceria de chapa de acero galvanizado con pintura epoxi
para intemperie (carrozada), con compresor semihermético ,, suspensio-
nes antivibratorias, circuito de CO2 en casacada de simple aspiracién
fabricado en tubo de cobre, recipiente de liquido del alta presién ( 52
bar), doble vdlvula de seguridad, filtro s, intercambiador de placas para
condensacion e intercambiador para subenfriamiento de liquido. Incluido
grupo de emergencia para alivio de presién al recipiente de liquidode
CO2 en periodos de parada de la central. Cuadro eléctrico estanco de
control y potencia, control y panel de alarmas.

Fluido refrigerante: R-744 (CO2)
Temperatura de evaporaciéon: -41°C
Temperatura Condensacion:  -5°C
Potencia frigorifica: 13 kW

Potencia absorbida: 8,12 KW

Incluye: Replanteo de la unidad. Colocacién y fijacién de la unidad y sus
accesorios. Puesta en marcha.

2,00

SUBCAPITULO 1.02.- EVAPORADORES

1.02.01

UD EVAPORADOR PLAFON BAJA
TEMPERATURA 13,5 KW

Suministro y montaje de evaporadod de las siguientes caracteristicas:

Tipo: Plafén

N°de evaporadores: 2

Temperatura de evaporaciéon: -41°C
Salto térmico: 6 K

Potencia nominal: 13,5 kW
Superficie transmisién: (minimo)56,4 m2
Separacién de aletas: 10 mm
Desescarche: Eléctrico

Ventiladores (n° xpotencia): 2 x500 mm
Caudal de aire: (minimo)14.400 m3/h
Potencia desescarche 12,8 KW

2,00

2,00

COIAA

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

OAdvINHO43d

[AAODYNHAHX 1ad3A4] se'uonsab-aeeloougroepiep
G§T50052023 : dx3

[euoisajo.id
uoloel|iqeH

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

Pégina -

2






- AEROENFRIADOR DE GLICOL 3,40 KW

MEDICIONES

Cédigo

Descripciéon Uds Longitud Anchura Altura Parciales

Totales

1.02.02

ud AEROENFRIADOR DE GLICOL 3,40
KW

Suministro e instalacion de aeroenfriador:
Tipo: Plafén

N°de aeroenfriador 1

Temperatura de entrada glicol -11°C
Caudal fluido 0,8m3/h

Potencia nominal: 3,39 kW

Superficie transmisién: (minimo)17,5 m2
Separacion de aletas: 6 mm
Desescarche: Eléctrico

SUBCAPITULO 1.03.- CONTROL

1.03.01

1.03.02

UD VALVULERIA Y CONTROL
ENFRIADORA/ANTECAMARA

Sistema de control y valvulerfa necesaria para el interconexionado hi-
draulico de enfriadora de gripo de R-744 y aeroenfriador de antecdmara,
incluyendo valvulas de corte, 3 vias, bypass, sondas y otros accesorios
de montaje para el correcto funcionamiento hidraulico.

1,00

UD VALVULERIA Y CONTROL DE EQUIPO
DE R-744

Suministro, montaje y ouesta en marcha de valulerfa necearia ( expansién
electronica, solenoide, etc...) del conexionado de la unidad de R-744 con
evaporadores, incluyendo sondas, y otros equipos necesarios para el
correcto funcionamiento.

2,00

SUBCAPITULO 1.04.- TUBERIA

1.04.01

m Linea frigorifica. 3/8" - 1 1/8"

Linea frigorifica doble realizada con tuberia para gas r-744 subcritico tipo
K65 S 80 mediante tubo de cobre sin soldadura, de 1 1/8" de didmetro
con coquilla de espuma elastomérica, a base de caucho sintético flexible,
de estructura celular cerrada y tuberfa para liquido mediante tubotipo
K65 S 80 de 3/8" de didmetro con coquilla de espuma elastomérica,, a ba-
se de caucho sintético flexible, de estructura celular cerrada.

Incluye: Replanteo del recorrido de la linea. Encintado de los extremos.
Colocacion del aislamiento. Montaje y fijaciéon de la linea. Abocardado.
Vaciado para su carga.

Los tramos de tuberfa en exterior irdn con aislamiento coquilla cubierta
con lamina de aluminio

2,00

67,00

COIAA
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- Linea frigorifica. 28 mm

MEDICIONES

Cédigo

Descripciéon Uds Longitud Anchura Altura Parciales Totales

1.04.02

m Linea frigorifica. 28 mm

Linea frigorifica realizada con tuberfa glicol mediante tubo de cobre sin
soldadura, de 28mm de didmetro con coquilla de espuma elastom¥érica, , a
base de caucho sintético flexible, de estructura celular cerrada.

Incluye: Replanteo del recorrido de la linea. Encintado de los extremos.
Colocacion del aislamiento. Montaje y fijacién de la linea. Abocardado.
Vaciado para su carga.

La tuberia que quede a intemperie estard aislada con coquilla acabado
aluminio.

60,00

SUBCAPITULO 1.05.- INSTALACION ELECTRICA

1.05.01

1.05.02

1.05.03

1.05.04

Ud Cuadro General de Baja Tension:
CAMARA

Cuadro Baja Tension: Denominacién : " CANMARAM eniendo en su
interior cada uno de los elementos determinados en el esquema unifilar,
incluido , canaletas con tapa ciega, embarrados Cu, regletas portameca-
nismos, cableado embarrado Cu de T.T., Y SINOPTICO en Fontral de
Cuadro, Identificacion de Circuitos por etiquetas de PVC remachadas,
pequefio material y accesorios. Todo ello colocado, montado, emborna-
do, puesto a tierra, probado, sellado, marcado, rotulado y funcionando.
Incluso Funda portaplanos interior y esquemas certificados por instala-
dor autorizado.

INcluyendo todos los sitemas de control de la instalacion frigorifica, ter-
mostatos, telegestion televis o similar copn pantalla tactil y alarma sono-
ra por alta temperatura.Totalmente instalado y funcionando.

1,00

MI Bandeja Metalica Tipo Rejilla de 200x60
mm-Acero Galvanizado

Suministro y montaje de Bandeja Metélica tipo Rejilla de Pemsa/Aemsa,
galvanizada en caliente de dimensiones 200x60 mm,incluidos soportes,
herrajes, separadores internos, fijaciones y piezas especiales (curvas, co-
dos, entronques, etc.). Incluye conductor de Cobre Desnudo para puesta
a Tierra de bandeja de secciéon minima 1x16 mm2. Totalmente colocada ,
montada y funcionando.

90,00

M1 Linea RZ1-K (AS) 0.6/1 KV cobre 4x6+T

mm2-Mont. Bandeja
Suministro y Montaje de Linea compuesta por cables tipo RZ1-K (AS)
0.6/1 KV: 4x6+T mn2, en instalacion sobre Bandeja, incluso embornado

con terminales en extremos y la correspondiente sefializaciéon. Totalmen-
te colocado,montado y funcionando.

130,00

MI Linea RZ1-K (AS) 0.6/1 KV cobre 2x2,5+T
mm2-Mont. Bande ja

Suministro y Montaje de Linea compuesta por cables tipo RZ1-K (AS)

0.6/1 KV: 2x2,5+T mn2, en instalacién sobre Bandeja, incluso embornado

con terminales en extremos y la correspondiente sefializacién. Totalmen-
te colocado,montado y funcionando.

230,00

COIAA
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- Linea RZ1-K (AS) 0.6/1 KV cobre 2x2,5+T mm2-Mont. Bandeja

MEDICIONES

Cédigo

Descripciéon Uds Longitud Anchura Altura Parciales

Totales

1.05.05

1.05.06

M1 Linea RZ1-K (AS) 0.6/1 KV cobre 1x25

mm2-Mont. Bandeja
Suministro y montaje de linea compuesta por cables tipo RZ1-K (AS)
0.6/1 KV: 1x25 mm2, en instalacién sobre Bandeja, incluso embornado

con terminales en extremos y la correspondiente sefializaciéon.Totalmente
colocado, montado y funcionando.

PA CONEXIONADO DE EQUIPOS
INTERIORES DE CAMARA Y
MANIOBRA

50,00

SUBCAPITULO 1.06.- VARIOS

1.06.01

1.06.02

1.06.03

pa Planos as-built, certificados y legalizacion.

Realizacion de planos As Built de la Instalacién en formato dwg, reflejan-
do todos los posibles cambios de la instalacion y certificados de la insta-
lacién. Incluido el organismo de control autorizado en caso necesario.

1,00

pa Pruebas y puesta en marcha.

Partida alzada de Procedimientos de pruebas parciales y finales y puesta
en marcha de la instalacién, segiin normativa vigente. Realizada por ins-
taladores autorizados. Totalmente comprobado y en perfecto funciona-
miento, segiin normativa de aplicacion.

1,00

UD ELEMENTOS DE SEGURIDAD

Elementos de seguridad , segin Reglamento de Instalaciones frigorificas
compuesto por:

-Dos alarmas de hombre encerrado, una con baetia y otra con alimenta-
cién electrica

-Dos has tipo bombero con soporte.

-Dos detectores de fugas de R744

-Otros elementos necesarios segiin reglamento frigorifico.

1,00

1,00

COIAA
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- PUERTA PIVOTANTE PARA BAJA TEMPERATURA 1,09X2.03 m

MEDICIONES

Cédigo

Descripciéon Uds Longitud Anchura Altura Parciales

Totales

1.06.04

1.06.05

1.06.06

1.06.07

UD PUERTA PIVOTANTE PARA BAJA
TEMPERATURA 1,09X2.03 m

Suministro y montaje de puerta pivontante FRIGORIFICA, para una tem-
peratura interior minima del local de -35°C,

Dimensiones 1090 mm. de ancho, por2030 mm. de alto, terminacién laca-
da/lacada, para panel de 200 mm

Construida a base de:

Marco en aluminio blanco fijado mediante varillas de acero inoxidable.
Travesafio inferior mediante un perfil U-100 de acero laminado en frio y
galvanizado,

Hoja construida a base de poliuretano inyectado o a base de paneles fri-
gorificos de poliuretano inyectado intercambiables consiguiendo un es-
pesor de 140 mm.

Acabado interior y exterior de una plancha de acero de 0,6 a 0,8 mm de
espesory acabado en chapa prelacada,

Resistencia en el marco para impedir la congelacion,

Incluso cantoneras (protecciones laterales) en acero inoxidable AISI-304
de 2 mm, burlete de estanqueidad compacto, herrajes y tornilleria en ace-
ro inoxidable, tirador exterior y tirador interior empotrado con cerradura
Totalmente instalada, incluso montaje y demontaje de puerta existente de
similares caracteristicas, desplazamiento de operarios, descarga, coloca-
cién, retirada de material sobrante, limpieza y p.p. de herramientas y me-
dios auxiliares.

UD TERMOGRAFIA DE CAMARA Y
SELLADO DE TALADROS EXISTENTES

Partida alzada para realizacién de termografia en funcionamiento actualm-
mente, y sellado de taladros y pasantes de instalacién frigorifica actual.

2,00

UD ACCESORIOS DE MONTAJE

Us alzada de todos los acceosrios para el montaje de la instalacion frigo-
rifica, tales como soportes, varillas, gases de soldadura, desagues, gases
refrigerantes, glicol, etc... para el completo montaje de la instalacién fri-
gorifica proyectada.

1,00

PA Gruas y elementos auxiliares

1,00

1,00

COIAA
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- DESMONTAJE INSTALACION EXISTENTE

MEDICIONES

Cédigo

Descripciéon Uds Longitud Anchura Altura Parciales

Totales

CAPITULO 2.- DESMONTAJE INSTALACION EXISTENTE

2.01

2.02

2.03

2.04

UD DESMONTAJE DE EQUIPO
FRIGORIFICO DE CAMARA DE
CONGELADOS

Desmontaje y retirada a vertedero, de unidad compresora de doble etapa
de 20cv, condensdor de aire, ubicados en cubierta del edificio. Incluso
retirada de gas refrigerante a gestor aurizado. desmontaje y retirada de
evaporador de plafén situado en el interior de la cdmra, incluso contro-
les, desagues y otros mecanismos, incluidos medios de elevacién, gruas
y otros medios auxiliares necesarios.

UD DESMONTAJE DE EQUIPO
FRIGORIFICO DE ANTECAMARA

Desmontaje y retirada a vertedero, de unidad condensadora de 2cv, , ubi-
cado en cubierta del edificio. Incluso retirada de gas refrigerante a gestor
aurizado. desmontaje y retirada de evaporador de cubico situado en el in-
terior de la camraa, incluso controles, desagies y otros mecanismos, in-
cluidos medios de elevacion, gruas y otros medios auxiliares necesarios.

2,00

PA DESMONTAJE DE TUBERIA
FRIGORIFICA, AISLAMIENTO Y
CABLEADO

Desmontaje de tuberia frigorifica , cableado de interconexién, soportes,
valvuleria, y otros elementos de inerconexién de equipos frigorificos a
desmontar, incluyendo retirada a vertedero y tratamiento por gestor au-
torizado, incluyendo medios de elevacidn y otros medios auxiliares nece-
sarios para el demosntaje

2,00

UD DESCONEXION Y RETIRADA DE
CUANDO ELECTRICO DE FRIiO

Desconexion y retirada de cuadro electrico de instalacion frigorifica, in-
cluido medios auxiliares.

1,00

1,00

COIAA
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COIAA
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MEDICIONES

Totales

Altura Parciales

Uds Longitud Anchura

SEGURIDAD Y SALUD

Descripcion

- SEGURIDAD Y SALUD
CAPITULO 3.-

Cédigo

8
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- GESTION DE RESIDUOS

MEDICIONES

Cédigo Descripciéon Uds Longitud Anchura

Altura Parciales

Totales

CAPITULO 4.- GESTION DE RESIDUOS
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CUADRO DE PRECIOS 1

Codigo

Ud Descripcién

PRECIO

CUADRO DE PRECIOS 1

CAPITULO 1 INSTALACION DE FRIO INDUSTRIAL

SUBCAPITULO 1.01 EQUIPOS DE PRDUCCION DE FRIO

1.01.01

Ud ENFRIADORA DE GLICOL R-290 21 KW

Suministro e instalacién de planta enfriadora de agua glicolada , condensada por aire,
para aplicaciones de refrigeracién lindustrial a media temperatura,, con carga reducida
de refrigerante R-290 .

Fabricada en carroceria autoportante de chapa galvanizada con pintura poliester prepa-
rada para intemperie, con aislamiento termoacustico. Compartimiento con detector de
fugas y ventilador Atex. Evaporador de placas de acero inoxidable soldadascon resis-
tencia antihielo y valvula de expansion electrénica. Cuadro eléctrico estanco de control
y potencia con proteccién independiente de compresores y ventiladores, control y pa-
nel de alarmas.

Fluido refrigerante: R-290

Temperatura de evaporacién: -16°C
Temperatura ambiente : +40°C
Temperatura Condensacion:  50°C

Potencia frigorifica: 21 kW
Potencia absorbida: 12,8 KW
Fluido a enfriar: MEG40%
Temperatura entrada: -7°C
Temperatura salida : -11°C

Caudal de agua: 6,2m3/h
Tanque de agua: 45L
Compresores:

2 unidades

Sistema de control de tension y fallo de secuencia de fases integrado.

Totalmente montada, conexionada y puesta en marcha por la empresa instaladora, in-
cluyendo:

Replanteo de la unidad.
Colocacién y fijacién de la unidad y sus accesorios.
Conexionado a redes de agua, eléctricas y de recogida de condensados.

Puesta en marcha y verificacién funcional.

DIECINUEVE MIL OCHOCIENTOS EUROS.

COIAA
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CUADRO DE PRECIOS 1

Codigo Ud Descripcién

PRECIO

1.01.02 Ud CENTRAL BAJA TEMPERATURA CO2 SUBCRITICO 13 KW

Suministro e instalacién de central de CO2 subcritico fabricada en estructura y ca-
rroceria de chapa de acero galvanizado con pintura epoxi para intemperie (carrozada),
con compresor semihermético ,, suspensiones antivibratorias, circuito de CO2 en ca-
sacada de simple aspiraciéon fabricado en tubo de cobre, recipiente de liquido del alta
presion ( 52 bar), doble vélvula de seguridad, filtro s, intercambiador de placas para
condensacion e intercambiador para subenfriamiento de liquido. Incluido grupo de
emergencia para alivio de presién al recipiente de liquidode CO2 en periodos de parada
de la central. Cuadro eléctrico estanco de control y potencia, control y panel de alar-
mas.

Fluido refrigerante: R-744 (CO2)
Temperatura de evaporacion: -41°C
Temperatura Condensacion:  -5°C
Potencia frigorifica: 13 kW

Potencia absorbida: §,12 KW

Incluye: Replanteo de la unidad. Colocacién y fijacion de la unidad y sus accesorios.
Puesta en marcha.

TREINTA YDOS MIL SEISCIENTOS EUROS.

SUBCAPITULO 1.02 EVAPORADORES

1.02.01 UD EVAPORADOR PLAFON BAJA TEMPERATURA 13,5 KW
Suministro y montaje de evaporadod de las siguientes caracteristicas:

Tipo: Plafén

N°de evaporadores: 2

Temperatura de evaporacién: -41°C
Salto térmico: 6 K

Potencia nominal: 13,5kW
Superficie transmision: (minimo)56,4 m2
Separacién de aletas: 10 mm
Desescarche: Eléctrico

Ventiladores (n° xpotencia): 2 x500 mm
Caudal de aire: (minimo)14.400 m3/h
Potencia desescarche 12,8 KW

NUEVE MIL QUINIENTOS EUROS.

1.02.02 ud AEROENFRIADOR DE GLICOL 3,40 KW
Suministro e instalacion de aeroenfriador:
Tipo: Plafén
N°de aeroenfriador 1
Temperatura de entrada glicol -11°C
Caudal fluido 0,8m3/h
Potencia nominal: 3,39 kW
Superficie transmisién: (minimo)17,5 m2
Separacién de aletas: 6 mm
Desescarche: Eléctrico

MIL NOVECIENTOS SESENTA EUROS.

32.600,00 €

COIAA
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CUADRO DE PRECIOS 1

Cadigo Ud Descripcién PRECIO
SUBCAPITULO 1.03 CONTROL
1.03.01 UD VALVULERIA Y CONTROL ENFRIADORA/ANTECAMARA 360,00 €
Sistema de control y valvuleria necesaria para el interconexionado hidraulico de enfria-
dora de gripo de R-744 y aeroenfriador de antecdmara, incluyendo valvulas de corte, 3
vias, bypass, sondas y otros accesorios de montaje para el correcto funcionamiento hi-
draulico. COIAA
TRESCIENTOS SESENTA EUROS. 6@
, <
1.03.02 UD VALVULERIA Y CONTROL DEEQUIPO DER-744 980’0% € g
Suministro, montaje y ouesta en marcha de valulerfa necearia ( expansién electrénica, g 8
solenoide, etc...) del conexionado de la unidad de R-744 con evaporadores, incluyendo §: .
sondas, y otros equipos necesarios para el correcto funcionamiento. 3. 5
2 o
NOVECIENTOS OCHENTA EUROS. E >
P As
, , ;22
SUBCAPITULO 1.04 TUBERIA T 3
7 8@
g o
1.04.01 m Linea frigorifica. 3/8" -1 1/8" 89,dds € 0
Linea frigorifica doble realizada con tuberia para gas r-744 subcritico tipo K65 S 80 me- g N
diante tubo de cobre sin soldadura, de 1 1/8" de didmetro con coquilla de espuma elas- § 5
tomérica, a base de caucho sintético flexible, de estructura celular cerrada y tuberfa para 2 P
liquido mediante tubotipo K65 S 80 de 3/8" de didmetro con coquilla de espuma elasto- E
mérica,, a base de caucho sintético flexible, de estructura celular cerrada.
Incluye: Replanteo del recorrido de la linea. Encintado de los extremos. Colocacion del 19/9
aislamiento. Montaje y fijacion de la linea. Abocardado. Vaciado para su carga. 2025
Los tramos de tuberfa en exterior irdn con aislamiento coquilla cubierta con lamina de o T
aluminio s S
. o =
OCHENTA YNUEVE EUROS CON SESENTA CENTIMOS. g- §
5 8
(@)
1.04.02 m Linea frigorifica. 28 mm 36,30 Ef
Linea frigorifica realizada con tuberfa glicol mediante tubo de cobre sin soldadura, de g°
28mm de didmetro con coquilla de espuma elastomérica, , a base de caucho sintético g
flexible, de estructura celular cerrada. P
Incluye: Replanteo del recorrido de la linea. Encintado de los extremos. Colocacion del ,%
aislamiento. Montaje y fijacion de la linea. Abocardado. Vaciado para su carga. %
La tuberia que quede a intemperie estard aislada con coquilla acabado aluminio. @
ES
TREINTA Y SEIS EUROS CON CINCUENTA CENTIMOS. ﬁ
g
Y
m
2
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CUADRO DE PRECIOS 1
Codigo Ud Descripcién PRECIO
SUBCAPITULO 1.05 INSTALACION ELECTRICA
1.05.01 Ud Cuadro General de Baja Tension: CAMARA 5.960,00 €
Cuadro Baja Tension: Denominacién : " CANMARAM eniendo en su interior cada
uno de los elementos determinados en el esquema unifilar, incluido , canaletas con tapa
ciega, embarrados Cu, regletas portamecanismos, cableado embarrado Cu de T.T., Y SI-
NOPTICO en Fontral de Cuadro, Identificacion de Circuitos por etiquetas de PVC rema- COIAA
chadas, pequefio material y accesorios. Todo ello colocado, montado, embornado, ¢
puesto a tierra, probado, sellado, marcado, rotulado y funcionando. Incluso Funda por- @'
taplanos interior y esquemas certificados por instalador autorizado. <
INcluyendo todos los sitemas de control de la instalacion frigorifica, termostatos, tele- %
gestion televis o similar copn pantalla tictil y alarma sonora por alta temperatura.Total- 5 36
mente instalado y funcionando. g O
CINCO MIL NOVECIENTOS SESENTA EUROS. é S
BS
@ a1
g AR
1.05.02 Ml Bandeja Metalica Tipo Rejilla de 200x60 mm-Acero Galvanizado 21,06 €7 5
Suministro y montaje de Bandeja Metdlica tipo Rejilla de Pemsa/Aemsa, galvanizada en 3 %H
caliente de dimensiones 200x60 mm,incluidos soportes, herrajes, separadores internos, :<; 8rn
fijaciones y piezas especiales (curvas, codos, entronques, etc.). Incluye conductor de E 3
Cobre Desnudo para puesta a Tierra de bandeja de secciéon minima 1x16 mm2. Total- % m
mente colocada , montada y funcionando. Z S
5 N
VEINTIUN EUROS. 3 g
2 S
a
o
1.05.03 Ml Linea RZ1-K (AS) 0.6/1 KV cobre 4x6+T mm2-Mont. Bandeja 21,60—€—
Suministro y Montaje de Linea compuesta por cables tipo RZ1-K (AS) 0.6/1 KV: 4x6+T %C%QS
mm2, en instalacién sobre Bandeja, incluso embornado con terminales en extremos y la
correspondiente sefializacion. Totalmente colocado,montado y funcionando. g %
. = O
VEINTIUN EUROS CON SESENTA CENTIMOS. & E’_{
g o
2 S
1.05.04 Ml Linea RZ1-K (AS) 0.6/1 KV cobre 2x2,5+T mm2-Mont. Bandeja 4,40 €
Suministro y Montaje de Linea compuesta por cables tipo RZ1-K (AS) 0.6/1 KV: 2
2x2,5+T mm2, en instalaciéon sobre Bandeja, incluso embornado con terminales en extre- %
mos y la correspondiente sefializacion. Totalmente colocado,montado y funcionando. &
@
CUATRO EUROS CON SESENTA CENTIMOS. %
>
o
i}
1.05.05 Ml Linea RZ1-K (AS) 0.6/1 KV cobre 1x25 mm2-Mont. Bandeja 995 €§
Suministro y montaje de linea compuesta por cables tipo RZ1-K (AS) 0.6/1 KV: 1x25 E
mm2, en instalacién sobre Bandeja, incluso embornado con terminales en extremos y la 2
correspondiente sefializacion.Totalmente colocado, montado y funcionando. 2
NUEVE EUROS CON NOVENTA Y CINCO CENTIMOS.
1.05.06 PA CONEXIONADO DEEQUIPOS INTERIORES DE CAMARA Y MANIOBRA 2.390,00_€
DOS MIL TRESCIENTOS NOVENTA EUROS.
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CUADRO DE PRECIOS 1

Codigo Ud Descripcién PRECIO
SUBCAPITULO 1.06 VARIOS
1.06.01 pa Planos as-built, certificados y legalizacion. 1.200,00 €
Realizacion de planos As Built de la Instalaciéon en formato dwg, reflejando todos los
posibles cambios de la instalaciéon y certificados de la instalacion. Incluido el organis-
mo de control autorizado en caso necesario.
COIAA
MIL DOSCIENTOS EUROS.
1.06.02 pa Pruebas y puesta en marcha. 3.690,00 € <
Partida alzada de Procedimientos de pruebas parciales y finales y puesta en marcha de s g
la instalacién, segiin normativa vigente. Realizada por instaladores autorizados. Total- g 8
mente comprobado y en perfecto funcionamiento, segin normativa de aplicacion. §: .
TRES MIL SEISCIENTOS NOVENTA EUROS. g g
his a1
A
1.06.03 UD ELEMENTOS DE SEGURIDAD 2.960,(](E €52
Elementos de seguridad , segin Reglamento de Instalaciones frigorificas compuesto % %
por: T om
-Dos alarmas de hombre encerrado, una con baetia y otra con alimentacion electrica E o
-Dos has tipo bombero con soporte. ﬁ -
-Dos detectores de fugas de R744 § Q
-Otros elementos necesarios segin reglamento frigorifico. 2 %
DOS MIL NOVECIENTOS SESENTA EUROS. E
19/9
1.06.04 UD PUERTA PIVOTANTE PARA BAJA TEMPERATURA 1,09X2.03 m 1.760,00 2625
Suministro y montaje de puerta pivontante FRIGORIFICA, para una temperatura inte- o T
rior minima del local de -35°C, s &
Dimensiones 1090 mm. de ancho, por2030 mm. de alto, terminacién lacada/lacada, para 8_ g_;'
panel de 200 mm % 2
Construida a base de: = >
Marco en aluminio blanco fijado mediante varillas de acero inoxidable. S
Travesaifio inferior mediante un perfil U-100 de acero laminado en frio y galvanizado, 2
Hoja construida a base de poliuretano inyectado o a base de paneles frigorificos de po- ]
liuretano inyectado intercambiables consiguiendo un espesor de 140 mm. S
Acabado interior y exterior de una plancha de acero de 0,6 a 0,8 mm de espesor y aca- §
bado en chapa prelacada, r’;}‘
Resistencia en el marco para impedir la congelacion, °
Incluso cantoneras (protecciones laterales) en acero inoxidable AISI-304 de 2 mm, bur- g
lete de estanqueidad compacto, herrajes y tornillerfa en acero inoxidable, tirador exterior Iy
y tirador interior empotrado con cerradura %‘
Totalmente instalada, incluso montaje y demontaje de puerta existente de similares ca- g
racteristicas, desplazamiento de operarios, descarga, colocacion, retirada de material
sobrante, limpieza y p.p. de herramientas y medios auxiliares.
MIL SETECIENTOS SESENTA EUROS.
1.06.05 UD TERMOGRAFIA DE CAMARA Y SELLADO DETALADROS EXIS TENTES 490,00 €
Partida alzada para realizacién de termografia en funcionamiento actualmmente, y sella-
do de taladros y pasantes de instalacion frigorifica actual.
CUATROCIENTOS NOVENTA EUROS.
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CUADRO DE PRECIOS 1

Codigo Ud Descripcién PRECIO
1.06.06 UD ACCESORIOS DEMONTAJE 1.390,00 €
Us alzada de todos los acceosrios para el montaje de la instalacion frigorifica, tales co-
mo soportes, varillas, gases de soldadura, desagues, gases refrigerantes, glicol, etc...
para el completo montaje de la instalacion frigorifica proyectada.
MIL TRESCIENTOS NOVENTA EUROS.
| COIAA
1.06.07 PA Gruas y elementos auxiliares 2.200,90, %
DOS MIL DOSCIENTOS EUROS. 3 @
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CUADRO DE PRECIOS 1

Codigo Ud Descripcién PRECIO

CAPITULO 2 DESMONTAJE INSTALACION EXISTENTE

2.01 UD DESMONTAJEDE EQUIPO FRIGORIFICO DE CAMARA DE CONGELADOS 590,00 €
Desmontaje y retirada a vertedero, de unidad compresora de doble etapa de 20cv, con-
densdor de aire, ubicados en cubierta del edificio. Incluso retirada de gas refrigerante a COIAA

gestor aurizado. desmontaje y retirada de evaporador de plafén situado en el interior de
la camra, incluso controles, desagiies y otros mecanismos, incluidos medios de eleva-
cién, gruas y otros medios auxiliares necesarios.

QUINIENTOS NOVENTA EUROS.

2.02 UD DESMONTAJE DE EQUIPO FRIGORIFICO DEANTECAMARA 230,0
Desmontaje y retirada a vertedero, de unidad condensadora de 2cv, , ubicado en cu-
bierta del edificio. Incluso retirada de gas refrigerante a gestor aurizado. desmontaje y
retirada de evaporador de cubico situado en el interior de la camraa, incluso controles,
desagues y otros mecanismos, incluidos medios de elevacion, gruas y otros medios au-
xiliares necesarios.

DOSCIENTOS TREINTA EUROS.

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

OAdvINHO43d

1)
GTS00S2023 : dx3

2.03 PA DESMONTAJEDE TUBERIA FRIGORIFICA, AISLAMIENTO Y CABLEADO 690,0
Desmontaje de tuberia frigorifica , cableado de interconexion, soportes, valvuleria, y
otros elementos de inerconexién de equipos frigorificos a desmontar, incluyendo reti-
rada a vertedero y tratamiento por gestor autorizado, incluyendo medios de elevacion y

IAMASBYNHAHX 1ad3AL] se'uonsab-aeeloTdoioepifen

otros medios auxiliares necesarios para el demosntaje 19/9

SEISCIENTOS NOVENTA EUROS. i025
s B
, g =
2.04 UD DESCONEXION Y RETIRADA DE CUANDO ELECTRICO DEFRIO 360,002€ 3
Desconexién y retirada de cuadro electrico de instalacién frigorifica, incluido medios » S
auxiliares.

TRESCIENTOS SESENTA EUROS.

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D
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COIAA

@» VISADO :V202501161 Exp: E202500515 o 1 | Habilitacién
@ REFORMADO sy . Col. n° 0002305 GONZALO BENITEZ ZURERA
validaciéncoiaa.e-gestion.es [FVEPDLXHPHN4GCYV] — N | Profesional

CUADRO DE PRECIOS 1
PRECIO

Ud Descripcién

2

CAPITULO 3 SEGURIDAD Y SALUD

Codigo

8
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COIAA
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CUADRO DE PRECIOS 1
PRECIO

Ud Descripcién

2

CAPITULO 4 GESTION DE RESIDUOS

Codigo

9
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RES UMEN DE CAPITULOS

Cédigo Descripciéon Cantidad Precio IMPORTE
RESUMEN DEL PRESUPUESTO POR CAPITULOS
CAPITULO 1.- INSTALACION DE FRIO INDUSTRIAL COIAA
SUBCAPITULO 1.01.- EQUIPOS DE PRDUCCION DE FRIO i: <
wn
1.01.01 Ud ENFRIADORA DE GLICOL R-290 21 KW ..ottt 2,00 19.800,00 39. 3< ,00 :5
2 (@]
1.01.02 Ud CENTRALBAJA TEMPERATURA CO2 SUBCRITICO 13KW.......... 2,00  32.600,00 65. 2@0,00 <
. e
TOTAL SUBCAPITULO 1.0 cuvveeeeeeeeeveeerreeneresnnns 104.806,00=
3 2%
5 >
, 7 8m
SUBCAPITULO 1.02.- EVAPORADORES g 3
3 m
1.02.01 UD EVAPORADOR PLAFON BAJA TEMPERATURA 13,5KW.............. 2,00 9.500,00 19. )@),00%
(0]
1.02.02 ud AEROENFRIADOR DE GLICOL 3,40 KW ....coooiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeieeveaene 1,00 1.960,00 1. 9&),00 §
o
TOTAL SUBCAPITULO 1.02..cuoveeeeieeererenrseseenenans 20.960169)9
2025
2z
, o
SUBCAPITULO 1.03.- CONTROL g 2
S 2
1.03.01 UD VALVULERIA Y CONTROL ENFRIADORA/ANTECAMARA ... 2,00 360,00 7239,0@‘
1.03.02 UD VALVULERIA Y CONTROL DE EQUIPO DER-744.........cooevereeereinnn 2,00 980,00 1. 960,§0
TOTAL SUBCAPITULO 1.03ceeevveereeeesreeessreesssessene 2.68 o,(@)
§
o]
2
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RES UMEN DE CAPITULOS

Cédigo

Descripciéon Cantidad

Precio IMPORTE

SUBCAPITULO 1.04.- TUBERIA

1.04.01 m

1.04.02 m

SUBCAPITULO
1.05.01 Ud
1.05.02 Ml
1.05.03 Ml
1.05.04 Ml
1.05.05 Ml
1.05.06 PA
SUBCAPITULO
1.06.01 pa

1.06.02 pa

1.06.03 UD
1.06.04 UD
1.06.05 UD
1.06.06 UD
1.06.07 PA

Linea frigorifica. 3/8" = 1 1/8" ...ttt 67,00
Linea frigorffica. 28 MML.......ccoviveueocuiiiieirreccceeeee e 60,00
TOTAL SUBCAPITULO 1.04......cecuveeeennne.

1.05.- INSTALACION ELECTRICA

Cuadro General de Baja Tension: CAMARA........cccoovvnnniniccinnnene 1,00
Bandeja Metilica Tipo Rejilla de 200x60 mm-Acero Galvanizado.......... 90,00
Linea RZ1-K (AS) 0.6/1 KV cobre 4x6+T mm2-Mont. Bandeja.............. 130,00
Linea RZ1-K (AS) 0.6/1 KV cobre 2x2,5+T mm2-Mont. Bandeja........... 230,00
Linea RZ1-K (AS) 0.6/1 KV cobre 1x25 mm2-Mont. Bandeja................. 50,00
CONEXIONA DO DE EQUIPOS INTERIORES DE CAMARA Y 1,00
MANIOBRA .....c.oeitirerictntineettitieese ettt sttt eses e sesecas
TOTAL SUBCAPITULO 1.05......cevevreveeneen.

1.06.- VARIOS

Planos as-built, certificados y legalizacion..........ccccvevveeeecccccuerenenene 1,00
Pruebas y puesta en marcha........ccccoeenireenccncceenenncccecnereneeeene 1,00
ELEMENTOS DE SEGURIDAD.......ccoccoosmtieirieinieinneierneneeeineseesenesenneaenn 1,00
PUERTA PIVOTANTE PARA BAJA TEMPERATURA 1,09X2.03 m. 2,00
TERMOGRAFIA DE CAMARA Y SELLADO DE TALADROS 1,00
EXISTENTES ..ottt eeae ettt seaenes

ACCESORIOS DEMONTAUJE.......coonenieineeiniciesneneseineseesesesenneenns 1,00
Gruas y elementos auXIHATES .........ccccoeueurururerirecreeeeuerneenireeecaenenerenneeens 1,00

TOTAL SUBCAPITULO 1.06.......ccccrncunee.

TOTAL CAPITULO 1

89,60 6.003,20
36,50 2.190,00
COIAA
.............. 8.193@@
<
9)]
5 >
= )
g 0
5.960,00 5.p80,00 <
=3 N
21,00 1.850.00 3
S TO
21,60 2. sés,oﬁg
o AR
4,60 1.p58,08
T Cm
9,95 187,505
P .
2.390,00 2.530,00
£ S
8 al
< o
s 3
()]
.............. 14.603,50
19/9
2025
T T
s &
® =
1.200,00 1.pd.0
g,
o
3.690,00 3 690,05
(@]
2.960,00 2.p60,60
1.760,00 3520
490,00 190,80
§
5
1.390,00 1Bo0
2200,00 200060
g
Pyl
m
.
.............. 15.450,00
166.686,70
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RES UMEN DE CAPITULOS

Cédigo Descripciéon Cantidad Precio IMPORTE
CAPITULO 2.- DESMONTAJE INSTALACION EXISTENTE
201 UD DESMONTAJE DE EQUIPO FRIGORIFICO DE CAMARA DE 200 590,00 1.180,00
SO C DTN o T ——
2.0 UD DESMONTAJE DE EQUIPO FRIGORIFICO DE ANTECAMARA ...... 200 23000 S04
203 PA DESMONTAJE DE TUBERIA FRIGORIFICA, AISLAMIENTO Y 100 690,00 3@@
JOTN: DTN 5 o W ——
<
2.04 UD DESCONEXION Y RETIRADA DE CUANDO ELECTRICO DE FRIO. 100 360,00 360,002
i 3
) —
TOTAL CAPITULO 2 2.69@,00 §
g &
3 23
T 3%
%
> ..
3 m
= £
s J
[ty
ol
19/9
2025
U I
S &
g =
o 3
s 5
2 5

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D
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IMPORTE

2

RES UMEN DE CAPITULOS

Precio

Cantidad

SEGURIDAD Y SALUD

Descripcion

v

CAPITULO 3.-

Cédigo

4

< @ VISADO :V202501161 Exp:E202500515 o 1 | Habilitacién
@ REFORMADO sy . Col. n° 0002305 GONZALO BENITEZ ZURERA
validaciéncoiaa.e-gestion.es [FVEPDLXHPHN4GCYV] — N | Profesional
N
—

2

TOTAL CAPITULO 3
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RES UMEN DE CAPITULOS

Cédigo Descripciéon Cantidad

Precio IMPORTE

CAPITULO 4.- GESTION DE RESIDUOS

TOTAL CAPITULO 4.

TOTAL PRESUPUESTO...........

45

171.02¢

-/ \
)

[AAODYNHAHX 1ad3A4] se'uonsab-aeeloougroepiep

OavINHO43d

GTS00S2023 : dx3

g

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

[euoisajo.id

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D
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RESUMEN DE PRESUPUESTO

COIAA

TO9TTOSZOCA - OAVSIA

OavINHO43d

[AAODYNHAHX 1ad3A4] se'uonsab-aeeloougroepiep
G§T50052023 : dx3

[euoisajo.id
uoloel|iqeH

vd3dNZ Z31IN39 OTVZNOO S0€2000 ol '[0D

CAPITULO RESUMEN EUROS %
1 INSTALACION DE FRIO INDUSTRIAL. ...ttt ettt 166.686,70 97,46
-01.01 -EQUIPOS DE PRDUCCION DE FRIO..........coovieeieeeieeeeeeeeeeee e 104.800,00
-01.02 -EVAPORADORES 20.960,00
-01.03 SCONTROL. ..ottt ettt ettt ettt 2.680,00
-01.04 STUBERIA ..ottt 8.193,20
-01.05 -INSTALACION ELECTRICA... 14.603,50
-01.06 VARIDS. ..o e 15.450,00
2 DESMONTAJE INSTALACION EXISTENTE ......iiiteiiti ettt ettt ettt era e 2.690,00 1,57
3 SEGURIDAD Y SALUD 1.200,00 0,70
4 GESTION DE RESIDUOS 450,00 0,26
TOTAL EJECUCION MATERIAL 171.026,70
13,00% Gastos generales.............ccccoeeunne 22.233,47
6,00% Beneficio industrial...............c........ 10.261,60
SUMADE G.G.y B.I. 32.495,07
21,00% LV.A oo 42.739,57
TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 246.261,34
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 246.261,34
Asciende el presupuesto general a la expresada canfidad de DOSCIENTOS CUARENTA Y SEIS MIL DOSCIENTOS SESENTA Y UN EUROS con
TREINTA Y CUATRO CENTIMOS
, a Agosto 2025.
El promotor La direccion facultativa
15 de agosto de 2025 Pagina 1
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